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EPIGRAFE

“Ha clara evidencia de que a qualidade do professor é um determinante central na
gualidade e eficiéncia dos programas de educacéo infantil. (...) Se quisermos melhorar
a qualidade da educacdo das criancas pequenas devemos nos preocupar com a
qualidade de seus professore” (ROSEMBERG E CAMPOS 1994 p.296)
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RESUMO

Dentro da educacao Infantil, que é oferecida a crianca de 0 a 5 anos, ha uma grande
discusséao sobre 0 espaco da disciplina de educacao fisica, uma vez que esta pode ser
dirigida a um profissional que néo possui formacao especifica. Nesse sentido, o estudo
vem analisar qual a influéncia disso sobre o que é oferecido a crianca. Por meio de
uma pesquisa de cunho qualitativo, através de um questionério, foram entrevistados
guatro profissionais que ministram essas aulas para essa faixa etaria, sendo dois com
formacdo em educacdo fisica e dois que ndo possuem essa formacdo. Nessa
perspectiva, foi realizada uma analise da diferenca de olhares que esses profissionais
possuem diante da pratica pedagdgica, ligadas a propria diferenca de formacdo dos
mesmos, encarando o desenvolvimento integral do individuo diante de todos os
aspectos e valéncias a serem contempladas para com a crianca. Diante de todo o
processo o estudo vem mostrar a importancia do profissional de educacao fisica na
educacdo infantil, uma vez que ele conta com sua formacdo académica, sua
experiéncia, e sua vivencia, enquanto o profissional que ndo é educador fisico deixa
transparecer sua inseguranca ao ministrar um contetdo que conhece pouco. Olhamos,
portanto, para uma melhor educacéo fisica atrelada ao melhor desenvolvimento que
possa ser proporcionado a criangca. Conclui-se portanto que no referido estudo,a
formacdo especifica em educacédo fisica proporciona uma melhor compreensdo e
respaldo para identificacdo das necessidades motoras e ludicas a crianga nessa faixa

etaria.

Palavras-chave: Educacéao Infantil, Educacao Fisica, Pratica Pedagodgica
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ABSTRACT

Within Infantile education, which is offered to the child from 0 to 5 years, there is a great
discussion about the space of the discipline of physical education, since this can be
directed to a professional that does not have specific training. In this sense, the study
analyzes the influence of this on what the child is offered. Through a qualitative
research, through a questionnaire, were interviewed four professionals who teach these
classes for this age group, two with physical education and two who do not have this
training. In this perspective, an analysis of the difference of looks that these
professionals have in front of the pedagogical practice, linked to the very difference of
their formation, considering the integral development of the individual in front of all the
aspects and valences to be contemplated towards the child. In view of the whole
process, the study shows the importance of the physical education professional in early
childhood education, since he counts on his academic background, his experience, and
his experience, while the professional who is not a physical educator reveals his
insecurity to the Deliver content that you know little. We look, therefore, for a better
physical education linked to the best development that can be provided the child. It is
concluded that in the mentioned study, the specific training in physical education
provides a better understanding and support to identify the motor and leisure needs of

the child in this age group.

Keywords: Child Education, Physical Education, Pedagogical Practice
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1 INTRODUCAO

Sabemos que a insercdo de uma educacdo democratica e de qualidade, na qual
esteja também inserida a Educacao Fisica ndo depende apenas de leis, mais também
de politicas publicas e ac6es governamentais. E nesse sentindo ainda temos o que
refletir a cerca do espaco da Educacao Fisica na Educacéao Infantil.

Isso se deve ao fato de que a educacgédo infantil deve proporcionar subsidios
para que ocorra 0 desenvolvimento integral da crianga, contemplando todos os seus
aspectos: fisico, social, intelectual, afetivo e psicolégico (ROCHA, 2010)

O profissional da Educacédo Infantil tem a missdo de contemplar a funcédo de
cuidado, higiene e protecdo e, ndo obstante, de desenvolvimento educacional
orientado, e o desafio dessa qualidade apresenta uma dimensao muito maior, pois
entende-se que essa dupla funcao esta limitada, ou ndo contemplada. Isto, se deve ao
fato de que todo esse processo cabe ao professor (a) “generalista”, que é responsavel
por abranger todos 0s aspectos necessarios para o0 desenvolvimento da crianca.
(AYOUB, 2001).

A educacéo infantil proporciona um espago em que a criangca aprende,
brinca, se desenvolve, se relaciona com outras criancas, dialoga,
desenvolve seus aspectos cognitivos, sociais, afetivos. E isso é
essencial, ja que é a primeira experiéncia educacional da crianca fora do
ambiente familiar, longe dos pais, que sdo os meios de protecéo. E neste
momento que destacamos a importdncia da Educacdo Fisica na
educacao infantil, pois esta trabalha o movimento, a linguagem corporal,
a cultura da crianca por meios de atividades ludicas, jogos e brincadeiras.
(ROCHA, 2010 p.2)

Tratando-se da diciplina de Educacgéo Fisica ha muito que se refletir sobre sua
insercdo e a maneira que se € oferecido esse principio a crianca de 0 a 5 anos, uma
vez que nao se faz obrigatdrio a presencga de professores “especialistas” dentro dessa
faixa etaria e consequentemente, é delegado a professora “generalista” a fungcéo de
desenvolver esse conteudo.

A corporiedade da crianca na Educacao Infantil, € além de seu meio de
comunicacdo, uma fonte riquissima de aprendizado e conhecimento, e nessa
perspectiva entendemos a importancia da Educacdo Fisica ja que esta esta
diretamente ligada a corporiedade, visto que “o movimento € uma importante
dimensao do desenvolvimento e da cultura humana” (BRASIL, 1998). Diante disso,

cabe ao profissional direcionado para essa faixa etaria, compreender a linguagem
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dos movimentos e propiciar a insercdo da crianga na cultura corporal de
movimento. Todo esse processo, se incorporado a um profissionalismo correto,
consciente e bem objetivado, tende a desenvolver e preparar essa crianca para
conhecer e aprender no mundo e com o0 mundo que o cerca.

A problemética envolvente em todo esse processo esta ligada ao fato de
ainda ndo se tem uma posicao exata sobre qual professor é o responséavel por todo
esse processo, sendo que em algumas instituicbes encontramos o professor
educador fisico ministrando as aulas de educacéao fisica, e em outras se encontram

a (o) professora “de sala” atribuida (0) a alcancar os objetivos da disciplina.

Para que estes objetivos ocorram nao é necessario apenas colocar no
plano de aula, “a hora do movimento”, e colocar os professores
polivalentes para executarem atividades com as criangas de forma
aleatéria, sem um propdsito definido, sem que seja identificada a
verdadeira contribuicdo pedagdgica do movimento na formacdo da
crianca. Este € o momento oportuno para 0s educadores fisicos
reivindicarem seu espaco ha educacdo infantil, para realizacdo de
pesquisas que instiguem discussées e uma reflexdo mais profunda sobre
o papel do papel do professor de educacdo fisica e sua valiosa
contribuicdo para o desenvolvimento da crianga (ROCHA, 2010 p.3)

Diante desse contexto, esse estudo vem olhar para a influéncia dessa formacéo
em Educacdo Fisica de acordo com a percepcao da pratica docente na Educacédo
Infantil, tendo em vista quais as dificuldades que esses profissionais possuem, como
reproduzem a pratica, e como avaliam a importancia dessa pratica para as criancas. E,
consequentemente qual o olhar desse educador sobre o desafio de preparar, aplicar e
avaliar, tendo em vista o estudo de producdes cientificas, metodoldgicas e recursos
diferenciados para o aprendizado significativo dessas criancas.

Nesse sentido, a presente pesquisa vem analisar os olhares dos professores e
as suas diferentes formacdes diante da préatica da educacao fisica na educacédo infantil,
atribuida a valores, consequéncias e dimensdes pedagodgicas, bem como sua

importancia diante do desenvolvimento integral da crianca de 0 a 5 anos.

1.1Objetivos

1.2Geral

Analisar a diferenca de formacao dos profissionais e seus olhares sobre a
importéancia da pratica da educagéo fisica bem como a importancia de se ter um
profissional educador fisico atuando nessa éarea.
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1.3 Especificos

¢ Discutir a relevancia da formacéo especifica em Educacao Fisica na Educacao
Infantil.

¢ Identificar os maiores problemas sobre a préatica docente de Educacao Fisica na
Educacéao Infantil por professores generalistas.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1EDUCACAO INFANTIL: BREVE HISTORICO

A historia da educacéo infantil caminhou muito tempo para chegar onde esta nos
dias atuais. Ao longo do percurso, ela foi acompanhando a evolugao da histéria da
infancia e da familia.

Até o fim da Idade Média a crianca era vista como um adulto em miniatura e sua
educagéao era atribuida somente as familias, até os sete anos de idade, onde, naquela
época a crianga ja estaria pronta para viver em sociedade, com adultos, na intencdo de
aprender seus oficios.

Com o processo de industrializacdo, em meados do século XIX, a mado de obra
feminina passa a ser incorporada na sociedade, e entdo se encontram obrigadas a
delegar a um terceiro o cuidado de seus filhos. Surge entdo, em 1884 um local
higiénico e saudavel com fins humanitarios e caridosos que oferecia cuidado e abrigo
para as criancas de 0 a 3 anos: La Creche (Ramos, 2006).

Apos isso, surge um local destinado a criangas ricas, uma vez que somente
tinham esse suporte as criangcas pobres, surge portanto alguns pensamento
pedagdgico em relacdo a Educacado Infantil, e a partir de entdo aparecem algumas
escolas direcionadas a crianca pequena, na Inglaterra, Franca e outros paises da
Europa, com algumas finalidades de ensino da escrita, leitura e formacéo religiosa. No
entanto, esse direcionamento dava-se a crianga rica. Em relagdo a crianga pobre,
mantinha-se a idéia de local destinado a El, porém com direcionamentos de acdes
caridosas para com as familias carentes e trabalhadoras (Ramos, 2006).

No Brasil ndo foi diferente, com a inser¢cdo das mulheres na industria, eram
oferecidos abrigos para os filhos dessa mae trabalhadora.

A primeira creche vinculada ao setor industrial foi fundada em 13 de novembro
de 1899 no Rio de Janeiro.

(...) os poucos dados disponiveis revelam que dispunha de vinte leitos,
atendendo a cerca de quarenta criangas. Assegurava-se aos lactentes
serem amamentados pelas mées, e todas as criangas passavam por um
exame prévio de salde e vacinacdo, realizados pelos médicos da
instituicdo.(RAMOS, 2006 p.24)
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No entanto a sociedade reforcava da concepcao de mulher do lar, vivendo ao
lado dos filhos e que a educacdo da crianca pequena deveria ser atribuida
exclusivamente a maternidade. Como ponto de partida, mantinha-se o ideal de que a
saude e promocdo da mesma para com a crian¢a era funcdo da familia, e portando a
terceirizacdo dos cuidados eram subsidios inadequados. Nesta perspectiva, o
atendimento oferecido pela creche deveria atender somente filhos de maes
trabalhadoras, pobres, vidvas e/ou abandonada, que ndo contava com outra opc¢éao. O
cuidado com a crianga dentro dessas instituicbes dava-se basicamente a alimentacao e
higiene, ndo sendo necesséria a preocupacao com fatores educativos (Ramos, 2006).

Na década de 70 surgem algumas creches particulares, que partem do zero e
criam uma nova linha, onde favoreceriam o desenvolvimento, a criatividade, liberdade
de expressédo e valorizagdo da individualidade. No entanto, ainda se via as creches
como lugar de “abandono” onde a mae deixava seu filho por nao ter outra opgao, e
ainda fica dificil a insercdo destas na sociedade. N&o obstante, os olhares comecaram
a se voltar para a diferenca de objetivos que era oferecida para a crianca rica e a
crianca pobre, sendo a primeira ja& com algum carater educativo, e a segunda somente
com cuidados e higiene (Ramos, 2006).

A partir dos movimentos sociais que foram surgindo acerca da educacdo em
geral e da EI em particular, o Estado passa a incorporar a idéia de que a educacao da
crianca era de sua responsabilidade, e a partir da Carta Constitucional de 1988
reconhece que toda crianca de 0 a 6 anos tem o direito a Creches e Pré-Escolas.
Dessa maneira a El passa a ser visualizada com um carater educativo, visando nao
somente o cuidado e sim ao desenvolvimento a partir do momento que 0 acesso a

instituicdo passa a ser direito da propria crianca e ndo mais dos pais e familias pobres.

E importante destacar que essas relagdes educativas, (..), na instituicao
de Educacdo Infantil sdo perpassadas pela fungdo indissociavel do
cuidar/educar, tendo em vista os direitos e as necessidades préprios
das criancas no que se refere a alimentacdo, a saude, a higiene, a
protecdo e ao acesso ao conhecimento sistematizado (BRASIL, 2006

p.17)

Dai em diante o olhar educativo para com a crianga vai evoluindo e crescendo
no pais, ao passo que surgem novas ideias, concepcdes e espacos para essas
finalidades (Ramos, 2006).
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E importante reafirmar que a histéria da construcdo de uma Educacéo
Infantil de qualidade no Brasil ja percorreu muitos caminhos, ja contou
com muitos protagonistas, ja alcancou resultados significativos e ja
identificou obstaculos a serem superados. Aprender com essa histéria e
retoma-la, nesse momento, € a tarefa que nos aguarda em mais essa
etapa de um processo dinamico e coletivo (BRASIL, 2006 p10)

Desde entdo, a crianca agora vive em espacos coletivos, o que se faz
necessario um constante processo de revisdo e concepc¢des sobre a educacao de
criangas, de selecdes e fortalecimentos de préticas que devem sermediadoras de

aprendizagem e desenvolvimento dessas criancas. Brasil (2010). A El trata, portanto da

Primeira etapa da educacdo bésica, oferecida em creches e pré-
escolas, as quais se caracterizam como espagos institucionais nao
domeésticos que constituem estabelecimentos educacionais publicos ou
privados que educam e cuidam de criancas de 0 a 5 anos de idade no
periodo diurno, em jornada integral ou parcial, regulados e
supervisionados por 6érgdo competente do sistema de ensino e
submetidos a controle social. (BRASIL, 2010 p. 14).

2.2 A CRIANCA E SEU DESENVOLVIMENTO

A crianga é um sujeito social e historico, que esta inserida em uma determinada
sociedade a fim de partilhar a cultura da mesma. A crianga e todo seu desenvolvimento
€ caracterizada por um ser que reproduz e produz cultura, e que contribui para todo o
desenvolvimento da familia e sociedade que esté inserida.

A crianca, na antiga El, ja foi vista com um ser que nasce pronto, ou que nasce
vazio de elementos que seriam necessarios para o desenvolvimento da vida adulta, ou
até mesmo vista de forma em que seu desenvolvimento se dava a partir de sua prépria
iniciativa de experimentacéo e capacidade de acao (BRASIL, 2006)

Hoje o olhar para a crian¢a da El, gracas a varios estudiosos é diferente, onde a
interagdo com 0 meio e socializagdo com as pessoas passaria a ser 0 maior
colaborador para o seu desenvolvimento, Conforme nos aponta Brasil (2006) apud
Vygotski, (1991) “Nessa perspectiva, a interagdo social torna-se o espaco de
constituicdo e desenvolvimento da consciéncia do ser humano desde que nasce”

Diante disso, fica evidente que a crianca é um ser em crescimento e
desenvolvimento, € por possuir todas as caracteristicas necessarias, deve ser

considerado um ser humano completo. Ela, portanto, ndo deve ser vista como um ser
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que ainda ndo € adulto, e sim como um ser que sofre constantes mudancas

7

guantitativas e qualitativas, pois é um ser que pensa, que age, que sente e
consequentemente que evolui, de forma que todo o seu desenvolvimento se da nos
planos fisico e psicoldgico, uma vez que um nao se separa do outro. (BRASIL, 2006)

Ainda de acordo com Brasil (2006), “(...) para propor parametros de qualidade
para a Educacédo Infantil, € imprescindivel levar em conta que as criancas desde que
nascem sao:

o Cidadaos de direitos

¢ Individuos Unicos, singulares

e Seres sociais e historicos

e Seres competentes, produtores de cultura

¢ Individuos humanos, parte da natureza animal, vegetal e mineral

Além disso, para que sua sobrevivéncia esteja garantida e seu
crescimento e desenvolvimento sejam favorecidos, para que o
cuidar/educar sejam efetivados, € necessario que sejam oferecidas as
criancas dessa faixa etaria condigbes de usufruirem plenamente suas
possibilidades 18 Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacao
Infantii — Volume 1 de apropriagdo e de producdo de significados no
mundo da natureza e da cultura. As criangas precisam ser apoiadas em
suas iniciativas espontaneas e incentivadas a

e Brincar

¢ Movimentar-se em espagos amplos e ao ar livre

e Expressar sentimentos e pensamentos

e Desenvolver a imaginagédo, a curiosidade e a capacidade de expressao

o Ampliar permanentemente conhecimentos a respeito do mundo da
natureza e da cultura apoiadas por estratégias pedagdgicas apropriadas

¢ Diversificar atividades, escolhas e companheiros de interacdo em
creches, pré-escolas e centros de Educacao Infantil (BRASIL, 2006
p.19)

Em suma, fica evidente, tanto na El quanto em todas as etapas da educacéao,
gque o desenvolvimento cognitivo bem como o desenvolvimento motor devem andar
juntos, de forma que um néo é desagregado ao outro, e que essa € a funcao de todos
os profissionais envolvidos direta ou indiretamente na educacéo integral de todo o
individuo que € inserido no ambiente escolar.

Nessa perspectiva entende-se que quando nasce um individuo, nasce e
desenvolve-se com ele varias caracteristicas da sua espécie, tanto cognitivas como

falar, compreender e raciocinar quanto fisicas, como engatinhar, andar e correr,
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caracteristicas essas que vao modificando e/ou se aprimorando ao longo do percurso
de seu desenvolvimento (SAYAO, 1999)

Desde a concepcdo até a morte o individuo tem a missao de ir modificando
percepcdes, sentimentos, habilidades, atitudes etc.. Porém, apesar do desenvolvimento
ser continuo, ele ndo possui 0 mesmo ritmo para todos os individuos. A crianga senta,
engatinha e por fim pbde-se a andar, entre 0 a 1 ano e meio, no entanto a idade

cronologica exata que isso acontece ndo € a mesma para todas.

Desenvolvimento humano é um processo de crescimento e mudancga a
nivel fisico, do comportamento, cognitivo e emocional ao longo da vida.
Em cada fase surgem caracteristicas especificas. As linhas orientadoras
de desenvolvimento aplicam-se a grande parte das criancas em cada
fase de desenvolvimento. No entanto, cada crianca é um individuo e
pode atingir estas fases de desenvolvimento mais cedo ou mais tarde
do que outras crian¢cas da mesma idade, sem se falar, propriamente, de
problematicas.(Vasconcellos p.02)

Toda criancga precisa ser estimulada em seu desenvolvimento motor, cognitivo e
intelectual, e quando integrada a uma instituicdo escolar, passa a ser também dever
dessa, conhecer, compreender e desenvolver esse estimulo. A escola, portanto deve ir
ao encontro as necessidades da crianca, partindo daquilo que ela ja oferece e ja
conhece, a fim de alcancar outras aprendizagens, e dentro desse contexto,é
necessario que se conheca as etapas do desenvolvimento, a fim de que se ofereca

subsidios adequados no momento conveniente.

2.3 A EDUCACAO FIiSICA NA EDUCACAO INFANTIL

De acordo com a Lei 9394/96, no artigo26, 3° paragrafo, h4 uma garantia de que
deve ser ensinado educacdo fisica nas escolas, inclusive para as criancas abaixo de 5
anos, e apesar de toda a discussdo sobre esta disciplina, a Educacdo Fisica na
Educacéo Infantil é respaldada por lei, 0 que deveria garantir que ocorresse da melhor
maneira possivel o desenvolvimento integral da crianca.

O conhecimento de mundo que a crianca da educacao infantil apresenta é
respaldado em todas as vivéncias e relagcdes que ela tem com as pessoas e 0s objetos,
€ nos primeiros anos de vida essa vivéncia se da ao contato com os familiares. Com o
avanco da idade cronoldgica a crianca é apresentada entdo a um novo grupo social: a
escola. E para ser integrante cada vez mais ativo desse grupo Sao necessarias

algumas adaptacdes nas estruturas afetivas, motoras e sociais.
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A escola, portanto é o primeiro contato da crianga com o “mundo externo”, e € na
educacdo infantii que deve ser disponibilizado o maior niumero de experiéncias
possiveis acerca da apresentacdo desse novo mundo, e nesse momento a crianca
comeca a se relacionar com um meio fisico, social e cognitivo, o que é fundamental
para o seu desenvolvimento. E para estimular cada vez mais esses conceitos faz-se
necessario a presenca de pessoas mais experientes dentro desse contexto, para que
os oferecam desafios acerca de suas necessidades, na espera de que seu
desenvolvimento seja cada vez mais progressivo, amplo e satisfatério, e falamos
portanto dos profissionais da educacgao: os professores.

Se tratando de organizacdo curricular de disciplinas na Educacédo Infantil, a
presenca ou ndo de professores especialistas € uma discussdo cada vez mais
complexa, por isso deve ser analisado, de um lado, hierarquiza¢des presentes entre 0s
(as) profissionais da educacéo, e do outro, os riscos de fragmentar uma abordagem de
conhecimento que tende a compartimentar a crianca.

De acordo com Campos (1999) apud Ayoub (2001) podemos destacar pelo
menos trés corpos hierarquicos profissionais dentro do ensino:1. os(as) professores
(as) “generalistas”, formados no curso de Pedagogia — que podem atuar na pré-escola,
series iniciais do ensino fundamental (1° & 5° ano); 2. Os(as) professores(as)
“‘especialistas”, formados em curso superior — atuam a partir do 6° ano do ensino
fundamental, em que se encontram disciplinas especificas.; 3. Educadores(as)
leigos(as) — (as intituladas babas) que atuam em creches e programas pré escolares,
ou em programas educacionais ligados a 6rgéos de assisténcia social.

Podemos identificar, portanto, que esse processo de hierarquizagéo profissional
esta ligado tanto ao nivel de formacdo do profissional, quanto ao nivel de ensino no
gual esse professor é atuante. E ainda entre os professores especialistas, ocorre uma
grande hierarquizagdo quanto a sua area de formagdo, e nesse caso a Educacédo
Fisica, que estd entre as disciplinas consideradas menos nobres e, portanto €
desvalorizada dentro dessa escolarizacdo. Nesse olhar, conseguimos ver o lado
negativo dessas hierarquizacdes, ligadas ao fato de que néo se tem propostas oficiais
para a maior e melhor formagdo dos atuantes nessa area, dificultando assim um
trabalho que deveria ser cada vez mais positivo no ambito da educacédo nas creches e
pré escolas. (AYOUB, 2001)

Na educacdo infantil, ainda ha uma grande discussdo sobre a insercao do

profissional de educacéo fisica, uma vez que nem sempre essa diciplina € atribuida a
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um profissional especialista na area, ndo obstante a presenca desse profissional
ministrando as aulas para essa faixa etaria € de grande importancia, pois esse se
apresenta qualificado e preparado para direcionar os movimentos corporais da crianca,
sendo eles através de jogos, brincadeiras, atividades ritmicas, ginastica, etc., para que
essa pratica va além da prépria pratica, apresentando sentido e significado para o
desenvolvimento desse individuo. A ideia de desenvolvimento a partir das variadas
praticas corporais, vem de encontro com a insercdo da crianga diante da cultura
corporal de movimento, uma vez que essa pratica, de forma orientada, parte rumo a
educacéo e a formacao do individuo. Diante dessa perspectiva, atribuimos essa funcao
ao professor educador fisico, uma vez que outros professores da El ndo possuem esse
olhar diante da pratica corporal, e consequentemente da brincadeira, assim como a
visao corroborada de Oliveira

(...) deixar a crianca brincar como queira, como se jogar fosse
algo da natureza biologica da espécie, que ndo necessita de
suportes culturais. Assume se, entdo, uma ‘concepgao’
espontaneista de educacédo que afasta o professor como figura de
interacdo e interlocucdo, ou seja, como parceiro da crianga em
seu processo de desenvolvimento, ignorando que neste processo
certas nocOes estdo se construindo, ou antes, poderdo se
construir, desde que se cuide para a ocorréncia disto (Oliveira, 1996,
p.137).
De acordo com Machado (1998) apud Garanhany, Maynelma Camargo (2012)
Em seus estudos acerca da formacdo profissional para a educacédo infantil, ressalta
gue devem ser contemplados contetdos sob as varias formas em que a propria crianca
utiliza para apropriar e obter esse conhecimento, e claro, destaca-se entre essas, a
cultura e movimentagdo corporal. E ressalta também que o profissional deve ter esse
cuidado para a apropriagdo dos conhecimentos para direcionar a educacao a essa
crianga. Portanto ndo se trata apenas da “hora do movimento”, em que os professores
polivalentes executam atividades de forma aleatéria com as criancas. E sim de uma
aula em que seja claro os propésitos e objetivos a serem cumpridos a cerca de cada
planejamento do professor, de forma que esteja sempre transparente a verdadeira
contribuicdo pedagdgica dessa movimentacdo para o desenvolvimento amplo dessa
crianga.
De acordo com Balbé (2009), a comunicacdo, a interagdo, o envolvimento, a
compreensao, a promocéao da evolucdo de cada crianca por meio de atividades ludicas,
jogos e manifestacdes corporais € o0 que vai diferenciar um professor educador fisico

dos demais que atendem na educacdo infantil. E isso é referente a consciéncia da
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importancia das primeiras comunicacdes através do tbnus, o que permite que esse
profissional entre em uma comunicacéo corporal com as criangas.

E necessario, portanto conhecer a crianca e conhecer suas potencialidades,
necessidades e limitacdes, e dentro disso trabalhar adequadamente, dentro de cada
segmento o melhor aprimoramento e desenvolvimento.

Todos nds temos ideia de como é uma crianca: ela corre, pula, agarra, grita,
fantasia. De qualquer forma a marca caracteristica da infancia € a intensidade da
atividade motora e da fantasia. Todo e qualquer tipo de aprendizado deve apresentar
um significado para quem o recebe, e nessa fase, esse significado é dependente
extremo da acdo corporal. O movimento para a crianca pequena vai muito além de
mexer partes do corpo, ou simplesmente deslocar-se. A expressao e linguagem da
crianca para com o mundo se dao através de suas agbes corporais. De acordo com o
RCNEI “(...) o ato motor faz-se presente em suas func¢des expressiva, instrumental ou
de sustentacdo as posturas e aos gestos.” E preciso enxergar esse movimento com
outros olhos, para que a comunicagao adulto/crianca seja satisfatoria.

Quanto menor a crianga, mais ela precisa de adultos que interpretem o
significado de seus movimentos e expressoes, auxiliando-a na satisfacéo
de suas necessidades. A medida que a crianca cresce, O
desenvolvimento de novas capacidades possibilita que ela atue de
maneira cada vez mais independente sobre o mundo a sua volta,
ganhando maior autonomia em relacdo aos adultos. Pode-se dizer que no
inicio do desenvolvimento predomina a dimensdo subjetiva da
motricidade, que encontra sua eficacia e sentido principalmente na
interagdo com o meio social, junto as pessoas com quem a crianca
interage diretamente. E somente aos poucos que se desenvolve a
dimensdo objetiva do movimento, que corresponde as competéncias
instrumentais para agir sobre o espaco e meio fisico (BRASIL, 1998,
p.19)

Diante disso, comeca a fazer um grande sentido a identificacdo da importancia
da Educacdo Fisica na educacado infantil, que pode e deve ser um momento de
extremo aproveitamento corporal onde deve-se transformar esse movimento de (pratica
pela pratica) em um movimento corporal instruido, direcionado e objetivado em ambito
educacional. De acordo com Bracht (1999) apud Batistella, (2001) passa-se de
preocupacao da educacdo do movimento para a educacao pelo movimento.

A atribuicdo de todos esses conceitos a um profissional que ndo possui uma
formacéo especifica e direcionada no ambito da Educacéo Fisica, vem tornar a aula e o
contexto da mesma, apenas de carater ludico e divertido e finalizando ai. A intencéo de
perpassar esses conceitos, englobando todo o carater educativo, destruir a dicotomia

entre corpo e mente, desativar toda e qualquer alienacdo corporal é uma ldea
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construida na concepcao daqueles que olham para a educagédo infantil como um mar
de possibilidades, de criancas que procuram desafios, que enfrentam as adversidades,
gue aprendem dia a dia, que estdo nas maos de profissionais buscando respostas, e

guerendo descobrir o mundo que os cerca. Conforme Bracht

A dimensao que a cultura corporal ou de movimento assume na vida do
cidaddo atualmente € tdo significativa que a escola € chamada néo a
reproduzi-la simplesmente, mas a permitir que o individuo se aproprie
dela criticamente, para poder efetivamente exercer sua cidadania.
Introduzir os individuos no universo da cultura corporal ou de
movimento de forma critica é tarefa da escola e especificamente da
Educacao Fisica. (1999 p.82)

Nessa perspectiva faz-se necessario expandir o olhar para o desenvolvimento
da crianca na Educacéao Infantil bem como para a Educacao Fisica que Ihe é oferecida.
E de suma importancia considerar a crianca como um individuo que busca e merece
todas as melhores formas educacionais, e ndo somente de carater higiénico e
cuidadoso, uma vez que estes também devem ser assegurados a crianca. Oferecer
subsidios para que a crianga possa aproveitar da melhor maneira possivel o tempo que
Se passa na escola, e todas as interacdes que ela tem a desfrutar, e, em suma, atribuir
as devidas funcdes e especificacdes da Educacéo Fisica, bem como sua importancia,
sua relevancia e sua contribuicdo para o desenvolvimento integral da crianca de 0 a 5
anos.

O reconhecimento de que a infancia representa um periodo precioso da
educacao do ser humano, requer acdes efetivas por parte do governo
brasileiro em direcdo a criagdo de condigbes para que a educacgdo
infantil, que € um direito de todas as nossas criangas, seja tratada com
o profissionalismo que merece. (Ayoub 2001 p.55)

Cabe, portanto aos professores, olharem para a passagem da crian¢a na vida escolar e
mais precisamente na EI, como um tempo precioso, valioso e de grande importancia no
que diz respeito a desenvolvimento, seja ele cognitivo, motor, emocional, intelectual

bem como todos os outros que devem ser oferecidos durante esse percurso.
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3 MATERIAIS E METODOS

3.1 Caracterizacdo do Estudo

O presente trabalho apresenta uma abordagem de cunho qualitativo do tipo
descritivo exploratoério, onde através de um questionario foram levantados dados para
embasar o desenvolvimento do estudo em questao.
3.2 Participantes

Participaram desde trabalho quatro professores da educacéo infantil da cidade
de Itamogi-MG conforme caracteristicas apresentadas a seguir:

Tabela 1: Caracterizacao dos sujeitos participantes

o . Idade em Docéncia na Docéncia na El em
Participante Formacéao
anos EB em anos anos
Educacéo
El . 44 16 10
Fisica
Educacéo
E2 o 28 6 4
Fisica
E3 Biologia 34 - 9
E4 Pedagogia 33 4 3

Fonte: Dados da pesquisa (2016)

3.3 Instrumento de Coleta de dados
Foi elaborado um questionario que apo6s a devida assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, foi devidamente respondido pelos participantes. O
questionario buscava levantar informagfes sobre a percepg¢do dos participantes em
relacdo a presenca e importancia do professor de educacao fisica na educacéo infantil.
Para tanto, o questionario foi composto por seis perguntas a saber:
1. Em sua opinido, qual a importancia da educacéo fisica na educacao infantil?
2. Quais os contetudos vocé considera importantes de serem trabalhados
durante as aulas de educacao fisica para essa faixa etaria?
3. Qual o seu parametro para identificar as necessidades a serem trabalhadas
com as criangas?
4. Vocé considera sua formagao suficiente para ministrar aulas de educagéo
fisica para essa faixa etaria?
5. Em sua opinido, qual a maior dificuldade nas aulas de educacao fisica na

educacao infantil?
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6. Vocé acredita que sua formacéo influencia na maneira como vocé planeja e

executa suas aulas para essa faixa etaria? Por qué?

Vale ressaltar que o questionario foi entregue aos participantes, para maior
liberdade de expressdo e retrato de sua realidade diante das questbes. Quando
recolhido, foram registrados por parte do entrevistador alguns comentarios sobre este,
uma vez que nenhuma das perguntas foi refeita, e, portanto nenhuma das respostas
alteradas; o que é comentado ao longo do trabalho e intitulado como “entrevista oral”

sdo apenas comentarios adicionais feitos pelos entrevistados no momento da entrega.

3.4 Andlise dos dados

Apo6s as questdes terem sido respondidas pelos participantes os dados foram
organizados por categorias de acordo com a analise de contetdo, cujo objetivo é
apartar as respostas em grupos de acordo com as semelhancas e divergéncias

encontradas.



4 RESULTADOS E DISCUSSOES

5 El E2 E3 E4
Pergunt | Base para Desenvolvime | Desenvolvime | Organizacao
al tudo, nto motor, nto da acao diaria,
Desenvolvime | cognitivo, corporal motricidade,
nto das sécio-afetivo equilibrio,
habilidades Convivéncia lateralidade e
basicas em sociedade Cultura
Corporal
Pergunt | Jogos e Conhecimento | Ginastica Ginastica
az2 Brincadeiras e controle Jogos e Jogos e
corporal Brincadeiras Brincadeiras
Jogos culturais | Danca Danca
Atividade
Ritmica e
Expressiva
Pergunt | Observacbes | Atividades de | Observagao Observagéao e
a3 individuais e regras simples | Anotacao avaliacao
coletivas E auxilio de individual
um profissional
de Educacéao
Fisica
Pergunt | Sim, pois se N&o. Pois N&o. Pois por | N&o.
a4 considera acredita que mais que
preparado por | aprendizado tenha o auxilio
sua graduacdo | nunca é da apostila,
e pos demais acredita ndo
graduagéao e ter o olhar e a
busca facilidade que
atualizacoes o profissional
atraves de de Ed. Fisica
Cursos teria
Pergunt | A falta de Espaco e falta | Se sente N&o apresenta
ab materiais de materiais inseguro no dificuldades na
momento da aplicacao das
avaliacao atividades pois
segue uma
apostila.
Porem
apresenta
dificuldades
em avaliar,
registrar e
indentificar
necessidades
e procura o
profissional de
Ed. Fisica
Pergunt | Sim, pois a Sim pois sua Para aplicar N&o, pois a
ab graduacéo e base é sua sim, pois tem a | formacdo que
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pés graduacdo | graduacao e apostila para apresenta nao
facilita no especializacdo | seguir, mas estd adequada
momento do onde sabe para as outras | para trabalhar
planejamento | identificar as necessidades | com esse
e execucao necessidades | n&o pois sua conteudo.
das aulas a serem formagéo ndo | Portanto
trabalhadas € especifica somente
para isso segue a
apostila

Fonte: Dados da Pesquisa (2016)
ENTREVISTADOS 1 e 2: Formados em Educacéo Fisica
ENTREVISTADOS 3 e 4: Formados em Biologia e Pedagogia

Ao serem questionados sobre a importancia da Educacéo Fisica na Educacao
Infantil, de uma forma geral, todos os entrevistados ressaltam o desenvolvimento motor
como o principal fator de desenvolvimento da crianca, o que de acordo com
LeBouch(1987) apud Balbé(2009) seria uma das prioridades da fase pré-escolar.

Tendo em vista controle de a¢des corporais, habilidades béasicas para o decorrer
do processo de crescimento e maturagcédo, O E1 e E3 apontam essas sendo uma das
maiores contribuicdes da Educacédo Fisica. O desenvolvimento neuromuscular € o que
proporciona a riqueza de habilidades motoras na crianca; contudo essa aprendizagem
oferece diretamente influéncia sobre o desenvolvimento de habilidades motoras
basicas, como falar, escrever, amarrar sapatos, abotoar uma camisa e etc (HARROW,
1988 apud BALBE 20009).

O E4 ressalta a importancia da contribuicdo da EF, no desenvolvimento da
motricidade, equilibrio, organizacdo e lateralidade; ndo obstante, nota-se um equivoco
por parte do mesmo, durante a entrevista oral, em relacdo a esses mesmos conceitos
gue foram apresentados, como por exemplo, a forma de trabalhar e identificar essas
necessidades, que deveriam, portanto ser solucionado através das aulas. Nota-se
também confusdo em relagdo aos elementos da psicomotricidade, no qual foram
citados apenas trés, enquanto no total sédo sete:

e Motricidade Fina: Atividade de pequena movimentacdo que exige emprego de
minimas forcas, mas grande velocidade ou precisdo ou ambos, podendo ser
executada tanto por mdos e dedos quanto pelos pés (MEINEL, 1984 apud
BALBE, 2009)

¢ Motricidade Global: Responséavel por movimentos que envolvam grandes grupos

musculares. Nesse caso a precisdo do movimento ndo € considerada tao



28

importante como na motricidade fina, contudo para o desenvolvimento habil
dessa tarefa é necessario uma boa coordenacdo (MAGILL, 1984 apud BALBE,
2009)

Equilibrio: Diz respeito a postura, que € uma atividade reflexa do nosso corpo
perante o espaco em gue ele se localiza. Considera-se, portanto, equilibrio como
estado de um corpo, no momento em que se encontram sobre 0o mesmo,
distintas ou iguais forcas que podem se compensar ou se anular mutuamente.
Considera-se, portanto, a possibilidade de manter posturas, posi¢cdes e atitudes,
os indicadores de existéncia de equilibrio ou n&o. (BALBE, 2009)

Esquema corporal: Representacao relativamente global, cientifica e diferenciada
que a crianca apresenta de seu proprio corpo. Diante disso, se torna um
elemento béasico indispensavel para a formacdo da personalidade da mesma.
(WALLON, 1995)

Organizacao Espacial: Essa € uma nocdo ambivalente, podendo ser ao mesmo
tempo concreta e abstrata, por exemplo. Utilizamos o tempo todo dados
sensoriais e perceptivos relativos ao espaco, que contém informacdes sobre a
relacdo entre o objeto que ocupa aquele determinado espaco, determinando que
a atividade perceptiva baseada sobre a experiéncia do aprendizado que
Ihefornece o significado, dependendo simultaneamente da estrutura do nosso
préprio corpo (ROSA NETO, 1996)

Organizacdo Temporal: Existem dois grandes componentes da organizacao
temporal, ordem e duracéo, que o ritimo retne. O primeiro define sucessfes que
existem entre os acontecimentos que se produzem e a segunda é a variacao de
intervalo que separa o principio e o fim dos acontecimentos. Essas medidas
possuem uma variedades de unidades cronométricas, como meses, semanas,
dias, horas, minutos, etc.. (ROSA NETO, 1996)

Lateralidade: Se da por um predominio de um dos dois hemisférios, e também
por uma iniciativa da organizacao de algum ato motor. Essa atitude funcional se
desenvolve de forma fundamental no momento da atividade de investigacédo que
a crianga enfrenta com o seu meio. Quando permite- se a crianga que organize
suas atividades motoras, respeitando seus fatores genéticos e ambientais,
colocamos esta em uma acédo educativa formal para que ela se encontre na
melhor condicdo para ela ceder a uma lateralidade definitiva (ROSA NETO,
1996)
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Fica evidente, portanto, a importancia de se conhecer sobre os elementos
psicomotores, uma vez que eles objetivam a aprendizagem da crianca em questdes
como, experimentacdo corporal, comunicacdo, Vvivéncia simbdlica, potenciando
momentos de observacao, elaboracao de estratégias e ampliando de forma significativa

0 conhecimento e desenvolvimento da mesma.

Indo um pouco além de apenas desenvolvimento de habilidades motoras, o E2,
ressalta o desenvolvimento cognitivo, socio-afetivo, e contribuices para a vivéncia em
sociedade, também um importante ponto que a EF contribui e desenvolve na crianca,

visdo corroborada por Freire (1997) ao afirmar que

Em relacdo ao seu papel pedagdgico, a Educacdo Fisica deve atuar
como qualquer outra diciplina da escola, e ndo desintegrada dela. As
habilidades motoras precisam ser desenvolvidas, sem duvida, mas deve
estar claro quais serdo as consequéncias disso do ponto de vista
cognitivo, social e afetivo (p. 24).

Magnus (2012) destaca ainda

Para o que se delineia, a Educacao Fisica e suas abordagens junto a
Educacéao Infantil compreende estimulo ao desenvolvimento integral da
crianca, dilatando suas habilidades intelectuais, fisicas, psiquicas,
interpessoais e intrapessoais, formando participantes emancipados e
sujeitos de si. (p. 01)

A tal maneira fica evidente a necessidade da compreenséo do real papel da EF
para que seja cada vez mais valorizada, de modo que fique claro a sua contribuicéo
para o desenvolvimento da crianca, este que ndo deve ser atribuido a apenas valéncias
motoras, e sim conforme dispfe a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB n° 9.394/96), no artigo 29: “a Educagao Infantil, primeira etapa da Educacéo
Bésica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianga ate os cinco anos
de idade, em seus aspectos fisicos, psicologico, intelectual e social” (Redagao dada
pela lei n® 12.796, de 2013). Sendo assim é papel da EF volver-se a abordagem global
do ser, em sua totalidade.

Em relacdo a segunda pergunta do questionario apresentada aos entrevistados,
gue se refere aos contetdos a serem trabalhados nas aulas de EF, o E1 assume Jogos
e Brincadeiras o conteudo principal, destacando que através desse, podem se

desenvolver o aprendizado de vérias atividades e habilidades. O E2, de uma maneira
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mais especifica, cita 0os elementos psicomotores, conhecimento e controle do corpo,
como repouso e movimento, jogos culturais e atividades ritmicas e expressivas.Ja o
E3, e E4, colocam Jogos e Brincadeiras, Ginastica e Danca, como os conteudos a
serem trabalhados.

Segundo Soares (1992) apud Junior (2012) a importancia dos conteudos ira
implicar na compreenséo do sentido e do significado dos mesmos para as reflexdes
pedagdgicas do ambiente escolar. Portanto esses conteldos passam a ser um
conhecimento extremamente necessario para uma compreensdo da desenvoltura sécia
histérica das proprias atividades corporais, de forma que esteja exposta a clareza de
suas significacdes objetivas.

Acerca de Jogos e Brincadeiras, vemos que ambos possuem em seu carater, a
ludicidade. Isso nos permite a possibilidade de buscar neles a recuperagéo de valores
e sentimentos, permitindo através dessas atividades ladicas que as criancas
desenvolvam-se, imaginem, construam regras e resolvam conflitos (SANCHES, 2007
apud JUNIOR 2012).

Segundo Brach (1999) apud Junior (2012), a area de conhecimento a ser
trabalhada pela Educacdo Fisica é a cultura corporal de movimento, na qual se
destacam seus diferentes temas como o esporte, 0 jogo, a luta, a ginastica, a danca e a
mimica.

Para Simédo (2005) a EF deve estar comprometida com a crianca a tal modo que
respeite os seus interesses, necessidades e direitos, permitindo que elas possuam um
papel dindmico em seus movimentos, que nessa faixa etaria pode estar caracterizado
pela brincadeira, ampliando cada vez mais as culturas infantis de movimento.

Segundo a EF desenvolvimentista de GoTani, para garantir o desenvolvimento
normal da crianca, deve-se oferecer a ela oportunidades de movimentos, como uma
tentativa de obter uma caracterizagdo do desenvolvimento fisiolégico, motor, cognitivo
e social, bem como o préprio crescimento fisico, buscando sempre atender a crianga
em suas necessidades do movimento (GO TANI, 1988 apud JUNIOR, 2012).

O objetivo da terceira questdo foi saber dos entrevistados qual o parametro
utilizado para identificar as necessidades a serem trabalhadas com as criangas. Foi
obtida como resposta de trés dos candidatos a observacédo como a principal fonte de se

consegu ir essas respostas.
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Para que esse principio seja alcancado, € necessério que o adulto, enquanto
educador, capture ndo apenas o que as criancas falam, sentem ou indicam, e sim,
como elas fazer e/ou realizam todo esse processo, ou seja, capturar a l6gica de tudo
isso, de agir, pensar, experimentar o corpo, 0 espago, o tempo, as brincadeiras e as
relagdes sociais.

Pra se observar, € necessario que seja colocado a criangca como ponto de
partida da observacéo, todavia, € preciso estar ciente, que ao realizar isso, ndo se
devem excluir outros aspectos do cotidiano dessas criancas, 0 que consiste em, além
de observar a crianga, atentar-se a: formas como o0 espaco e o tempo séo organizadas,
proposicdes feitas pelos adultos acerca desses espacos, ouvir as criancas e suas
perguntas, como se relacionam com os elementos da natureza, relagdo com os objetos
e uso que fazer deles, em varias dimensdes. Nesse processo nao se “olha” apenas
para o0s processos de desenvolvimento desse grupo, mas também para seus
conhecimentos, producdes, manifestacdes, interagdes entre outros. (BUSS-SIMAO,
2006)

O E1 desmembra esse conceito de observacdo, destacando a individual e a
coletiva. Ao fazer a “leitura” de cada uma das criangas e de todas como um grupo, é
possivel também conhecer seu desenvolvimento e suas necessidades de
aprendizagem (BUSS-SIMAO, 2006)

Nota-se pela resposta do E2, uma divergéncia entre a pergunta e a propria
resposta, entrando no mérito das atividades propostas e ndo da parte relacionada a
parametros para identificacdo em si. Entende-se, portanto, que talvez ndo tenha sido
bem compreendida a questao.

O E3 destaca também a observacdo e o registro, através aula dada, que €
reproduzida a partir das orientagcdes de uma apostila. Para, além disso, é afirmada a
busca do auxilio de um profissional de EF sempre que se tém duavidas e
guestionamentos, ndo obstante, esse professor também é procurado quando se trata
do quesito identificagdo das necessidades das criancas. Durante a entrevista oral,
foram detectadas grandes dificuldades em entender e identificar as necessidades a
serem trabalhadas com as criancgas, e, partindo do pressuposto que se busca auxilio de
alguém que obtenha uma especialidade nesse contexto, é possivel detectar que isso
pode ser devido a sua diferenca de formacédo, o que consequentemente o dificulta a
entender a compreensédo do desenvolvimento corporal em sua complexidade, o que |he

deixa vago, e ou incerto, que se tenha, a partir desta, uma metodologia segura e
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consciente que lhe permita detectar toda e qualquer necessidade da crianga pela
mesma observacao e registro que é realizado.

A quarta questédo veio indagar os entrevistados se 0s mesmos consideravam a
sua formacdao suficiente para ministras aulas de EF na El.

O E1 afirma que se consideram um bom profissional, e que se sente preparado
para trabalhar com esses alunos, contando com sua formacéao; para, além disso, afirma
também que esta sempre se atualizando com cursos e estudos relacionados a esse
publico. Os demais entrevistados responderam ndo a principio, porém com justificativas
bastante diferentes.

O E2 ao ser guestionado sobre a mesma questdo, diz que considera que sua
formacédo nao é suficiente para a docéncia da disciplina para esta faixa etaria. No
entanto, a justificativa apresentada pelo entrevistado deixa claro que o mesmo
interpretou a pergunta de maneira equivocada, uma vez que argumenta que
conhecimento nunca € demais, sendo necessaria uma constante atualizacdo por parte
do professor. Nesse sentido, concordamos com o entrevistado a medida que o
exercicio da docéncia exige uma constante dedicagcdo para acompanhar as mudancgas.
No entanto, no que tange especificamente a quarta questéo, o intuito era apontar se o
entrevistado se sente preparado, confortavel com o contetdo ministrado e se considera
sua formacao especifica suficiente para o exercicio da docéncia nessa faixa etaria.
Nesse momento pode ter ocorrido uma falha em néo refazer a pergunta ao
entrevistado, e sendo assim, mantém a resposta inicial, mesmo que equivocada.

O E3 também com a resposta negativa segue uma linha de pensamento, como
ja citado, bastante diferente; e completa com a seguinte justificativa “minha formagao
ndo € suficiente para ministrar aulas de educacao fisica, pois ndo sou formada para
essa atuacao”. Ressalta ainda:

Por mais que eu tenha a apostila que me auxilie, me explique, me
dando imensas atividades, penso que nao tenho o “olhar clinico” para
auxiliar as criancas e casos que precisam de ajuda, podendo passar
despercebido quando um profissional atuando na sua area, visualizaria
mais rapido com clareza e confianga (Entrevistado 3)

O E4 responde apenas que ndo, sem adentrar no mérito da pergunta.

Diante disso fica claro, que os préprios profissionais regentes reconhecem que a
sua formacao necessitaria de uma complementacao, e especificidade para que fosse
significativa diante de uma sala de El que necessita de aulas de EF. E deixam evidente
a inseguranca que eles sentem em relacdo a cada aula a ser ministrada, e entre outros

pontos ja discutidos acima, como avaliacao, necessidades, identificacdes entre outros.
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Em suma, ao se falar de EF na EI um dos maiores problemas reside na questao
de néo ser o educador fisico o responsavel por assumir a responsabilidades motoras
das criancas e sim a propria educadora infantil. (SAYAO, 1999)

O professor deve ser conhecedor das particularidades, dificuldades e
singularidades dos alunos, para que seja feita a intervencéo correta diante de todo o
processo de formacédo dessa crianca. Nesse sentido, o conhecimento adquirido pelo
professor ao longo de sua formacao e

[...] reconhecidamente um dos fatores mais importantes para a
promocéo de padrbes de qualidade adequados na educacéo, qualquer
que seja 0 grau ou modalidade. No caso da educagdo da crianga
menor, varios estudiosos internacionais tém apontado que a
capacitacdo especifica do profissional € uma das varidveis que maior
impacto causam sobre a qualidade do atendimento (BRASIL, 1994,
p.11)

Uma pesquisa realizada por Sayao (1999), identifica que as professoras “de
sala” entendem a cerca do trabalho pedagodgico da EF, que como a crianga necessita
imensamente da “brincadeira” e do “movimento” elas poderiam assumir o papel da
professora especializada. No entanto assumem que ndo se sentem capacitadas para
desenvolver tais atividades, e uma das justificativas foi que sua capacidade profissional
era a cerca do desenvolvimento referente a “area psicomotora”, nao era
suficientemente adequada, e portanto que ndo se sentiam preparadas para
desenvolver atividades relacionadas ao desenvolvimento corporal da crianca. Nota-se,
portanto uma dicotomia entre corpo/mente, onde fica claro, que as professoras de sala
acreditam na teoria de um dualismo, onde o trabalho em sala de aula é responsavel
pela mente e cognicdo e o trabalho da educacao fisica seria voltado para o corpo e

aspectos psicomotores. A autora, portando conclui que

Faz sentido ouvir o alerta das docentes que atribuem aos cursos de
formacdo aos quais frequentaram, a fragilidade teorico/ pratica que
possuem em relagéo ao trabalho pedagdgico com o movimento humano
voltado as criancas de quatro a seis anos de idade. Ratificando estas
afirmacoes, as professoras de sala argumentaram que, em Seus Cursos
de magistério e complementacdo pedagdgica, ou ate mesmo no Curso
de Pedagogia para aquelas que o frequentaram, ndo havia uma
preocupacdo maior quanto a sua formacédo, no sentido de que possam
compreender e interagir com as criancgas nas atividades que envolvem o
movimento e, consequentemente, a brincadeira (SAYAO, 1999 p.14)
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NoO que concerne a quinta questdo, perguntou-se qual a maior dificuldade nas
aulas de EF. Obtivemos dos entrevistados Ele E2 a falta de materiais especificos para
a faixa etaria como a maior dificuldade enfrentada, portanto € necessario ocorrer
adaptacdes em muitos momentos. O E2 ressalta ainda o espa¢co como uma dificuldade
gue é enfrentada sempre, pelo fato de ter que se deslocar da escola com os alunos, e
iISSO ser um pouco perigoso, por se tratar de varias criancas pequenas transitando na
rua até a chegada no local da aula, que fica a duas ruas da referida escola.

De acordo com um estudo de Canestraro (2008) sobre quais eram as maiores
dificuldades que os educadores fisicos enfrentavam no processo de ensino-
aprendizagem, destaca-se a falta de materiais e infraestrutura com o maior dos indices
apontados por todos os entrevistados. E, de acordo com Brach (2003, p.39)
apudCanestraro(2008)‘a existéncia de materiais, equipamentos e instalacdes
adequadas é importante e necessaria para as aulas de Educacao Fisica, sua auséncia
ou insuficiéncia podem comprometer o alcance do trabalho pedagdégico”

Ja O E4 diz ndo apresentar dificuldades, pois tem o apoio da apostila, onde as
aulas ja estdo propostas e planejadas. Porém, mais adiante confessa que quando
apresenta duvidas na hora de registrar, avaliar e identificar a aprendizagem individual e
coletiva das criancas, busca o auxilio e orientacdo do profissional formado na area de
EF. Logo, vale ressaltar, que tanto o E3, quanto o E4, ndo séo profissionais da area da
EF, e que ambos mencionam o fato de procurar o auxilio de um educador fisico quando
se deparam com duavidas. Tal evidéncia vai ao encontro do que nos € apontado por

Sayao (2002, p. 04) ao afirmar que

A escuta das futuras pedagogas dos/as académicos/as da educacgéo
fisica, assim como de profissionais ja atuantes no magistério, demonstra
as “faltas” decorrentes de seu processo de formagao que se evidenciam
numa certa “incapacidade” momentanea de perceberem a brincadeira, o
jogo e o movimento corporal das criancas para além do aspecto
funcional de contribuicdo para a melhoria das aprendizagens cognitivas
ou dos esportes de rendimento.

No que tange a sexta e ultima questdo a pergunta foi: Vocé acredita que sua
formacéo influencia na maneira como vocé planeja e executa suas aulas? Porque?

De maneira positiva o0 E1 e E2 afirmam que sua formacdo académica, e a
respectiva pos graduacédo (de ambos) sédo sua base, defendendo ainda que a partir

dessa se tem o conhecimento daquilo que é cabivel ou ndo para a faixa etaria, a tal
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modo que o todos os processos (planejamento, propostas, observacdes, experiéncia,
etc.) se tornem mais simples.

O E3, também responde “sim” porém, acredita que sua formacao influéncia de
uma maneira muito diferente, afirmando “porque pedagogicamente falando é facil vocé
ler, por em pratica, pois a apostila te da esse suporte, mais e dai par frente? Como
melhorar? O que mudar?” . Completa ainda esclarecendo que os professores da El,
tem o olhar voltado pra o ludico, de forma que se torna muito dificil informar a escola, e
aos pais 0 que as criancas aprenderam, pois ndo conseguem avaliar de forma
diagnostica, formativa ou somativa no que vem concernir a diciplina de EF, e, finaliza
ainda “um profissional de educacao fisica estudou, planejou e se dedicou para isso”

Ja o E4 acredita que sua formacdo néo influencie na maneira como planeja e
executa as aulas, pois “acredito que a minha formacdo n&o esta adequada para
trabalhar o conteudo direto com as criangas, portanto, apenas sigo a apostila”.

Em comparativo, as duas ultimas respostas, embora diferentes, apresentam o
mesmo contexto. Ao observar a resposta mais a fala do E3, ele acredita que sua
formacdo influencia, pois ndo estd adequadamente preparado. Enquanto o E4 acredita
gue sua formacao néo influencia pois também nao estd adequadamente preparado. Em
outras palavras a formacao do E3 estaria influenciando de forma negativa, pois lhe falta
algo para prosseguir, enquanto o E4 n&o influencia pois diante da sua formagao (que
seria nula para essa diciplina), ndo tem algo a mais para prosseguir. Ambos tem o
mesmo olhar para a sua formagao comparado a outro profissional que seja formado em
EF, no entando tiveram um olhar diferente em relacdo a questéao, e, talvez, enquanto a
contribuicdo de desenvolvimento/conhecimento passado para a crianga, que possa vir

a ser de forma positiva, negativa, ou nula.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A crianca da Educacao Infantii se comunica por meio de acdes corporais,
expressando seus pensamentos e sentimentos. Dentro desse contexto,
conseguimos imaginar a educacao fisica e consequentemente os profissionais da
area, os grandes interlocutores dessa comunicacdo, uma vez que esse papel &
primordial no desenvolvimento da crianga em sua totalidade.

N&o se pode abranger desenvolvimento integral da crianca, sem a insercao
do corpo, este que € brinquedo, e meio comunicativo da crianca. Além de
desenvolver os aspectos motores, cognitivos, emocionais e socio-afetivos, o
movimento propicia a crianga a desenvolver sua identidade em situagdes de
interagcdes com o0 meio.

Nesse sentido, todos os profissionais, tanto os “especialistas’ quanto os
“generalistas” concordam com essa afirmacdo, a medida que reconhecem a
importancia da educacéao fisica nessa etapa da vida. No entanto, ha uma grande
diferenca entre reconhecer a importancia e relevancia da educacgdo fisica e
identificar e propiciar as valéncias necessarias.

Nesse contexto, encaramos a grande problematica que envolve a educacéo
fisica na educacéo infantil: a presenca ou ndo de professores especialistas em
educacao fisica.

A disciplina de educacao fisica nao deve ser tratada apenas como a “hora do
movimento”, uma vez que ela faz parte do curriculo disciplinar da educacgao infantil,
e ndo desintegrada a ele. Essa evidencia deve, portanto, respeitar o espaco da
educacgédo fisica dentro da educacgéo infantii de modo que sua ocorréncia seja
distribuida de maneira sabia, correta e consciente. Em torno disso, é cabivel ao
profissional educador fisico realizar essa fungcdo, uma vez que possui subsidios
educacionais para tanto. Em contra partida, as mesmas funcdes encontram-se
sendo delegadas a professores que ndo possuem formacéo especifica na area, e
gue, diante do estudo, evidenciou-se a grande dificuldade ao encarar esse desafio,
ja que sua formacao académica nao Ihes oferece suporte sobre agdes corporais e
desenvolvimento a partir destas.

A diferenca de formacdo dos profissionais, vem de encontro a diferenca de
olhares e respectivamente as atribuicdes dos conceitos educacionais necessarios

para a pratica da educacado fisica, perpassando por conteudos, metodologia,
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estruturacdo, avaliacao e diagnostico, e essa diferenca vem a refletir diretamente no
desenvolvimento da crianca, 0 que nao seria conveniente acontecer.

Em suma, cabe concluir que fica notéria a importancia do profissional de
educacédo fisica para com o desenvolvimento da criangca pequena, considerando
gue esse profissional melhor possui aporte para essa intervengao e transmisséo do
conteudo adequado, bem como todos 0s outros processos estruturais para a

formacéo integral da crianca da educacao infantil.
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ANEXO 1

Objetivo: Analisar a influencia da formagdo em Educacdo Fisica na percepcdo da
pratica docente na educacao infantil.

Dados para caracterizagcdo dos participantes:

1. Idade: Sexo:

2. Formacao superior? ( )ndo ( )sim Qual?:

3. Ano de formacgéo:

4. Possui Pés-graduacdo? ( )ndo ( )sim Qual?

5. Ha quanto tempo leciona na educacao basica?

6. Ha quanto tempo lecionada na educacdao infantil?

Perguntas:
1. Em sua opinido, qual a importancia da educacéo fisica na educacéo infantil?

2. Quais conteudos vocé considera importantes de serem trabalhados durante as
aulas de educacao fisica para esta faixa etaria?

3. Qual seu parametro para identificar as necessidades a serem trabalhadas com as
criangas?

4. Vocé considera sua formacao suficiente para ministrar aulas de educacao para esta
faixa etaria?

5. Em sua opinido, qual a maior dificuldade nas aulas de educacéo fisica na educagéo
infantil?

6. Vocé acredita que sua formacéo influencia na maneira como vocé planeja e executa
suas aulas para esta faixa etaria? Por qué?



42

ANEXO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante:

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa intitulada “A influéncia da
formagao em Educacao Fisica na percepc¢ao da pratica docente da Educacéao Infantil”.
Tal pesquisa embasara a elaboragéo do Trabalho de Conclusdo de Curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica da discente Julia Vidoni Medeiros, na Faculdade
Calafiori, municipio de Sao Sebastido do Paraiso. O presente trabalho Esta sob
orientacdo do Prof. Dtdo. Carlos Henrique de Freitas Lima, cujo objetivo € “analisar a
influencia da formacdo em Educacao Fisica na percepcéo da pratica docente na
educacao infantil”.

Sua participacdo envolve participar de uma entrevista que sera anotada e tem
duracéo de aproximadamente 20 minutos.

A participacdo nesse estudo é voluntaria e se vocé decidir ndo participar ou
quiser desistir de continuar em qualguer momento, tem absoluta liberdade de fazé-lo.

Na publicacéo dos resultados desta pesquisa, sua identidade sera mantida no
mais rigoroso sigilo. Serdo omitidas todas as informacdes que permitam identifica-lo(a).

Mesmo nao tendo beneficios diretos em participar, indiretamente vocé estara
contribuindo para a compreensao do fendmeno estudado e para a producéo de
conhecimento cientifico.

Quaisquer duvidas relativas a pesquisa poderdo ser esclarecidas pela
pesquisadora através do telefone 035 9 9902-8306 ou pela entidade responsavel —
Nucleo Interno de Pesquisa da Faculdade Calafiori, fone 35 3558 6261.

Atenciosamente

Julia Vidoni Medeiros

Consinto em participar deste estudo e declaro ter recebido uma copia deste
termo de consentimento.

Assinatura do participante por extenso Documento de identidade
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