SP ISe

e o UMIE0 DE ESCOLSS SUPEIOMES Paraisa +«e o EOlcTED T Sar e ®

wWww.urnesPmMEG.eou.sr- [35] 3558 626/

UNIAO DE ESCOLAS SUPERIORES PARAISO

CANTIGAS E BRINCADEIRAS DE RODA: O LUDICO
NA EDUCACAO INFANTIL

MONALISA SILVA SOARES BUENO

ORIENTADORA: PROF2 EDYNA MALDI BORGES

Sao Sebastido Do Paraiso — MG
2009



CANTIGAS E BRINCADEIRAS DE RODA: O LUDICO
NA EDUCACAO INFANTIL

MONALISA SILVA SOARES BUENO

Monografia apresentada a UNIESP - Unido de
Escolas Superiores Paraiso, como parte dos
requisitos para a obtencéao do titulo de Licenciatura
em Pedagogia.

Orientadora: Prof2 Edyna Maldi Borges.

Sao Sebastidao Do Paraiso — MG
2009



CANTIGAS E BRINCADEIRAS DE RODA: O LUDICO NA
EDUCACAO INFANTIL

CURSO DE LICENCIATURA EM PEDAGOGIA

AVALIACAO: ( )

Professor Orientador

Professor Avaliador da Banca

Professor Avaliador da Banca

Sao Sebastido do Paraiso — MG
2009



DEDICATORIA

Aos meus pais, exemplos de amor incondicional e incansavel presenca e
incentivo para que minhas conquistas se tornassem possiveis:

“Obrigada por vocés existirem e por serem mais que apenas pais bioldgicos.

Obrigada pela dedicacdo, pela amizade, pelo companheirismo e pela
confianca.

Obrigada pelos ensinamentos, pelos sermbes e, principalmente, pelos
exemplos.

Obrigada pelas preocupacfes, sei que muitas vezes fui (e ainda sou) para
vocés causa de inapeténcia e insonia.

Obrigada pela caminhada, pela luta, pela lida.

Aprendi com vocés a ter coragem, a ndo desanimar e, s6 por consequéncia, a
saborear a vitoria.

Deus abencoe a vocés e a mim também, dando-me a alegria de té-los sempre
ao meu lado nesta minha caminhada que continua... Amo vocés!”

Ao meu marido e meu filho: Hoje vislumbrando meu passado e meu presente
— tenho condi¢des para avaliar serenamente aquilo que realmente pode realizar uma
mulher. Nao é bem toda a riqueza, mas, sobretudo, o amor de um filho. E muito mais
do que tudo isso € o amor de vocés que realmente me realiza como mulher, mae e
como criatura humana. Meus amores: vocés sao a razao de todo o meu esforgo....

A minha irmda, minha amiga.... que com sua amizade e alegria, torna esta
minha vida atribulada mais feliz.

Minha familia, o meu refugio, meu nicho e meu mundo encantado, a todos

dedico este trabalho com muito amor e carinho.
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N6s somos musica

Em tudo ha musica....

Basta que se saiba e se queira ouvir!
No som da gota do orvalho que cai,
Na folha que rola levada pelo vento
No vento que assobia uma cancao...
No riso cristalino da crianca ao
despertar,

No chilrear da passarada no
arvoredo,

No sussurro do casal de namorados,
No burburinho das criancas na
escola,

No ladrar do céo a distancia...

No miado manhoso do gato a se
esfregar,

Nos sons da cozinha na hora do
jantar....

No apito do trem distante a passar....
No som do navio ao longe,

a se despedir do cais....

Até mesmo no zumbido da bala
perdida...

Ha musicalidade no ar....

Na natureza tudo parece a
expressar...

Ao som de notas musicais!

A vida parece cantar...

Ao mesmo tempo que Somos
ouvintes

Da musica da VIDA,

Dela somos 0s executores...

Somos a propria musica do Criador!
N6s somos MUSICA!

Fatinha Mussato
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RESUMO

A masica na vida do ser humano é tdo importante como real e concreta, por ser um
elemento que auxilia no bem estar das pessoas. No contexto escolar, a musica tem
a finalidade de ampliar e facilitar a aprendizagem do educando, pois ensina o
individuo a ouvir e a escutar de maneira ativa e refletida. A crianca que consegue
desenvolver pouco a pouco a apreciacdo sensorial aprende a gostar ou ndo de
determinados sons e passa a reproduzi-los e a criar novos, desenvolvendo sua
imaginacao. A boa musica harmoniza o ser humano, trazendo-o de volta a padrées
mais saudaveis de pensamento, sentimento e acdo. Desta forma, a musica é
extremamente importante na Educacao Infantil. Portanto, o presente trabalho teve
como objetivo geral estudar a muasica no contexto da Educacéo Infantil através de
atividades com cantigas e brincadeiras de roda. Justificou-se o tema pelo simples
fato de vivéncia e observacéo deste tipo de trabalho no dia-a-dia, que é considerado
de extrema importancia para o desenvolvimento global da crianca de 0 a 6 (seis)
anos. A pesquisa foi trabalhada através de um levantamento bibliografico, em que

foram consultados livros, revistas, artigos e CDs que tratam do assunto.



INTRODUCAO

A musica esta ligada ao ser humano desde muito cedo e que sem ela o
mundo se tornaria vazio e sem espirito.

A musica é uma arte que vem sendo esquecida, mas que deve ser retomada
nas escolas, pois ela propicia ao aluno um aprendizado global, emotivo com o
mundo. Na sala de aula, ela podera auxiliar de forma significativa na aprendizagem.

E necessario que os professores se reconhecam como sujeitos mediadores
de cultura dentro do processo educativo e que levem em conta a importancia do
aprendizado das artes no desenvolvimento e formacéo das criangas como individuos
produtores e reprodutores de cultura. S6 assim poderéo procurar e reconhecer todos
0S meios que tém em mAaos para criar, a sua maneira, situacées de aprendizagem
gue déem condicbes as criancas de construir conhecimento sobre musica.

A masica € um instrumento facilitador do processo de ensino aprendizagem e
desenvolvimento global, portanto deve ser possibilitado e incentivado o seu uso em
sala de aula.

Pensando assim, justifica-se o tema em pelo simples fato de vivéncia e
observacdo deste tipo de trabalho no dia-a-dia, que € considerado de extrema
importancia para o desenvolvimento global da crianca de 0 a 6 (seis) anos.

A pesquisa terd como objetivo geral estudar a musica no contexto da
Educacao Infantil através de atividades com cantigas e brincadeiras de roda. E como
objetivos especificos:

- Estudar a definicdo de aprendizagem;
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- Mostrar o aprender na Educagéo Infantil,

- Retratar a musica: definir masica, seus objetivos na Educacéo Infantil,
fatores positivos proporcionados na aprendizagem com a musica na Educacéao
Infatil;

- Distinguir entre o som e o siléncio;

- Mostrar a iniciacdo da musica na Educacéo Infantil;

- Relatar o educador no ensino da musica;

- Mostrar e estudar as cantigas e brincadeiras-de-roda na Educacéo Infantil.

A pesquisa sera trabalhada através de um levantamento bibliografico, em que

serdo consultados livros, revistas, artigos e CDs que tratam do assunto.
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1 MUSICA E APRENDIZAGEM

As criangas estdo mais ativas e mais capazes de lidar
com as coisas de seu mundo, se Ihes forem oportunizado
um ambiente propicio. Como vive-se contextos culturais e
histéricos em permanente transformacédo, as criancas
também participam dessa mudanca e sdo modificadas
com as experiéncias deste mundo que € dinamico. Um
grande desafio que temos que enfrentar é de que elas
sdo diferentes e que essa diferenca ndo deva ser
desprezada.

(CRAIDY, 2001, p. 20)

1.1 Aprendizagem Na Educacéo Infantil

1.1.1 Definicdo De Aprendizagem

A procura de uma explicacdo satisfatéria de como os humanos aprendem,
tem sido uma questdo importante ha bastante tempo. O estudo cientifico sobre a
aprendizagem era realizado essencialmente por psicologos. Algumas definicdes de
aprendizagem evitavam, no entanto, o problema de especular sobre a aprendizagem

e sua rela(;éo com as mudanc;as que ocorrem no sistema nervoso.

A aprendizagem € um resultado da estimulagdo ambiental sobre o
organismo maturo, que se expressa sob a forma de uma mudanca particular
no desempenho. Por esse motivo, alguns autores consideram que o
desenvolvimento resulta da interacdo de dois fatores: maturacdo e
aprendizagem. Faremos, agora, algumas consideracdes sobre a
aprendizagem (GOULART, 1982, p.77).
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O segundo processo responsével pelo desenvolvimento € a aprendizagem,
gue resulta da estimulacédo ambiental sobre o organismo.

A aprendizagem € conceituada por leigos para referir-se a fendmenos que
ocorrem na classe, como consequéncia do ensino. Entretanto, aprendizagem tem
sentido muito mais amplo refere-se aos habitos que formamos, como escovar 0s
dentes, parar quando o sinal de transito esta vermelho, aos afetos que passamos a
dedicar as pessoas e as coisas, a assimilacdo de valores culturais como andar de
vestido, respeitar os mais idosos, etc.

‘A aprendizagem esta associada a todo o ambito do desenvolvimento
humano: aprende-se a comer certos pratos, aprende-se a ter vontades, interesses, a
mar, odiar e temer, adquirem-se tragos de personalidade, aprendendo” (GOULART,
1982, p.77).

A aprendizagem, gracas ao seu carater cumulativo, tende a perfeicéo, isto €,
traduz-se em evidéncia comportamental cada vez mais complexa e adaptada. Como
por exemplo, adaptacdo ndo tem sentido moral, podendo-se dizer que 0 mentiroso
gue aprende a ludibriar os outros cada vez melhor, esta tornando sua aprendizagem
da a mentira progressivamente adaptada.

Desta forma devido a aprendizagem ser cumulativa, estd sempre apoiada em
comportamentos aprendidos menos complexos que o atual.

A aprendizagem nao é:

- Uma tendéncia inata de resposta: reflexo, instinto ou tropismo.

Apenas disso, aprendizagem pode estar associada a estas tendéncias: ha
caso sem que aprender é condicionar reflexos, e ha situa¢cdes em que ndo
se pode dissociar aprendizagem e instinto; é o caso do fendmeno da
impressdo, que se apresenta quando gansos, 16 horas apds seu
nascimento, identificam uma pessoa ou um retalho ou ainda um modelo
mecanico como a figura materna e seguem-no, hum procedimento instintivo.
-Um comportamento tempordario, efeito de drogas, de fadiga, de doenca.

A aprendizagem tem relativa permanéncia, ndo sendo passageira como

outras mudancas de comportamento.
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Mesmo quando algo aprendido € esquecido, sua recuperacao € facilitada,
pois a quantidade de treino necessaria € inferior & que foi necesséaria a
aquisicéo do aprendido.

-Maturacéo.

Enquanto a maturacao se refere a mudancas estruturais, organicas, devidas
aos efeitos do tempo ou da idade, a aprendizagem se refere a aspectos
funcionais e resulta da estimulacdo ambiental.

z

Para que haja aprendizagem, é indispensavel que o organismo esteja
maturo.

Associada a motivacdo e as bases oferecidas pela experiéncia anterior, a
maturacao é responsavel pela prontiddo, que € uma condi¢do indispensavel
para que ocorra a aprendizagem (GOULART, 1982, p.78).

Sendo assim, sO se verifica aprendizagem quando se encontram reunidas
determinadas condi¢Bes para a maturacao neurolégica. Para que a crianca aprenda
€ necessario que tenha condi¢cbes favoraveis para o seu desenvolvimento, e nem

todas as criancas aprendem dos mesmos modos.

1.1.2 O Aprender Na Educacéo Infantil

Segundo Cuberes (2002), a Educacéao infantil € uma fase na vida do individuo
gue abrange de 0 a 6 (seis) anos de idade.

A Educacao Infantil € um complemento junto a familia no desenvolvimento e
na educacéao das criangas.

Os meninos e as meninas na Educacado Infantil aprendem comportamentos,
destrezas, habitos e conhecimentos, de maneiras muito variadas. Segundo
PALACIOS (1991), podemos considerar a existéncia de diversos caminhos,
diferentes maneiras de aprender, cada uma destacada por referentes tedricos
variados:

1. A experiéncia com os objetos

O processo de conhecimento das criangas inicia sempre, desde pequenas,

com uma infinidade de objetos. Tal como destaca PIAGET (apud BASSEDAS, 1999,
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p.25) a criangca conhece quando atua sobre os objetos, quando pratica acdes sobre
os objetos. Quando o bebé de quatro meses consegue segurar um objeto, aplica o
qgue o investigador denomina esquema de acdo, o qual poderiamos definir como o
que sabe fazer, naquele momento, com o0s objetos. A medida que tenha
experiéncias com os objetos, esses esquemas serdo ampliados, diversificando-se e
coordenando-se até chegar a condutas que ja poderiamos denominar condutas
complexas diante das coisas que sdo préprias das criancas de um ano e meio.
“Essa exploracédo e experimentacao, proporcionam-lhe um conhecimento do mundo
gue a envolve, como por exemplo as caracteristicas dos objetos (os que tém gosto,
os que fazem ruidos, os que a mée xinga quando toca, 0s que se movem, 0S que
rolam....), as relacdes que podem ser estabelecidas entre os objetos e as situagdes”
(BASSEDAS,1999, p.28).

Por meio desses processos, que Piaget denomina assimilacéo, aplicacdo do
mesmo esquema a diferentes objetos e situacbes e acomodacdo, pequenas
mudancas que a crianca introduz nos esquemas para adaptar-se a situacdes
diferentes, a crianca pequena da etapa sensoério-motora faz uma aprendizagem do
mundo que a envolve e aprende a resolver as situagcdes com as quais convive, a
medida que vai colocando em pratica esquemas cada vez mais complexos para
indagar e intervir na realidade.

No decorrer de toda infancia, a atividade sobre os objetos sera muito
importante.

2. A experiéncia com as situacoes

A crianca pequena também vive muitas experiéncias relacionadas com as
situacbes da vida cotidiana. Assim, tanto as situagcbes como as rotinas da vida

cotidiana servem para fazer uma representacdo de cenas que possuem uma logica,
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uma sucesséo determinada e que sempre estao presentes de uma maneira muito

similar.

Através de tais situagfes, a crianca aprende a identificar os objetos que sao
previsiveis de encontrarem-se em determinados lugares (é estranho
encontrar uma escova de dentes na cozinha), a maneira como as coisas
estdo habitualmente situadas no espaco (as cadeiras encostadas ou abaixo
da mesa , os quadros na parede) e também a sucessdo temporal de
determinadas situagdes (primeiro tira-se as fraldas sujas; depois, limpa-se o
bumbum; depois se pbe fraldas limpas e comeca-se a vestir a criang¢a; ou,
para passear, primeiro pde o0 casaco, em seguida o gorro/boné e,
finalmente, pega-se o carrinho em que vai a crianca, abre-se a porta, etc.)
(BASSEDAS, 1999, p.27).

Portanto, as experiéncias reiterativas ajudam no estabelecimento desses
esquemas de conhecimento que permitem a crianga conhecer as situacdes mais
prosperas. Por isso, é importante haver experiéncias variadas na vida diaria das
criancas dessa idade, mas com um certo componente de reiteracdo e de rotina que
contribua para dar-lhe seguranca e uma certa sensacdo de controle sobre os
acontecimentos cotidianos.

Em suma, pode-se ver que 0s meninos e as meninas dessa idade aprendem
muitas coisas importantes por meio de sua propria participacdo nas situacées mais
habituais e cotidianas; que lhe servira para continuarem conhecendo o mundo que
0s envolve.

3. Os prémios e os castigos

A crianca depara-se com muitas situacfes, como sorriso, um abraco, ou
castigadas, como indiferenca, uma cara brava, e isso serve para que aprendam
quais sdo os limites a partir dos quais as suas condutas ndo sdo aceitas. E muito
comum assistir-se a desentendimentos ente professores e alunos, entre pais e
filhos, nos quais os pequenos tentam pér a prova os limites que |hes sdo dados e

amplia-los em beneficio proprio para conseguirem fazer o que nao lhes é

habitualmente permitido.



16

Nesse sentido, pode-se aprender que, as vezes, ha coisas que se pode
negociar, se ha uma atitude responsavel de ambas as partes. E preciso evitar os
castigos que repercutem de maneira negativa na auto-estima e na proépria
seguranca.

4, A imitacao

Os meninos e as meninas da etapa da educacdo infantil, muitas vezes,
aprendem por imitagdo daquilo que véem e vivem ao seu redor. As criangas imitam
as expressdes, a maneira de agir, as atitudes , os comportamento dos pais,
educadores , professores.

Igualmente, todos sabermos que a experiéncia também darda as criancas
elementares repeti-las.

Assim, através da imitacdo, as criancas podem aprender com as pessoas que
para elas sdo modelos a controlar e a representar situa¢des vividas, bem como vivé-
las.

5. A aprendizagem por meio da criacdo de andaimes e a aprendizagem

compartilhada

A crianca dessa idade recebe muitas influéncias das pessoas a rodeiam ,
tanto dos adultos como de criangas maiores e, portanto, dos mais capazes
gue ela. As interacBes que se estabelecem nas situa¢fes da vida cotidiana
entre a pessoa adulta e a criangca (comer, vestir) e nas situacbes que
poderiamos denominar de situagbes de aprendizagem propriamente ditas
(desenhar, recortar, olhar livros, cantar uma can¢do) tém algumas
caracteristicas definidas, nas quais o adulto faz determinadas acdes e a
crianca faz outras. Em geral, trata-se de uma aprendizagem compatrtilhada,
em que ambos tém um papel que se diversifica no decorrer da interacao
(BASSEDAS, 1999, p.28).

Assim, 0s momentos em que o adulto permite que a crianga participe das
situacdes ou a convida para participar, sabendo que sera capaz de obter sucesso

parar com sua atuacdo, servem para estimula o desenvolvimento do menino ou da



17
menina. Dessa forma, a forma, a pessoa adulta estd atuando na zona de
desenvolvimento potencial da crianca, oferecendo-lhe um contexto compartilhado,
no qual ela possa fazer coisas sozinha que |he permitam avancar nas suas
capacidades, partindo daquilo que ja sabe.

Essa maneira de estar em interacdo, algumas vezes, é explicada por

BRUNER (apud BASSEDAS, 1999, p.28) através da metafora do “ andaime” que se

7z

utiliza na construcdo de edificios. Um edificio ndo é construido sobre nada: os
materiais utilizados podem apoiar-se em estruturas solidas, ja construidas
anteriormente; sdo montadas andaimes que permitem adaptar-se e subir até o ponto
gue ja estad construido; ao mesmo tempo, apoiados nos andaimes , pode-se
continuar levantando por suas alcadas e, também, avancar no desenvolvimento da
edificacdo. Quando a construcao acabar, os andaimes séo todos retirados, mas o

edificio ndo poderia ter sido construido sem o seu apoio.

Podemos encontrar um exemplo de todo esse processo em uma situacdo
muito habitual, como naquela em que o pai esta explicando um determinado
conto a sua filha de um ano e meio. Tratando-se de contos populares, eles
vém acompanhados de can¢fes, muito simples, mas bastante atrativas para
as criangas pequenas, e também por uma série de gestos de acompanham
a explicagdo. No primeiro momento em que o pai explica o conto, ndo atrai
mais do que uma certa atencdo de sua filha, o que ndo é muito dificil de
conseguir, ja que a situacdo é o suficientemente motivadora para a menina.
Ela dispde, do ponto de vista de maturacdo neurolégica, das capacidades
necessérias para conseguir dispensar essa atencdo. Neste momento, o
adulto atua, adotando um papel de protagonista. A medida que o pai tenha
explicado o conto varias vezes, a menina comeca a lembrar alguns dos
gestos ou alguma parte da cancdo. O pai convida-a a participar da
narragdo, sempre parando, de momento em momento, e auxiliando-a a
fazer os gestos necessarios. A ajuda que o pai Ihe oferece é cada vez mais
simples, até o ponto em que a menina é capaz de explicar partes do conto
totalmente sozinha. O pai anima a menina. Serve de modelo, reforca
positivamente o esfor¢co feito de u jeito ou de outro; e assim ela vai, aos
poucos, aprendendo a reproduzir, totalmente sozinha, uma histéria com
sequéncia temporal, gestos e cancdes que fazem parte do conto
(BASSEDAS, 1999, p.29).

Esse tipo de interacdo permite que a crianga aprenda e avance em suas

capacidades.
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Desta forma, & medida que a crianga vai adquirindo mais competéncia, deve-
se diminuir a ajuda e aumentar as exigéncias, para avancar, desde uma pratica
muito orientada, até chegar-se a uma ajuda mais indireta para ela conseguir uma
pratica autbnoma.

Sintetizando, vé-se que uma relagdo positiva, construida entre as pessoas
adultas e as criancas, € um dos elementos imprescindiveis para a obtencdo de
novas aprendizagens estimuladoras das capacidades que as criancas apresentam.
E sdo situacdes globais que permitem pbr em pratica e aprender estratégias
diferentes para incrementar a aprendizagem e progredir no caminho para chegar a
tornar-se um adulto.

A Educacéo Infantil € um lugar que por muito tempo vai levar as criancas a
descobrirem o mundo.

E a musica seria uma boa motivacdo para esta descoberta, para a
aprendizagem na Educacéao Infantil?

Veremos esta questdo no item 1.3.

1.2 Definindo Musica E Seus Principais Objetivos Na Educacéo
Infantil

Quem néo se lembra das cantigas infantis, das brincadeiras de roda e das
recordacdes que elas trazem?

Pois bem, é através da musica que se cria e se mantém as primeiras relacdes
vinculares.

Eis algumas definicdes de masica:
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Para Craidy e Kaercher (2001), a musica representa uma atividade

eminentemente social, € uma abertura para 0 outro e uma maneira de
enriguecimento social.

Ja o Referencial Curricular para a Educacao Infantil (1998) ressalta que a

musica é a linguagem que traduz em formas sonoras capazes de expressar e

comunicatr:
a) Sensacoes;
b) Sentimentos;
C) Pensamentos.
Por meio:
a) da organizacéo;
b) do relacionamento expressivo entre o som e o siléncio.

Devido a essa qualidade a musica esta presente em todas as culturas em
diversas manifestacfes, tais como festas e comemoracdes, rituais religiosos,
manifestacbes civicas, politicas, etc., proporcionando sempre, dentre outras

aquisicoes, a integracao entre 0s aspectos:

a) sensiveis;

b) afetivos;

C) estéticos;

d) cognitivos;

e) de integracdo e comunicacéao social.

Estes aspectos conferem carater significativo a linguagem musical, que

representa uma das formas de expressdo humana.
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Este carater significativo, por si s0, justifica a presenca da musica no contexto

da educacéo, de modo geral, e na Educacéo Infantil, particularmente. Mas, quais 0s
objetivos do trabalho com masica na Educacéao Infantil? E as atividades?

Abaixo um quadro com os objetivos do trabalho com a musica para as

criancas de diferentes faixas etarias na Educacéo Infantil.

Quadro 1: Obijetivos do trabalho com a musica

FAIXA ETARIA OBJETIVOS DO TRABALHO COM MUSICA

Zero a trés anos a) Ouvir, perceber e discriminar eventos sonoros
diversos, fontes sonoras e produg¢des musicais.
b) Brincar com a mdsica, imitar, inventar e

reproduzir criacdes musicais.

Quatro a seis anos a) Explorar e identificar elementos da musica para
se expressar, interagir com os outros e ampliar
seu conhecimento do mundo.

b) Perceber e expressar sensacdes, sentimentos e
pensamentos, por meio de improvisagoes,

composicoes e interpretacbes musicais.

Fonte: CRAIDY, 2001, p. 128.

Veja a seguir algumas atividades que podem ajudar os educadores a alcancar
esses objetivos.
Como ja foi falado, a musica € muito importante no desenvolvimento da

crianca.
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Pensando nisso, ha algumas atividades que podem ser desenvolvidas para
gue o educador consiga atingir, com os alunos, os objetivos propostos para o
trabalho com musica na Educacéo Infantil.
Primeiramente, as atividades devem ser similar aos objetivos e adequadas a
idade e a fase do desenvolvimento em que a crianga encontra-se.
No quadro a seguir serdo apresentadas algumas sugestbes de atividades

conforme a faixa etéria.

Quadro 2: Atividades de acordo com a faixa etaria da crianga

FAIXA ETARIA ATIVIDADES

zero atrés anos a) Cantar para elas.

b) Produzir sons vocais diversos.

c) Imitar vozes de animais, ruidos, palmas e
batidas.

d) Embala-las, dancar com elas.

e) Brincar de roda, cirandas.

f) Brincar com brinquedos sonoros, instrumentos
como chocalhos, gquizos, blocos, sinos e
tambores.

g) Propor a escuta musical.

Quatro a seis anos a) Trabalhar a audicao.

b) Propiciar contato com obras musicais.
c) Ouvir musica sem texto.

d) Integrar poesia e musica.

e) Apresentar musica de outros paises.
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f) Distinguir entre barulho e musica.

g) Valorizar o siléncio.

h) Proporcionar diferentes alturas de sons.

1) Ligar gestos e movimentos corporais ao trabalho
musical.

j) Trabalhar sons que sugiram atividades, acoes,
animais etc.

k) Propor jogos de improvisacao.

l) Sonorizag&o de historias.

Outras sugestdes a) Confeccdo de instrumentos, tais como: reco-
reco, pauzinhos, platinela, coquinhos, chocalhos,
tambores, ferraduras, pregos etc.

b) Pesquisar e explorar sons.

c) Acompanhar ritmos.

d) Estimular a formacéo de bandinha.

e) Executar uma musica.

f) Formacéao de corais musicais.

Fonte: CRAIDY, 2001, p. 130.

Com base nas idéias explicitadas no Referencial Curricular para a Educacéao
Infantil (1998, v.3, p. 67), ao desenvolver um trabalho com musica na Educacao

Infantil, o educador deve procurar:

a) Propor atividades que despertam efetivamente o interesse das criancas.

b) Possibilitar que os mais timidos participem apenas quando se sentirem
Seguros.

c) Permitir que as criangas repitam a musica quantas vezes desejarem,
sem a preocupacao de que decorrem a letra.
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d) Evitar o uso da musica como uma rotina, sem significado.

e) Interromper a atividade sempre que notar que 0 interesse esta
diminuindo.

f) Evitar 0 uso das atividades musicais (dancas, bandinhas, corais etc)
para exibicdo aos pais.

g) Sensibilizar-se em relacdo as questfes inerentes a masica.

h) Reconhecer a musica como linguagem, cujo conhecimento se constroi.

i) Entender e respeitar como as criangas se expressam musicalmente em
cada fase e, com base nisso, fornecer os meios necessarios (vivéncias,
infformacdes e materiais) para o desenvolvimento de sua capacidade
expressiva.

Como se pode verificar ha um universo imenso a ser explorado em relacéo ao

movimento e a musica como linguagem para préatica da educacéo infantil.

1.3 Fatores Positivos Proporcionados Na Aprendizagem Com

Musica Na Educagéo Infantil

Logo no inicio de vida de uma crianca quando esta aprende através da
musica combinando sons, ela jA consegue compreender 0os sons de uma cultura e

capturar as aprendizagens através das trocas sociais.

Quando a mae ensina para o seu filho a cangao “Atirei um pau no gato” ao
mesmo tempo que se aproxima dele pelo clima afetuoso que o canto
propicia, estd de forma preparando o seu afastamento, porque sua
aprendizagem vai possibilitar sua integragéo na cultura. E nesse movimento
de aproximacdo e afastamento que a crianca aprende a conhecer a Si
mesmo e aos outros, utilizando a muasica como uma fonte de vinculos e de
aprendizagens afetivas e sociais (MAFFIOLETTI apud CRAIDY, 2001, p.
130)

Assim, com essa iniciacdo da crianca ao mundo, através de sua mae, e pela
musica, confirma-se que quando ela comeca sua vida escolar, a musica é uma
grande aliada na adaptac&do do novo espaco e de sua nova etapa de vida. A musica
faz com que a crianga se sinta segura e forme os primeiros vinculos essenciais com
0 novo ambiente, tornando-o aconchegante e familiar, ou seja, a crianga néo se

sentira um “bichinho” fora de sua casinha.
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Portanto, a génese da musicalizacdo se da ainda em casa, quando é
oferecido a crianca alguns brinquedos como tamborim, chocalhos, violinhas; de
cancdes de ninar; cancdes de roda. E na escola deverd ocorrer o direcionamento
deste interesse para o desenvolvimento de outros aspectos ligados a criangca como a
criatividade, lateralidade, coordenagcdo motora, logica, etc.
Desta forma, cabe ao educador estimular a criangca a desenvolver a
expressao infantil, através da musica somada ao movimento corporal.
Pode-se perceber que quando alguém escuta um som complementa com o
corporal, na crianga ocorre 0 mesmo. E a combinagcdo desses dois elementos
permite ter sensacdes e emocodes, sendo de grande valia para a vida da crianca na

Educacao Infantil.

A crianca interage ativa e criativamente com a musica, construindo seu
percurso e elaborando seu conhecimento. Aprendendo a ouvir a cultura
musical infantil, ou seja, conhecendo, entendendo e respeitando o modo
como percebem e se expressam, sera possivel ampliar e enriquecer o
trabalho musical que se pretende desenvolver (Referencial Curricular para a
Educacéo Infantil, 1998, p. 174)

A iniciacdo musical na Educacéao Infantil estimula areas do cérebro da crianca
gue vao beneficiar o desenvolvimento de outras linguagens. Além, é claro, de criar
um ambiente divertidissimo, ou seja, aprender cantando é uma alegria, um prazer.
N&o estressa a crianca, ndo estressa o professor, assim havera uma relacdo
gostosa, prazerosa.

A Educacao Musical na Educacéao Infantil age como um importante mediador
no desenvolvimento de habilidades fisicas, mentais, verbais, sociais e emocionais da
crianca, tendo como caracteristica propria a liberdade de criar e adaptar, e
consequentemente sua aprendizagem serd bem mais facilitada, pois a musica

desperta novos conhecimentos para a vida da crianca. Através do trabalho com a
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musica chega-se a um “desenvolvimento global que possibilita a crianca usar toda
sua capacidade para uma aprendizagem de acordo com seu ritmo, tendo como
ponto de partida, seu proprio corpo” (CUNHA, 2002, p. 68).

A Educacao Infantil € a porta de entrada para a linguagem musical, que é
trabalhada no sentido de contribuir para que o processo de crescimento e
conhecimento do mundo aconteca de um modo sensivel e harménico.

Para Silveira (2004) o desenvolvimento do cérebro ocorre mais rapido nos
primeiros anos de vida da crianca. O desenvolvimento sadio do mesmo atua sobre a
capacidade cognitiva. Quando esta capacidade € ativada pelas fungdes como
linguagem, matematica, arte, musica ou atividade fisica facilitam para que as
criancas desenvolvam seu potencial e sejam futuros adultos inteligentes, confiantes
e articulados.

Através dos ambientes enriquecidos e estimulados com recursos materiais,
pratica de exercicios fisicos e uma alimentacdo saudavel ha uma enorme influencia
no desenvolvimento da memoria e da aprendizagem.

Para que a memoria funcione de modo correto, eficazmente no processo de
informac&o € necessario que haja uma busca da conciliagdo dos dois hemisférios,
equilibrando o uso de nossas potencialidades. E, também € de extrema importancia
manter a atencdo ativada, ja que o ser humano se distrai com muita facilidade.
Assim, recorrer ao trabalhar com a musica na Educacéao Infantil pode ajudar nesse
processo, pois quando é usada significamente diminui o ritmo cerebral, e contribui
para a equilibracdo no uso dos hemisférios cerebrais.

Para Varela (apud MORAES, 2003, p. 56),

0 cérebro ndo é a Unica estrutura responsavel pela construcdo do

conhecimento. Ele é parte da estrutura pela qual a cognicdo opera.
Cognicéo é o processo de conhecer. E conhecer ndo é somente pensar,
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raciocinar e medir, esse processo € muito mais amplo, pois a vida é
dindmica. E para que essa dindmica seja perfeita, também, sdo necessérias
a percepcao, a acdo e a emogao.

Portanto a musica é a grande colaboradora no processo de construcdo do

conhecimento. Ela desperta esses elementos que sdo de suma importancia nesse

Processo.

Dai a importancia da Educacdo procurar desafiar a curiosidade de nossas
criancas, leva-las a refletir, a desejar e a querer investir a sua energia
psiquica e o seu tempo na descoberta de algo novo e desafiante, para que
elas possam incorporar em suas memoérias as sensacdes de prazer e de
bem-estar. E esta memoria do prazer em aprender materializada em seu
corpo que, certamente, a levara a continuar aprendendo ao longo da vida, a
estar com o espirito sempre aberto as possibilidades de aprendizagens
continuas (MORAES, 2003, p. 67).

A citacdo acima explica o importante papel da educagdo nos primeiros anos
de vida do individuo.

Os educadores precisam estar atentos aos sinais que as criancas enviam a
eles, seja de interesse, seja de desmotivacdo. E extremamente interessante
viabilizar experiéncias estimulantes, prazerosas e ricas. Desta forma, “a musica para
aquele que executa como para o que ouve, € uma informacao auditiva organizada e
ajuda a organizar a mente que escuta, reduzindo assim o estresse e a desordem
psiquica” (MORAES, 2003, p. 71).

Portanto, nesse processo de novos desafios, a musica é bem vinda, ja que
ela tem o poder de disciplinar, reorganizar o individuo como um todo.

A musica é para a crianca uma espécie de sintonizador, que a levaria a uma
sintonia limpa, e consequentemente leva-lo-ia a novas e inUmeras aprendizagens no

presente e no futuro, pois a crianga sentira a necessidade de aprender mais e mais

pelo fato de estar aprendendo prazerosamente.
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Assim, se a musica fosse aproveitada de modo certo pela Educacéo (como foi
visto no item 1.2), como forma de verdadeira aprendizagem ela harmonizaria o ser

humano a coordenar sua consciéncia.

Educar as criancas desde a mais tenra idade em um ambiente
enriquecedor, estimulando a linguagem falada, cantada, escrita criando um
clima estruturado com afetividade diversificando positivamente as
sensacles, com a presenca de jogos visando o desenvolvimento de suas
capacidades cognitivas e memorias futuras, de cor, de mdasica, de
interacdes sociais favorecendo assim o seu processo (SILVEIRA, 2004, p.
2).

Maffioletti (2004, p. 56) também evoca que

se a crianca canta e recita versos, ela aprende melhor a estrutura de sua
lingua materna e consegue reconhecer o valor da sonoridade das palavras.
Aprende, também, que uma simples entonacdo muda o sentido das
palavras e que essa relacdo € necessaria na comunicacao.

A escola tem uma importante missdo, que € a de aproveitar o potencial da
inteligéncia de seus alunos para a conquista do sucesso de aprendizagem.

Desta forma, o contato da crianca com a musica deve ser bem organizado, de
modo a possibilitar aquisicdo de capacidades possiveis e necessarias ao seu
desenvolvimento pleno.

E por intermédio da musica que se desenvolve na crianca a sensibilidade, a
percepcao, a observacao, a atencdo, a autoconfianca, o raciocinio, a criatividade, a
auto-estima, a linguagem, a socializacdo, a expressado corporal e verbal, € esse
conjunto de habilidades que fica na crianca e a capacita a desempenhar qualquer
funcdo em sua vida, pois por meio de cantigas e de acles existentes nas musicas,
ela aprende que alegrias e tristezas, conquistas e perdas, coragem e medo podem

ocorrer, mas também podem ser resolvidos.
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Os contetdos musicais dentro da Educacdo Infantil sdo desenvolvidos em
forma de brincadeiras, jogos e dramatizagdes. E comum ainda, utilizar misicas
ligadas a temas de interesse.

Brincadeiras de roda sao as mais trabalhadas, pois sao atividades recreativas
gue envolvem o corpo, 0 som, O ritmo e 0 movimento, levando a crianga a uma
identificac@o sociocultural, conscientizando-as e conduzindo-as a aceitacdo natural
de si mesma e com relagdo aos colegas, formando a nogcdo de “nds”, ou seja a
socializagao.

Essas atividades dao oportunidade a criangca de manifestar suas alegrias,
suas virtudes, seus medos e frustracdes, seus desejos e suas angustias, de forma

permissivel socialmente, dando asas a sua imaginacao, dividindo suas fantasias

com o outro.

A musica na escola permite o fortalecimento das relagbes humanas como a
amizade, companheirismo, troca de carinho e afeto, sentimentos e valores
que acompanham uma pessoa em toda sua vida. E um trabalho ladico onde
a fantasia se faz presente, entrando em contato com varias sensacgoes,
facilitando o alcance de objetivos com resultados altamente compensadores
(BRITO, 2003, p. 35).

Realizar esse tipo de trabalho ajuda a melhorar a sensibilidade das criancas,
a capacidade de concentracdo e a memoria, trazendo beneficios ao processo de
alfabetizacdo e ao raciocinio matematico, portanto a uma enorme facilidade de
aprender. "A masica estimula areas do cérebro ndo desenvolvidas por outras
linguagens, como a escrita e a oral. E como se tornassemos o nosso 'hardware' mais
poderoso” (BRITO, 2003, p. 35). Essas areas se interligam e se influenciam. Sem

musica, a chance é desperdicada. Segundo Brito (2003, p. 36),

guanto mais cedo a escola comecar o trabalho, melhor. Essa linguagem,
embora antes fosse mais comum, faz parte de cultura das criangas por
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causa das cancdes de ninar e das brincadeiras. O pouco que ainda resta
abre um oportuno espacgo para o trabalho na escola.

A musica ndo pode ficar restrita a eventos como festas e datas marcantes,
mas deve ser uma pratica diaria, uma pratica ndo somente obrigatéria com a Lei n°
11.769, de 18 de agosto de 2008. Uma pratica consciente de todos envolvidos na
Educacéo, pois s6 assim a musica proporcionara resultados positivos, como os ditos
acima, na aprendizagem da crianca da Educacéo Infantil.

Entretanto, ndo é aconselhavel a crianca da Educacédo Infantil, o aprendizado
musical que € através de manuseio técnico de um instrumento musical, mas sim a
musicalizacdo que bem trabalhada desperta na crianca o prazer e o vinculo com a
musica.

E para finalizar, além de ser uma excelente terapia que ira auxiliar na
formacdo emocional e cultural, a muasica também pode ser utilizada como um
importante meio de estimulo as outras matérias escolares. Abaixo estara enumerado
alguns itens, baseado em trés eixos principais da formacdo da crianca do Ensino
Fundamental, que mostram de diversos angulos da Educacdo Infantil dessa faixa
etaria, utilizando a Masica como peca estrutural no Programa Educativo.

De acordo com BRITO (2003, p. 56), os trés eixos da formacéo sao:

1- FORMACAO PESSOAL

— Traz alegria a vida da crianca.

— Contribui para o desenvolvimento das coordenacdes sensério-motoras.

— Educa os sentimentos civico-sociais, influindo na moldagem do carater.

— Se corretamente integrada as outras disciplinas, a musica desperta o
desempenho do aluno que passa a ter uma média de aprendizado muito maior em
todas elas.

— Disciplina emocdes: timidez, medo, agressividade (musicoterapia).
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2- FORMACAO CULTURAL

— A masica é cultura: Desconhecé-la, portanto, seria um prejuizo de grandes
propor¢des a formacgao cultural da crianga.

— Desperta 0 senso ritmico.

— Desenvolve a sensibilidade musical, baseada no ritmo, no som e na palavra.

— Faz apreciar as realiza¢cdes do mundo artistico em radio, TV ou Internet.

— Desperta a criatividade, tornando a crianca capaz de elaborar suas préprias
musicas.

3- FORMACAO SOCIAL

— Estimula o perfeito convivio coletivo.

— Implanta o gosto pelo canto em coro, levando a crianca a comecar a
compreender o0 que é trabalhar em equipe e a importancia disso na sociedade.

— Mantém a confraternizacao entre escolares e a comunidade.

— Apresenta a criangca, numa idade propicia, repertorios diferentes como
musica erudita, folclérica, popular, religiosa e etc.

— Desperta 0 nacionalismo e desenvolve a cultura nacional com aprendizados
dos hinos patrios.

— Faz com que a crianca se envolva com o0s projetos, e esteja sempre
ocupada “quase” o bastante para evitar problemas, melhorando inclusive no aspecto
disciplinar.

A musica na Educacao € isto e um pouco mais......

No proximo capitulo serd mostrado como construir masica viva para as

criancas da Educacéo Infantil, tudo com muita dedicagéo, prazer e profissionalismo.
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2 ENTRE O SOM E O SILENCIO: Tique-Taque

N&o existiria som

Se nédo houvesse o siléncio

N&o haveria luz

Se néo fosse a escuridéo

A vida é mesmo assim,

Dia e noite, ndo e sim...

Cada voz que canta o amor néo diz
Tudo o que quer dizer,

Tudo o que cala fala

Mais alto ao coracéo.

Silenciosamente eu te falo com paixao...
Eu te amo calado,

Como quem ouve uma sinfonia

De siléncios e de luz.

Mas somos medo e desejo,

Somos feitos de siléncio e som,

Tem certas coisas que eu nao sei dizer...
A vida é mesmo assim,

Dia e noite, ndo e sim...

LULU SANTOS - cantor e compositor brasileiro

2.1 Preliminares

O som e o siléncio sdo os opostos na masica.

Mas, como ja foi dito, no Referencial Curricular para a Educacdo Infantil
(1998) ressalta que a musica é a linguagem que traduz em formas sonoras capazes
de expressar e comunicar por meio do relacionamento expressivo entre 0 som e o
siléncio.

Segundo Rosa (2001, p. 34), “o som € tudo aquilo que soa, que emite

vibragbes. Os sons sdo capazes de nos orientar, quanto ao ambiente em que
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estamos, e tudo que nele esta”. Exemplo: mesmo de olhos fechados, se pode
perceber o que esta ocorrendo ao redor, por meio da audicdo e percepcao.

Para a mesma autora,

o siléncio é a auséncia do som, ou ruidos que ndo se pode ouvir, porém, o
siléncio no ser humano ndo deixa de ser uma forma de expressar se, pois
aquilo que o siléncio ndo diz os olhos demonstram, e neste caso
conseguem dizer mais que mil palavras (ROSA, 2001, p. 34).

A atividade com som n&o pode ser muito longa, pois as criangcas tendem a
dispersar sua atencao. O professor deve pedir que as criancas fechem os olhos e
em siléncio procurem decodificar todos 0s sons que conseguirem ouvir.

Deve haver um debate a esse respeito, enfatizando 0s sons e seus
significados, sons mais proximos e 0os mais distantes, os mais curiosos e qual foi o
gue mais chamou a atencao. O professor também pode propor que desenhem aquilo
gue ouviram. A atividade pode ser aplicada em criancas a partir de 3 (trés) anos de
idade. O objetivo é despertar na crianga a atencao, percepc¢ao, sabendo observar os
sons de forma critica e identifica-lo.

Somente depois de a crianca saber diferenciar som e siléncio que o professor
podera introduzir a masica de forma pratica na Educacao Infantil.

Portanto, agora sim se pode falar sobre o fundamento pratico da musica na

Educacao Infantil.
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2.2 Fundamentos Praticos Da Iniciacdo Musical Na Educacéao

Infantil

A relacdo intima entre musica e seus efeitos no homem, tanto biologicos
como psicoldgicos, vem de séculos.

Como nos demonstra Howard (2003, p. 12):

Na verdade, a musica sempre se entrega pela metade; exige do homem
que a ouve ser restabelecida na integralizacdo de sua esséncia. O ouvinte
gue nao recria o trecho de musica que escuta, que ndo se transporte ao
estado que seria 0 seu se 0 compusesse haquele instante, passa longe da
musica. Somente podemos nos vangloriar de ter escrito um bom livro de
seu conteudo, for suscetivel parte integrante do leitor. Podemos esquecer
as palavras ou uma melodia, mas isso ndo significa que esquegamos. As
modificagbes que a musica provoca em nossa vida interior, como alias, toda
a impressao exterior que age sobre as profundezas do nosso ser, significam
outro tanto de ampliacdo, de diferenciacdo, de aprofundamento em nossa
substancia intima, ou melhor, sdo, no sentido proprio do termo, a causa do
despertar de nossas faculdades.

A atuacdo da musica na Escola pode acontecer de duas formas: ou como
desencadeadora na abertura de canais de comunicacdo, ou como coadjuvante a
outra disciplina.

Com excecdo das escolas ou professores especializados, que iniciam a
crianca no conhecimento dos simbolos graficos musicais, a musica freqientemente
€ trabalhada na Educacdo Infantil de forma repetitiva, privilegiando-se apenas a
aprendizagem oral de cancdes.

O processo de musicalizacdo ocorre quando ha a transformacéo da crianca
em individuo que usa 0s sons musicais, consome mdusica, faz e cria musica e,
finalmente se expande por meio de muasica. H4 atividades basicas, mas também
ricas que favorecem a musicalizagcdo da crianga na fase da Educacao Infantil,
possibilitando que a aptiddo musical dos componentes de um grupo se desenvolva

num ambiente de interesse, motivacédo, prazer e criatividade.
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Segundo Rosa (2001, p. 38),

os fundamentos praticos de um trabalho musical na Educagdo Infantil
retratam e afirmam que se deve ter como meta principal a vivéncia e
experiéncias com ritmos e sons pela crianca, compreendida como execucao
e participagdo criadora. Através do sentimento de prazer, vindo dessas
atividades, a crianca passa a se interessar pela experiéncia musical, ndo
somente como forma de expressdo, mas como futura aprendizagem de
conhecimentos basicos.

A descoberta, a imitacdo de ritmos e sons, isoladamente ou associados,
fornece inlmeras experiéncias adequadas a musicalizacdo da crianca. Na Educacéao
Infantil, a educacdo do esquema corporal é a chave mestra de toda a acéo
educativa. E um dos elos que compde o desenvolvimento integral da crianca. Mas, a
construcédo do esquema corporal na crianga elabora-se progressivamente com o seu
sistema nervoso e €, ao mesmo tempo paralela a evolu¢cado sensodrio-motora. Atraves
da construcdo do esquema corporal a crianca adquire a imagem, 0 uso e o controle
do corpo.

Além do aumento da acuidade auditiva, a busca de sons nas diversas partes
do corpo propicia experiéncias tateis. A crianca percebe as diversas sensacfes que
provem do corpo e verifica as relacdes que as diferentes partes do corpo possuem
umas com as outras.

Os sons do ambiente proximo e distante favorecem o desenvolvimento da
crianca que acontece através de um relacionamento continuo entre ela, o mundo
dos objetos e 0 mundo dos outros. Nessa relacdo continua, hd momentos em que a
crianca estara percebendo melhor o seu corpo, em outros o tempo e o espaco. E
isto ocorre através do conhecimento e da acdo sobre o mundo fisico, ou 0 mundo
dos objetos.

As experiéncias que envolvem descobertas de sons no ambiente préximo e

distante propiciam o contato da crianga com o mundo fisico, através do qual ela
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receberda estimulos que irdo favorecer suas possibilidades de percepcgéo tatil,
auditiva, olfativa e visual. Tais experiéncias contribuem para que a crianca entenda
seu esquema corporal. Ao mesmo tempo ela estara conhecendo o mundo que a
rodeia.

O ritmo esta na raiz dos seres vivos e dos humanos em particular. Esta
presente na atividade circulatéria, glandular, respiratéria; no ciclo do dia e da noite,
semana e meses, anos, estagdes; enfim em tudo, ou seja, tudo que nos rodeia
possui ritmo, desde os movimentos das folhas em uma arvore até os edificios que
surgem.

As experiéncias ritmicas ajudam no desenvolvimento fisico e psiquico da
crianca: facilitando a auto-expressao, a criatividade, a liberacdo de impulsos. Atravées
dessas atividades, os impulsos naturais, psiquicos e sociais da crianca se
exteriorizam em forma de trabalho ordenado. O trabalho ritmico penetra no
consciente e subconsciente da crianca, favorecendo o equilibrio interior.

O som das palavras também é um meio de familiarizar a crianca com a
musica. Desta forma, dia ap0s dia, a crianga torna-se consciente de que o som esta
em toda a parte e que 0os homens e 0s animais sao capazes de criar inUmeros sons
diferentes.

O processo de aprendizagem da leitura e da escrita torna-se profundamente
prejudicado quando a crianca apresenta dificuldade na percepcao auditiva.

A percepcao auditiva é responsavel pela qualidade de comunicacdo que as
pessoas possam ter. Sem a capacidade de discriminar sons, ndo é possivel
entender corretamente 0 que 0s outros dizem nem captar a riqueza e a variedade de
sons que provém do ambiente que nos cerca. Através da estimulacdo da percepcao

auditiva, pode-se levar a crianca a perceber maior quantidade de sons,
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proporcionando-lhe, assim, oportunidade de entender melhor o que acontece a sua
volta. A alfabetizacdo depende também da capacidade de discriminar auditivamente,
pois sem uma percepcéo correta dos sons das letras e dos fonemas, a leitura e a
escrita poderdo ser incorretas. Também a apreciacdo da muasica depende de
sensibilidade auditiva: a musica de qualidade requer percepcao auditiva
desenvolvida. Através de brincadeiras que estimulam a percepcao auditiva se estara
paralelamente desenvolvendo a capacidade de concentrar a atengao.

Assim, os sons das palavras s6 tém sentido para a crianca quando nomeiam
coisas, fatos ou acontecimentos que possuem significado para ela. E extremamente
recomendavel que a iniciacdo musical trabalhe com a sonoridade dos nomes

préprios ou com outras palavras que despertem o interesse, que motivem a criancga.

2.3 O Educador E O Ensino Da Musica

A escola para a maioria das criancas brasileiras € o Unico espaco de acesso
aos conhecimentos universais e sistematizados, ou seja, € o lugar que vai lhes
proporcionar condicbes de se desenvolver e de se tornar um cidadéo, alguém com
identidade social e cultural.

Portanto, na arte musical como fator educacdo, o que conta € 0 processo
educativo, ou seja, o educador deve procurar favorecer a vivéncia de atividades
ritmicas e musicais, sem preocupacdes com resultados imediatos.

Para alguém que ensina ou para alguém que facilita a aprendizagem néo é
facil, pois envolve uma mudanca de comportamento e postura diante do fato

educativo da crianca.
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A acédo do educador ira variar de acordo com 0 momento e o clima da turma:

ora provocando situagbes novas, ora observando detalhes que possam levar a
crianga a se expressar musicalmente.

Ao educador deve ser recomendado:

- Evitar preocupagfes com resultados ideais, pois o importante € que a
crianga vivencie a experiéncia ritmica e musical com desembaraco e
seguranca, mesmo que o resultado do trabalho fique diferente do esperado;

- Lembrar que toda crianca possui expressividade ritmica e musical em
maior ou menor ndmero, que sera desenvolvida e aprimorada pela
continuidade do trabalho;

- Lembrar que o ritmo de desenvolvimento varia de crianca para crianca.
Assim, observar cada uma delas as atividades a sua compreensao;

- Evitar uma postura diretiva, favorecer um clima de descontragcdo e
espontaneidade;

- Demonstrar por seu rosto e gestos “a vida da musica”. Isto quer dizer
cantar com entusiasmo e movimentacdes, a fim de despertar o interesse da
crianga para a musica,;

- Evitar estabelecer limites rigidos de tempo. E importante a capacidade de
abandonar um planejamento para aproveitar as sugestdes da crianca,
incluindo estas sugestfes no trabalho que est4 sendo desenvolvido;

- Incentivar o desempenho do grupo, sem corrigir a crianca ou demonstrar
gque nao gostou de seu desempenho;

- Tratar com naturalidade a crianca de melhor expressividade ritmica e/ou
musical, evitando fazer elogios individuais, comparacfes com os colegas ou
pedir constantemente que participe sozinha;

- Realizacbes avaliacBes apés as atividades musicais, perguntando a cada
crianga se gostou, o que sentiu e se gostaria de modificar alguma coisa na
brincadeira (BEAL, 2007, p. 54).

Entre as linguagens artisticas, a musica € uma das mais acessiveis e
presentes no cotidiano dos alunos. A escola, no entanto, tem um papel muito
importante no contato da crianca com esse tipo de manifestacéo cultural. A ela, cabe
garantir que se tome consciéncia dos elementos que fazem parte da linguagem
musical (o0 som e o siléncio, os diferentes timbres dos instrumentos, a nocdo de
ritmo): conteddos de uma iniciacado a muasica.

De acordo com Girardi (2004), o certo e o errado na iniciagdo musical:
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Cantar muito: Varie o repertério. Se se sentir muito desafinado, recorra aos
CDs. Alguns foram feitos para esse fim, como musicas folcléricas brasileiras. Outras
opc¢des sao os livros acompanhados de CD.

Brincar de roda: E uma forma divertida de fazer a crianga cantar, apurar a
afinacdo, a percepcao ritmica e melddica.

Assistir a filmes cujo conteddo tenha mdsica, pratica de instrumentos
musicais: As criangas poderdo conhecer o som de diferentes instrumentos.

Contar historias: As criancas gostam de ouvir, de contar e de cantar historias.
O professor deve usar fantoches e propor dramatizacoes.

Bater bola: Bater a bola no chdo (como no basquete) desenvolve o0 senso
ritmico e a manutencdo do andamento. E um desafio para criancas mais novas.
Outra brincadeira tradicional, de bater bola na parede, pega-la de volta realizando
malabarismos enquanto se recita uma parlenda, também estimula muito a
construcéo do controle ritmico.

Adivinhar: O professor deve guardar em uma caixa objetos com sons
diferentes: sininhos, chocalhos, apitos de passaros, reco-reco, latas, flauta. No
primeiro momento, deixa a turma olhar e experimentar. Depois, ele cobre os olhos
das criancas e faca o som, para que elas tentem descobrir o objeto. E um exercicio
preparatério para a percepc¢ao do timbre.

Pular corda: Parece simples: duas criancas giram a corda e outra pula. Mas
na atividade as criancas desenvolvem a nada trivial capacidade de prever o tempo
ritmico. As criancas que giram a corda, por mais "ensaiadas", variam a velocidade. E
como a dinamica, nada constante, de um quinteto de jazz que interpreta uma

cancdo. H& uma variacdo normal do movimento. A crianca que pula tem de prever o
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movimento e pular no instante certo, se adaptando ao que vai acontecer e ndo ao
gue ja aconteceu.

Escutar o ambiente: O professor deve convidar todos a fechar os olhos e
escutar. Depois conversa sobre o que ouviram. Sons naturais (canto dos passaros,
latido de caes, vozes, vento, chuva) ou produzidos por maquinas e instrumentos
musicais. Vale a pena também passear com as crian¢as pela escola para que elas
observem os sons do cotidiano nos diferentes ambientes, como patio, cozinha,
corredores. Depois as criancas podem fazer mapas registrando suas observacoes, o0
que vai estimular a audigéo.

Tocar flauta doce: Muitas secretarias de educacao e escolas particulares tém
adotado o uso da flauta na educacdo musical. E um instrumento facil de ser
dominado a partir de 5 (cinco) anos. A iniciacdo a flauta doce, ajuda a despertar o
interesse da crianca para o estudo de um instrumento musical. E um instrumento de
facil acesso, onde pode ser trabalhada a concentracdo, a coordenacao dos dedos, a

respiracao e a leitura musical.

Figura 1: Criancas tocando flauta doce

Fonte: MARSICO, 2003, p.
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Ih, desafinou!

- E um erro pensar que trabalhando somente a letra da misica o professor
esta fazendo educacao musical. Nesse caso, ele est4 apenas trabalhando poesia.

- E um equivoco trabalhar a musica apenas em ocasides especiais, sem que
se fagca um planejamento a longo prazo.

- O professor deve evitar usar a muasica somente para formar habitos e
atitudes __ como lavar as méaos, escovar os dentes __ ou para ajudar a memorizar
nameros ou letras do alfabeto. Essas can¢fes costumam ser acompanhadas por
gestos corporais que séo imitados pelas criancas de forma mecanica, sem
criatividade.

- Focar as atividades “APENAS” em bandinhas ritmicas ou na confec¢cao de
instrumentos de sucata também ndo é recomendavel. Esse material geralmente fica
com uma qualidade sonora deficiente e reforca a imitacdo, deixando pouco espaco
para as atividades de criacdo e percepcao. A sucata pode e deve ser utilizada, mas
cuidado, o professor ndo deve utilizar somente esse material, outros também devem

ser trabalhados para que a diferenca seja percebida.

2.4 Musica Viva; Construindo Os Instrumentos Musicais

O termo instrumentacao trata-se “da escolha e distribuicdo dos instrumentos
ritmicos e melddicos na banda ritmica. Quando se distribui 0s instrumentos na
musica, usa-se geralmente de 2 a 5” (ROSA, 2001, p. 41).

Os instrumentos podem ser criados com utilizacdo de sucatas ou de materiais
da natureza, como por exemplo, pedras, conchas, latas, outros; deverdo ser sempre

valorizados e incluidos, pois simbolizam uma forma original, verdadeira, regional e
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extremamente criativa de executar um acompanhamento ritmico. Mas como foi
divulgado no item anterior, o professor ndo deve basear o ensino da Muasica apenas
nesses materiais.

Dica interessante é a retirada da Revista Nova Escola, janeiro/fevereiro de
2008: encher potinhos de plastico ou latinhas de refrigerante (ter o cuidado de pinta-
los da mesma cor) com diferentes materiais (pedrinhas, botbes, milho, arroz) e
mostrar as criancas as diferencas de sons (graves, médios e agudos). Depois o
professor deve pedir a elas para organiza-los do mais grave para 0 mais agudo e
vice-versa. O exercicio pode evoluir para o toque do xilofone. O ideal é usar os que
podem ser desmontados, para que a crianga remonte seguindo as ordens acima.

Também seria possivel construir com materiais como, cano de PVC, pedacos
de ferro, cobre, arames, fios de aco, tabuas, retalhos de compensados e de
borracha, cordas, barbantes, garrafa, bambu, tampinhas de garrafa, sementes, que,
em sua maioria, vao para o lixo instrumentos sonoros alternativos e utiliza-los dentro
da sala de aula, permitindo ainda que os préprios alunos construam e executem
estes materiais. Utilizando ferramentas basicas como lima, martelo, régua e lapis, é
possivel construir instrumentos de corda, sopro e percussao.

Sempre que possivel, o professor deve motivar as criancas no sentido de
efetuarem instrumentacédo. De inicio o professor deve usar a habilidade, afim de
deixar ao alcance da crianca apenas os instrumentos melhor indicados, afastando os
inadequados.

O professor sozinho ou em conjunto com as criancas decidira 0s momentos
de utilizar os instrumentos, em grupos, ou ainda em conjunto. Devera ser combinado

0 inicio, a duracgdo, a interrupcdo e a combinacédo entre eles.
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A distribuicdo dos instrumentos na cancgéo sera facilitada se dor destinado um

setor para cada frase musical. Assim, como a melodia de uma cangédo deve ser

coerente com o contetudo do texto, a instrumentacdo deve seguir esse mesmo
processo.

Todo conjunto ritmico necessita de um comando, um apoio, que é a regéncia.

Dessa maneira, seré firmado o ritmo coletivo e estabelecida a harmonia do conjunto.

Todas as criangas que se sentirem motivadas poderédo brincar de reger a

bandinha. Howard (2003, p. 56), retrata que

€ verdade que ha criancas indiferentes ao carater do instrumento, as quais
0s problemas colocados pela aprendizagem de movimentos desconhecidos
dos membros e dos dedos ndo chegam a apaixona-los o suficiente a ponto
de fazer dele objeto de interesse duradouro e para conseguir resultados
positivos.

Mas, o autor também afirma que “ndo existe instrumento dificil para uma
crianca. O que é muito dificil € os adultos evitarem de fazer com que as criancas
percam o desejo e o prazer de trabalhar” (2003, p. 60).

Portanto, ird ser mostrada no proximo capitulo, a parte pratica de como se
deve estudar e assim resgatar a musica na Educacéo Infantil através de cantigas e
brincadeiras de roda, contos e cantos. Maneiras prazerosas, criativas de mostrar a
musica as criancas de 0(zero) a 6 (seis) anos de idade. As Cantigas e Brincadeiras
de roda, no processo ensino-aprendizagem, podem se tornar um elo para unir e
reforcar outras atividades, pois cada crianca toma consciéncia da importancia de sua

colaboracéao favorecendo assim, o seu amadurecimento e autonomia.
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3 CANTIGAS E BRINCADEIRAS-DE-RODA: O LUDICO NA
EDUCACAO INFANTIL

Um povo que sabe cantar esta a um passo da felicidade.
€ preciso ensinar o mundo inteiro a cantar.

Villa-Lobos

O dia da Musica é comemorado internacionalmente no dia 22 de novembro.
Considerada como arte e ciéncia de combinar sons de modo agradavel aos ouvidos.

Em cada época é entendida, estudada e ouvida de forma diferente. Varia
entre culturas e comunidades.

Como foi visto, a musica é responsavel por uma diversidade de pontos
positivos, se usada de forma correta, contribui visivelmente na educacdo e
desenvolvimento infantil. E pode ser trabalhada nas Escolas através do ludico com
muitas atividades diversificadas que contenham cantigas e brincadeiras de roda.
Para Kishimoto (1996, p.9), “ludico significa brincar, e nesse brincar estao inseridos
jogos, brinquedos e brincadeiras, e a conduta daquele que joga, brinca e diverte-se”.

Vejamos:

1. Brinquedos de roda e a musica como jogo (retiradas do livro Cantar e
Brincar)

O brinquedo de roda € uma atividade indicada para criancas de 4 (quatro) a 7

(sete) anos de idade.
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Pode contribuir com o desenvolvimento das coordenagdes sensoério -motora,
ajuda a desenvolver gosto pela musica, traz a tona tradi¢des folcléricas, ajuda lidar
com a exposicao e a timidez.

Nicolau (1997, p. 45) relaciona as formas de atividades ladicas infantis
propostas por Jean Piaget, a trés dimensdes presentes na musica: “Jogo sensorio
motor, ligado a exploracdo gestual e sonora; jogo simbdlico, ligado ao valor
expressivo e a significagdo do discurso musical e jogo com regras, ligado a
organizacgao e estruturagcédo da linguagem musical”.

A roda € um processo sociabilizador onde todos permanecem em unido, de
maos dadas, frente a frente, todos participam de um dnico grupo, cOm 0S mesmos
ideais, envolvidos numa unica melodia, e embalados em um unico ritmo.

A partir dos 7 (sete) anos o interesse pelos brinquedos de roda diminuem,
cabendo ao educador a utilizacdo de novas técnicas socializadoras.

E importante que o educador consulte os alunos sobre o0s seus interesses, e
desenvolva as atividades com antecedéncia, analisando o espaco fisico, 0 numero
de alunos, etc.

Os brinquedos de roda que exigem exposicdo do aluno é uma o6tima pedida,
para criancas a partir dos 7 (sete) anos, pois despertam nos alunos, iniciativa,
desembaraco, atencéo, capacidade, decisdo rapida, observacdo, coragem, e para
0S que aguardam sua vez, observacdo e cooperacdo. Para essa atividade podem

LT3 LT3 T

ser usadas as cangdes “A linda rosa juvenil”, “Corre cotia”, “Escravos de J6”, “loja do
Mestre André”, “Nessa Rua”, “Meu Limao, Meu Limoeiro”, outras.
O professor deve atentar para o comportamento das criangas, em relacédo a

musica. Ele deve procurar diversificar, atividades e géneros musicais, levando em

consideracao a idade dos pequeninos.
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“A Linda Rosa Juvenil”

A linda rosa juvenil, juvenil, juvenil

A linda rosa juvenil, juvenil

Vivia alegre no seu lar, no seu lar, no seu lar
Vivia alegre no seu lar, no seu lar

Um dia veio uma bruxa ma, muito ma, muito ma
Um dia veio uma bruxa méa, muito ma

Que adormeceu a rosa assim, bem assim, bem assim
Que adormeceu a rosa assim, bem assim

O tempo passou a correr, a correr, a correr

O tempo passou a correr, a correr

E o0 mato cresceu ao redor, ao redor, ao redor

E o0 mato cresceu ao redor, ao redor

Um dia veio um belo rei, belo rei, belo rei

Um dia veio um belo rei, belo rei

E despertou a rosa assim, bem assim, bem assim
E despertou a rosa assim, bem assim

Digamos muito bem ao rei, muito bem, muito bem
Digamos muito bem ao rei, muito bem

Como Brincar:

A cancdo “A linda rosa juvenil’”, € um brinquedo de roda, estimula a
imaginacao, audicdo, socializacdo. As criancas passam a questionar, quem € a
rosa? Uma rosa flor? Ou uma rosa menina? Ela vivia alegre no seu lar, mas onde
era o seu lar? De onde veio a bruxa ma? Como ela adormeceu a rosa? Como o
tempo correu? O mato cresceu ao redor de que? De onde veio o rei e como ele
acordou a rosa? A atividade pode ser aplicada para criancas de 4 (quatro) a 10 (dez)
anos, com diferentes propostas.

Nesta brincadeira, meninos e meninas fazem parte da ciranda, que forma o
cenario para a historia da rosa, da bruxa ma e do rei. Escolhem-se trés criancas
para representa-los.

A rosa saltita no centro da roda até que a bruxa a adormeca (ao comando da

cantiga). A roda representa o tempo passando (correndo rapido) e o mato que
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cresce e se fecha em torno da rosa (levantando as maos e fechando a roda ao redor
da rosa).

Mas surge o belo rei, que desperta a rosa (tocando a sua cabeca), e acabam
saltitando felizes e escolhendo seus sucessores.

Um outro recurso seria a mudanca do timbre de voz ao imitar os
personagens, mesmo sem a formacéo da ciranda, a cancao pode ser interpretada, o
uso de fantasias e instrumentos musicais poderdo estimular a brincadeira e até
mesmo a criagdo de novos personagens. Uma outra opgédo seria fazer uma
composicao, (desenho) dos personagens e cenario da musica e tudo mas que a

imaginacao dos pequeninos permitir.

“Escravos de Jo”

Escravos de JO

Jogavam cachanga

Tira pbe

Deixa ficar

Guerreiros com guerreiros

Fazem zig zig za (bis).

“‘Escravos de j6” também é um brinquedo de roda, um pouco diferente do
anterior, pois esse a ciranda é formada, mas permanece sentados ao chdo cada um
com uma caixa de fésforos, pedra, ou outro objeto qualquer. Uma sugestdo seria
coracdes feitos em EVA para transmitir a passagem de amizade, carinho, amor e
respeito ao coleguinha. A brincadeira desenvolve companheirismo, coordenacao
motora, audicdo, e pode ser aplicada para criancas de 5 (cinco) a 10 (dez) anos.

Como Brincar:

Os objetos sdo passados da esquerda para a direita acompanhando a

musica. Tira pde deixa ficar, com o objeto na mao fazem zig zig za (bis), o objeto
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passa para a direita quando chega no zig zig z4 fazem um z pegam o objeto no 1°

zig volta para a esquerda no 2°, seguindo para direita no za.

“Corre Cotia”

Como a brincadeira anterior, as criangas permanecem sentadas ao chéo.
Escolha uma pessoa para ser o corredor. Enquanto ele anda do lado de fora do
circulo com um lenco na mao, todos cantam:

Corre-cotia na casa da tia.

Corre cip6 na casa da Vvo.

Lencinho na m&o caiu no chéo.

Moca bonita do meu do meu coracéao “.

Galo que canta co ro co co

Chupa cana com um dente s6

E um, é dois é trés.

Posso jogar?

Sim

Ninguém vai olhar?

N&o

Ao dizer "Nao!", todos devem abaixar a cabeca, tampando os olhos.

O corredor coloca o lencinho atrds de uma crianca que esta sentada e
continua andando.

Cada crianca da roda deve verificar se o lenco foi deixado atras de si logo
apos a passagem do corredor. Quem estiver com o lenco deve segura-lo e, por fora
do circulo, tentar pegar o corredor. Este tenta chegar e sentar-se no local de onde
saiu a crianca com o lenco.

A brincadeira recomeca com aquele que ficou de pé ou com o mesmo

corredor, caso ele tenha sido pego.

“Loja do Mestre André”

Aiolé aiolé
Foi na loja do mestre André,
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Foi na loja do mestre André
Que eu comprei um pianinho,
Plim, plim, plim, um pianinho.
Foi na loja do mestre André,
Que eu comprei um violao,
Déo, d&o, dao, um violao,
Plim, plim, plim, um pianinho
Foi na loja do mestre André,
Que eu comprei uma flautinha,
Fla, fla, fla, uma flautinha,
Plim, plim, plim, um pianinho.

Como Brincar:

Todas as criangcas sentadas no chdo. As criancas, cantando, fazem gestos
imitando os movimentos de tocar piano, violdo, flauta e outros instrumentos que
podem ser acrescentados a letra da musica. A brincadeira desenvolve, coordenacao

motora, audicdo, e pode ser aplicada para criancas de 2 (dois) a 6 (seis) anos.

“‘Nessa Rua”

Nessa rua, nessa rua tem um bosque

Que se chama, que se chama solidao

Dentro dele, dentro dele mora um anjo

Que roubou, que roubou meu coracgao.

Se eu roubei, se eu roubei teu coragao

Tu roubastes, tu roubastes o meu também

Se eu roubei, se eu roubei teu coragao

Foi porque, sé porque te quero bem.

Como Brincar:

Numa roda, as criancas se posicionam de costas para o centro da roda com
os bracos levantados imitando galhos de arvores. Uma crianca no centro e outra fora
da roda.

A roda gira cantando. No terceiro verso, a crianca fora da roda aponta para a

companheira dentro da roda. A crianga dentro da roda canta a segunda quadra e sai

da roda para abracgar a amiga fora da roda. A brincadeira desenvolve, coordenagao
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motora, companheirismo, audicdo, lateralidade e pode ser aplicada para criangas de

2 (dois) a 6 (seis) anos.

“‘Meu Limao, meu Limoeiro”

Meu limao, meu limoeiro,

Meu pé, meu pé de jacaranda,

Uma vez, esquindolel€,

Outra vez, esquindolala (bis).

Como brincar:

Fazer uma roda com as criancas de maos soltas. A roda devera girar e as
criancas vao cantando. No terceiro verso, ddo um rodopio para a direita...e a outra

vez para a esquerda. A brincadeira desenvolve, coordenagdo motora, audicéo,

lateralidade e pode ser aplicada para criancas de 2 (dois) a 6 (seis) anos.

2. Cantigas: musica popular brasileira (retiradas do livro Cantar e Brincar)

Deve-se valorizar o que é nosso, e a musica popular brasileira é. Assim, 0s
professores, educadores devem levar para a Escola, para o cotidiano de nossas
criancas este tipo de musica; simples, gostosa e facil de aprender, além de
extremamente enriquecida pelas lindas letras de ilustres compositores.

De acordo com Alencar (2003, p. 45), “é de extrema importancia atentar para
a mensagem trazida pela muasica e o comportamento que ela pode provocar na
crianga”.

“Maracangalha” (Dorival Caymmi)

Eu vou pra Maracangalha, eu vou

Eu vou de chapéu de palha, eu vou

Eu vou de uniforme branco, eu vou

Eu vou convidar a Andlia, eu vou

Se a Andlia ndo quiser ir eu vou s0,
Eu vou s, eu vou s6 sem a Andlia mais eu vou.
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Como brincar:
Fazer uma roda com todas as criancas sentadas no chdo com chapéus nas
cabecas. As criancas se levantam e dramatizam os dizeres da musica. A brincadeira
desenvolve, coordenagdo motora, audicdo, dramatizacdo e pode ser aplicada para

criancas de 3(trés) a 7 (sete) anos.

3. Brincos e Parlendas

Segundo Alencar (2003, p. 47), “brincos e parlendas séo atividades que unem
sons e rimas sdo chamadas brincadeiras ritmico musicais mais usadas com bebés e
criancas até 4 (quatro) anos”.

Desenvolve movimentos corporais, acuidade auditiva. Objetos usados na
atividade: cavalinhos, balancos, almofadas, cochonetes e uma pessoa responsavel.

Dicas: criancas gostam de atividades de percussao corporal, exemplo: pode-
se experimentar bater as maos do educador com as delas, emitir sons com
diferentes timbres de voz para eles € motivo de total alegria, sons feitos com a boca,
além de agrada-los, os ajuda a desenvolver musculos da face.

Exemplo de parlenda e brinco que pode ser usado para a atividade:

“‘Bambalal&o”

Bambalal&do

Senhor capitdo

Espada na cinta

Ginete na méo.

Atividades propostas:

- deitadas em cochonetes ou sentadas em almofadas podem pedalar no ar,

- de maos dadas com adulto podem balancar se com movimentos para frente

e para tras.
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Seu objetivo é desenvolver coordenacéo, audi¢do, percepcgdo, e desenvolver

vinculos de afetividade.

“A Bruxa”

Era uma bruxa

A meia-noite

Em um castelo mal-assombrado

Com uma faca na mao

Passando manteiga no péo.

Atividades propostas:

- Fazer uma roda dizendo a parlenda e fazendo a mimica que representa a
letra. Ao dizer a ultima palavrinha, a crianca que esta no meio escolhe uma

companheira para ocupar o seu lugar e sai da brincadeira, e assim por diante, até

sobrar apenas uma crianca que sera a bruxa.

4. Sonorizacao de histérias

Quem tem medo do lobo mau, lobo mau, lobo mau.

Quem tem medo do lobo mau lalalalala.....

Qual é a técnica de sonorizar uma histéria?

Cantar? Pular? Virar um personagem? Nao.

Criancas adoram historias, mas para conta-la existe uma forma toda especial.
Com base em Almeida (2003), aqui vao algumas dicas para o educador:

- Procure ser clara ao expressar-se.

- Olhe nos olhos da crianca.

- N&o interrompa a histéria, pois podera estar dispersando a atencdo das

criangas.
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- Procure ndo ficar lendo um texto, conte a histéria como a entendeu, invente,
misture personagens.

- Sente-se ao chdo com as criangas em forma de circulo, para um ambiente
mais aconchegante, pode ser usado cochonetes, almofadas.

- Mude o timbre de voz a cada personagem, mas tome cuidado para n&o virar
um deles.

- Coloque musicas referentes a estoria.

- Use instrumentos musicais como o pau-de-chuvas e outros para sonorizar o
conto, com ele o professor pode simular chuva, cachoeira, sons de arvores.

- Nao conte historias muito longas 10 (dez) minutos no maximo, mas conte
sempre, pois as criancas desta fase perdem o interesse logo.

- Faca deste conto um momento agradavel e esperado.

- Se possivel faca uso de aventais e/ou tapetes pedagogicos, de fantoches de
personagens, marionetes, e outros, como cenario, pois serd mais um meio de
chamar a atencéo dos pequeninos, eles vao adorar.

- Procure discutir com as criancas sobre o que elas compreenderam da
historia, qual foi & parte que elas mais gostaram, peca que elas facam composicdes
de desenhos, e para 0s maiores que escrevam sobre o que entenderam.

- De espaco as criancgas para que elas possam contar suas proprias historias.

- Peca as criancas que imitem os sons, exemplos: se na estéria tem um

gatinho peca a eles que imitem o gatinho miando e assim por diante.

As atividades expostas acima, sdo atividades riquissimas nas quais a crianca
pequena da o primeiro passo para sua socializacdo. S&o essencialmente recreativos

e deles participa o grupo com a alegria e expansao coletiva.



53

As atividades de musicalizagcdo permitem que a crianga conheca melhor a si
mesma, desenvolvendo sua nocdo de esquema corporal, e também permitem a
comunicagdo com o outro.

O educador deve selecionar um material que contenha diversos géneros e
estilos musicais, abrangendo diferentes culturas e épocas.

Se nés, como educadores conseguirmos desencadear o0 gosto pela
elaboracdo da musica nas classes de Educacdo Infantil e lutamos para que isto
tenha uma perspectiva de continuidade nas demais séries, acreditamos que teremos
uma Escola mais alegre e feliz, risonha e franca; uma Escola em que alunos, pais e
educadores interagirdo de maneira harménica, pois verdadeiramente estardo sendo

sujeitos da construcéo da sua propria historia.
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CONCLUSAO

Viu-se através deste estudo que as diversas areas do conhecimento podem
ser estimuladas com a pratica da musicalizacdo. De acordo com esta perspectiva, a
musica é concebida como um universo que conjuga expressdo de sentimentos,
idéias, valores culturais e facilita a comunicac¢éo do individuo consigo mesmo e com
0 meio em que vive. Ao atender diferentes aspectos do desenvolvimento humano:
fisico, mental, social, emocional e espiritual, a musica pode ser considerada um
agente extremamente facilitador do processo educacional. Nesse sentido faz-se
necessaria a sensibilizacdo dos educadores para despertar a conscientizacao
guanto as possibilidades da musica para favorecer o bem-estar e o crescimento das
potencialidades dos alunos, pois ela fala diretamente ao corpo, a mente e as
emocdes. Quanto mais cedo iniciar a musica na Educacao Infantil mais influencia
esta terd em todos os aspectos de desenvolvimento e aprendizagem da crianca.

Assim, a presenca de cantigas e brincadeiras de roda na Educacao Infantil
auxilia a percepcdao, estimula a memodria e a inteligéncia, relacionando-se ainda com
habilidades linglisticas e légico-matematicas ao desenvolver procedimentos que
ajudam o educando a se reconhecer e a se orientar melhor no mundo. As atividades
direcionadas a educacéo infantil devem estar em sintonia com a maneira como
essas criangas percebem e expressam-se.

A mausica € maravilhosa, pois além de trazer inUmeros beneficios a crianca
ajuda o educador a trabalhar de forma mais divertida e prazerosa na Educacéo

Infantil.
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Infelizmente, o uso da musica na escola ndo é uma realidade. E quando é, a
musica € trabalhada como forma de recreacdo. Isso € péssimo porque o
aprendizado da pratica musical favorece a condicdo das criangas com relacédo a
criatividade. Com a musica elas ficam mais criativas, sabem improvisarem, tém mais
naturalidade a lidar com os conteddos e isso acaba favorecendo, de forma genérica,
em tudo que envolve o desenvolvimentos dos mesmos.
Assim, como a musica através das atividades bem planejadas é
extremamente importante para as criangas, ela deve ser trabalhada seriamente. A

educacéo através da musica proporciona uma educacao profunda e total.
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