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Para entender a natureza, vocé ndo deve ser muito sensato. Simplesmente deve apagar da
sua cabeca 0 que acredita saber, pegar um papel em branco como uma crianca. Isso €, ao
mesmo tempo, muito simples, muito facil e muito dificil.

Masanobu Fukuoka
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RESUMO

A educacao ambiental, como a educacao esta tomando outro rumo. Educar de forma
sustentavel pode ser agradavel e envolver um rico caminho de aprendizado para
toda a escola. Na pratica a ideia é simples porque basta ao individuo cooperar com
as forcas da natureza para criar uma existéncia que nao degrade o planeta. Quando
0 assunto € sustentabilidade, o fato da grande parte da humanidade ter o contato
com a terra, pela jardinagem e a horticultura como passatempo mais popular fornece
alguma indicacdo da relutancia dos seres humanos urbanizados em esquecer por
completo a sua ligacdo com a natureza e aos seus meios basicos de producao e
sustento. A proposta a seguir reflete valores pedagégicos e atitudes que
reconstituem categorias emergenciais para que possamos desenvolver uma cultura
apta a se adaptar e sobreviver as condi¢cdes dos ecossistemas, com autossuficiéncia
ecologica. Ensinar os alunos a cuidar de uma horta ou jardim pode parecer uma
fraca resposta aos problemas do mundo, mas é uma resposta eminentemente
pratica e ataca o cerne das dificuldades da populacdo. Por tudo isso, os autores
citados vém apresentar um processo ciclico de educacéo permanente, aberto a toda
comunidade, onde a autogestdo pedagoégica das acdes sustenta as atividades de
convivio e aprendizagem de todos com o ambiente, desenhando, planejando e
criando microecossistemas produtivos e geradores de conhecimento. Enfim, a
proposta de estudo almeja criar meios, na escola, para que estabelecam acordos de
convivéncia coletivos e novos contratos de cidadania nas comunidades locais, como
uma forma de compartilharmos responsabilidades sociais juntos para um adequado

e melhor desenvolvimento humano e ambiental.

Palavras-chave: Educagédo ambiental. Sustentabilidade. Ecoalfabetizag&o.



ABSTRACT

Environmental education, as education is taking another turn. Educating sustainably
can be enjoyable and involve a rich way of learning for the whole school. In practice
because the idea is simple enough for the individual to cooperate with the forces of
nature to create an existence that does not degrade the planet. When it comes to
sustainability, the fact that much of humanity to have contact with the earth through
gardening and horticulture as most popular pastime provides some indication of the
reluctance of humans in urbanized completely forget their connection with nature and
its basic means of production and livelihood. The following proposal reflects
pedagogical values and attitudes that reconstitute categories emergency so we can
develop a culture able to adapt and survive the conditions of ecosystems, with
ecological self-sufficiency. Teaching students to care for a garden or garden may
seem like a weak response to the problems of the world, but it is an eminently
practical response and attack the core of the difficulties of the population. For all this,
the authors have cited show a cyclical process of continuous education, open to the
whole community, where the self-management of pedagogical actions supports the
activities of socializing and learning all about the environment, designing, planning
and creating productive and microecossistemas generators knowledge. Finally, the
proposed study aims to create media, in school, establishing collective agreements
of coexistence and new contracts citizenship in local communities as a way to share
social responsibilities together for a suitable and better human development and

environmental sustainability.

Keywords: Environmental education. Sustainability. Ecoliteracy.






1 INTRODUCAO

O estudo a seguir pretende, principalmente, efetivar a pratica reflexiva do
educador voltada as a¢des no campo da educacao ambiental.

Dentro dessa proposta construiremos a linha de pesquisa baseada em
saberes, cultura, acdes e reflexdes, a fim de sensibilizar e formar multiplicadores das
questdes ambientais dentro do ambiente escolar, um espago propicio para tanto.

A sociedade contemporanea, conforme Mendon¢ca (2006), carente de
relacbes unificadas, tem assistido a degradacdo ambiental com certa
indisponibilidade, em parte, por causa da incapacidade de elaborar um discurso

capaz de superar a distingdo criada entre os sistemas natural e cultural.

Mostrar a ciéncia como um conhecimento que colabora para a
compreensdo do mundo e suas transformacdes, para reconhecer o
homem como parte do universo e como individuo, é a meta que se
propde para o ensino da area na escola fundamental” (BRASIL,
1997, p. 23).

Portanto, a educacdo ambiental, desenvolvida na escola, pode fazer a unido
complementar dos termos ecologia e cultura, através do estudo da interconexao
existente entre os sistemas ecolégicos e culturais, baseados em relagdes tedricas e
praticas de principios sistémicos.

A educacdo ambiental, embora ndo constitua disciplina escolar especifica,
deve estar presente nas escolas como tema transversal a todos os assuntos
trabalhados: "os contedudos da educacdo ambiental deverdo ser tratados nas
diferentes areas do conhecimento, de modo a impregnar toda a pratica educativa e,
ao mesmo tempo, criar uma visdo global e abrangente da questdao ambiental”
(BRASIL, 1997, p. 24).

A atual fragmentagcdo da escola encontra-se associada a forma como

compreendemos 0 mundo em sua perspectiva socio-ambiental.
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O modelo educacional antigo, do aprendizado passivo dos fatos e da

repeticdo descontextualizada ndo é mais suficiente. No futuro, a
necessidade de resolver problemas complexos exigira que todos
tenham habilidades fundamentais, tais como leitura, escrita e calculo
e habilidades avancadas na resolucdo de problemas, trabalho em
equipe, pesquisa aplicada, gerenciamento do tempo, sintese de
informacéo e o saber tecnologico (LEGAN, 2004, p.11).

Nos ultimos séculos houve um grande crescimento do conhecimento humano,
0 que proporcionou um amplo desenvolvimento das ciéncias e da tecnologia. Ao
mesmo tempo também ocorreram mudancas nos valores e modos de vida da
sociedade com o surgimento do processo industrial e o crescimento das cidades,
aumentando a utilizacdo dos recursos naturais e a producdo de residuos (MORIN,
2004, p. 37 - 41).

Todos esses fatos geraram profundas mudancas na cultura, afetando,
principalmente, a percepcdo do ambiente pelos seres humanos, que passaram a vé-
lo como um objeto de uso para atender suas vontades, sem preocuparem-se em
estabelecer limites e critérios apropriados (LEGAN, 2004, p. 141).

Desse modo percebe-se que, de fato, necessitamos € de uma redefinicdo da
natureza, da tecnologia, uma mudanca de sua direcdo e uma reavaliacdo do seu
sistema subjacente de valores. Se a tecnologia foi entendida como a aplicacdo do
conhecimento humano a solucédo de problemas praticos (MORIN, 2004, p. 86 - 87).

Torna-se evidente que a atencdo foi excessivamente concentrada nas
tecnologias consumidoras de recursos; mas devemos agora voltar-nos para as
tecnologias alternativas, a cooperacao, a reciclagem, a redistribuicdo da riqueza e a
preservacao do meio ambiente, assim € definido os objetivos desta pesquisa.

N&o demorou muito para surgirem as consequéncias dessa cultura moderna,
os “problemas ambientais”. Em pouco tempo ficou claro que havia uma crise de
relacbes entre sociedade e meio ambiente. Mendonc¢a apud Achcar (2006) afirma
que:

Em contato com a natureza percebemos que temos uma existéncia
em comum. Quanto mais unificamos as relacdes entre nés e o
ambiente, mais harmdnica € nossa vida. Nessa proposta pedagogica,
o professor ndo ensina 0 que é natureza e ndo a descreve, mas
relaciona-se com ela e compartilha com os alunos o que para ele faz
sentido nessa experiéncia. O encantamento dos estudantes pelo
tema vem dessa troca com o professor, que motiva a turma a querer
aprender. O relacionamento entre eles se torna mais intenso e
sincero, as mentes se acalmam e a concentragédo de todos melhora.
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Dessa forma, € de extrema importancia trabalhar aspectos teorico-praticos
referentes a Educacdo Ambiental, a fim de sensibilizar e instrumentalizar os
educadores e estudantes, com foco especial nas criangas do ensino infantil e

fundamental.

1.1 A EDUCACAO AMBIENTAL E UM NOVO MODELO PEDAGOGICO

Exercer a educacdo ambiental como um processo continuo nas instituicdes
escolares, na comunidade e no seu dia-a-dia, traz melhorias e aproveitamento para
os trabalhos ja realizados e o comprometimento com a aprendizagem através dos
instrumentos proporcionados pela reflexdo, dialogo e também, o exemplo gerado
pela transformagéo de atitudes.

Legan (2004, p.10) diz:

As criangas sao aproximadamente 30% da populagdo do mundo, e
em muitos paises, chegam a somar metade da populagdo. O
envolvimento das criangcas de hoje na educagdo ambiental é
fundamental para o sucesso em longo prazo dos esfor¢os para a
sustentabilidade.

Dessa forma as criancas precisam ser eco-alfabetizadas para compreender
principios basicos de ecologia e incorpora-los na sua vida diaria. Hutchison (2000),
em linhas gerais, argumenta que as criancas aprendem melhor quando exercem um
papel ativo e participante sobre o objeto de conhecimento durante a aprendizagem.

O autor descreve também sobre a importancia de um curriculo
ecologicamente sensivel que inclui o acompanhamento afetuoso do adulto, materiais

naturais na sala de aula, jardinagem e re-signifique o papel da crianca.
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A educacédo durante a infancia deveria dar uma atencao critica as
motivagfes intensas e aos estagios decisivos de desenvolvimento
das criangas, de um modo a marcar uma alianca renovada entre o
curriculo e a psicologia do desenvolvimento. Tanto a metodologia
guanto o contetdo do curriculo deveriam partir de uma andlise de
como as criangas percebem o mundo a sua volta e interagem com
ele em uma base continua.

A aprendizagem deve ser funcional, a histdria que a crianca |é ou escreve, as
atividades realizadas, a transmissdo ou argumentacdo de ideias, as experiéncias e
0S jogos, ou seja, todo ato de comunicagao deve apresentar uma finalidade real.

Na medida em que as populacbes humanas sdo dotadas de cultura, é
necessario inserir o conceito de cultura no estudo ecologico do homem. O ambiente,
além das influéncias histéricas, corresponde também aos efeitos sociologicos,
econdmicos e politicos desencadeados pela convivéncia, amistosa ou hostil, de
diversas comunidades culturalmente semelhantes, ou ndo, engendrando as mais
variadas modalidades de troca de recursos, individuos e conhecimentos (MORIN,
2004, p. 88).

As diversas formas de convivéncia podem gerar diversas formas de
dominagéo, competicdo e interdependéncia. As mudangas culturais sdo concebidas

como sendo o resultado da adaptacéo das culturas aos seus ambientes.

Esta abordagem permite a integracdo simultanea das varias areas
escolares e introduz a nocdo de necessidade de participacao ativa de
toda populacéo na defesa e na tomada de decisdes relativamente as
guestbes ambientais. Segundo os modelos normalmente usados, 0s
alunos terdo que ter a capacidade de efetuarem a integracdo das
diversas areas escolares, de modo a criar sua imagem sobre o
mundo, ou a realidade que os rodeia. Este exercicio educativo pode
tornar-se abstrato e distante do mundo real, e, além disso, ndo
envolve os alunos como intervenientes no processo de evolucao das
sociedades que devem modificar (MORGADO et al., 2000, p.13)

Para os autores pesquisados para realizar este estudo, o conceito de
Educacdo Ambiental pressupde um olhar além dos aspectos bioldgicos e fisico-

guimicos que incluem conceitos econdmicos e socio-culturais com énfase na
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interdependéncia para compreender a natureza complexa do meio ambiente como
resultado da interacédo de varios aspectos.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (1997, p. 29), “esse €
um grande desafio para a educagdo. Comportamentos “ambientalmente corretos”
serdo aprendidos na pratica do dia-a-dia na escola: gestos de solidariedade, habitos
de higiene pessoal e dos diversos ambientes [...].

Para tanto, vale ressalvar que a Educacdo Ambiental ndo é uma nova
disciplina, mas uma juncdo de conceitos existentes apresentados através da
interdisciplinaridade, da complementaridade e integracdo dos recursos para

compreender os problemas ambientais de modo a resolvé-los.

Este entendimento leva ao conceito de educagdo com um papel
preventivo, de participagdo e de intervencdo na resolugdo de
problemas praticos do ambiente humano. Esta perspectiva da
educagcdo ambiental ao pretender resolver problemas através da
participacdo coletiva na definicdo de estratégias e operacoes,
contribuird certamente para a sensibilizacdo dos alunos e das
pessoas em geral para a sua importancia no processo de melhoria
da qualidade ambiental e para a criagdo, passo a passo, de um
namero maior de pessoas com preocupacfes e valores positivos
acerca do ambiente (MORGADO et al., 2000).

Os educadores precisam ser flexiveis e capazes de acessar e integrar o
conhecimento mdltiplo, pois a sociedade requer dos alunos o potencial de diversas
disciplinas, como diz Legan (2004, p.11) “as disciplinas ndo podem mais estar
separadas desnecessariamente, tanto na escola quanto no mundo profissional”.

A educacao deve ser construida para estimular a curiosidade da crianca e
para entusiasma-la a exploracdo com programas que encorajem a avaliacao critica
dos problemas e solu¢des. Portanto, uma proposta de ensino que oferece um olhar
amplo e multiplo a educacéo deve ser oferecido dentro dos espacos de educacao.

Poderiamos apresentar nesta pesquisa um olhar restrito a inteligéncia
Naturalista, mas como sabemos que a educagdo ambiental inclui todas as
inteligéncias, faremos breves referéncias de modo a incluir o leitor num foco
multidisciplinar de maneira “hologramica”, o que significa levar em consideracéo as

relacbes entre as partes e o todo (MORIN, 2004, p. 37).
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Armstrong (2001) afirma que a inteligéncia vai além dos confins do escore da
qguantidade, ele questiona as tarefas isoladas do contexto, como diz Morin (2004) &
preciso considerar que cada ponto singular contém a totalidade da informacéao.
Assim sédo sugeridas atividades onde a inteligéncia tenha ligagdo com a capacidade
de resolver problemas e criar solugdes em contextos ricos e naturais.

Desta maneira, deixamos de pensar no estimulo fragmentado da inteligéncia,

por meio de matérias isoladas.

“O conhecimento pertinente deve enfrentar a complexidade [...] ha
um tecido interdependente, interativo e inter-retroativo entre objeto
do conhecimento e seu contexto, as partes e o todo, o todo e as
partes, as partes entre si” (MORIN, 2004, p.38).

“‘Uma vez adotada esta perspectiva mais ampla e mais pragmatica, o conceito
de inteligéncia comecou a perder sua mistica e se tornou um conceito funcional que
podiamos ver operando na vida das pessoas de varias maneiras” (ARMSTRONG,
2001, p. 13).

Os educandos que possuem a inteligéncia naturalista mais agucada que as
outras, sao sensiveis a fenbmenos naturais, estdo ligados as questdes ambientais,
podem ser peritos no reconhecimento e classificacdo das espécies da flora e fauna,
e se crescidos em ambientes urbanos, possuem a capacidade de discriminar seres
inanimados como carros, CDs, roupas, ténis e outros.

De acordo com Armstrong (2001) a respeito da forma de aprender, as
criancas que sdo extremamente naturalistas, apresentam aptiddo e capacidade de
se relacionar com a natureza. Elas gostam muito de cuidar e brincar com animais de
estimacéao, cuidar dos jardins, fazer investigacdes na natureza, cuidar da natureza e
do planeta Terra. Precisam estar na natureza, interagir com animais, e também,
necessitam de instrumentos como lupas e bindculos para investigar o ambiente
natural.

Nessa linha de raciocinio, Legan (2004) concebeu uma proposta para formar
educadores que aceitam o desafio de desenvolver estratégias que conciliem
educacdo ambiental com a proposta curricular e que sdo interessados na eco-

alfabetizacdo, que compreende os principios basicos da sustentabilidade.
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Segundo Mendonca apud Achcar (2006) a tecnologia e a ciéncia nao
puderam resolver os problemas ambientais causados pelos homens. Albert Einstein
dizia que nés ndo conseguimos solucionar um problema permanecendo no mesmo
nivel de consciéncia em que ele foi criado. O exemplo do lixo nos remete a pensar
gue comecamos a criar artificialmente substancias ndo reconhecidas pela natureza.
Por isso, nos dias atuais desenvolvemos tecnologias para reciclar, que tem como
paradigma, limitado, o ciclo da natureza.

A questdo nao é resolvida de forma simpléria, 0 que desperta nas pessoas a
confianga na tecnologia pelas pessoas que aumentam 0 CONSUMO Sem COMPromisso
e responsabilidade. Produzimos um alto volume de lixo que é desproporcional a
quantidade possivel para a reciclagem. A reciclagem nao resolve e ndo soluciona a
questao, pois a industria desenvolve novas substancias, incentivando as pessoas ao
ato do consumo, inculcando na mentalidade humana o pensamento que tudo pode
ser reciclado.

Com a finalidade de maximizar a sustentabilidade; essa sabedoria da
natureza, a eco-alfabetizacéo , segundo Legan (2004, p.11) “ensina a compreender

0s principios basicos de organizacdo das comunidades ecoldgicas e ser
capaz de incorporar estes principios na vida diaria e na vida vida da comunidade
humana”. Ela, ainda, se faz presente para desenvolver um espirito critico em
educadores e educandos para desenvolver o senso de responsabilidade nas
relacdes sociais, culturais e econémicas.

A autora afirma que o sistema que vivemos deve nos satisfazer em nossas
necessidades de crescimento e manutencao, e o que exceder deve ser re-investido,
de modo que ndo compromentamos as futuras geracoes.

Legan (2004) nos apresenta um modelo ideal de cultura sustentavel, para
cuidar das pessoas, do meio ambiente e repartir excedentes. A autora sustenta a
ideia de envolver as criangas na educacdo ambiental é fundamental para o sucesso
a longo prazo da sustentabilidade.

Podemos e devemos aprender com 0 meio ambiente a viver de maneira
sustentavel, utilizando os bens da Terra como um patrimbnio da humanidade,
respeitando as regras e as condi¢cdes basicas de vida. “Deve-se cuidar, portanto,
para que esse uso pelos seres humanos seja conservativo, isto €, que gere 0 menor
impacto possivel dos recursos e respeite as condicbes de sustentabilidade, de

maxima renovabilidade possivel dos recursos” (PCN, 1997). Mais do que isso, ir
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além das previsdes estreitamente econémicas, que ainda sdo muito associadas as
tradicdes lucrativas, para buscar novas estratégias para estabelecer um processo
educacional que pense e perceba o mundo em que vivemos como um grande
contexto de interdependéncias, onde a vida evolui e acontece.

Por meio destas informacdes e atividades para ensinar, de forma coordenada
e cooperativa, as criancas, € possivel ensinar estratégias de um futuro sustentavel.
“‘Assim as criangcas percebem que uma disciplina ndo € apenas uma série de
pequenas unidades, mas um topico integrado que cobre muitos aspectos da vida e
do ambiente” (LEGAN, 2004). Para completar, Morin (2004, p. 71) relata que a morte

ecologica € um dos novos perigos do século XX:

Desde os anos 70, descobrimos que os dejetos, as emanag0es, as
exalacbes de nosso desenvolvimento técnico industrial urbano
degradam a biosfera e ameagam envenenar irremediavelmente o
meio vivo ao qual pertencemos a dominagdo desenfreada da
natureza pela técnica conduz a humanidade ao suicidio.

Assim torna-se necessario ensinar as criangas como preservar a vida na
totalidade de seus aspectos, como é a educacdo ambiental, para formarmos
cidadaos capazes de fazer novas escolhas em relacdo a natureza. Por isso é
relevante os seis pontos, a seguir, defendidos por Legan (2004) para a educacao

sustentavel sao:



18

- aado com, -
(S g e,

%

PERMACULTURA
Culturas Sustentiveis

A
@

2%

S

Figura 1 Seis pontos da cultura sustentavel.
Fonte: Legan (2004).

Conforme afirma a autora a educacdo melhora a condicdo humana e pode
tornar os individuos membros produtivos e responséaveis pela sociedade. Por tal
motivo a escola tem um papel essencial nesta transformagéo de consciéncia junto
da familia. “[...] um pré-requisito fundamental para o desenvolvimento sustentavel é
um sistema educacional adequadamente financiado e efetivo em todos os niveis,

particularmente a escola fundamental e secundaria, que devem ser acessiveis” [...].
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Legan (2004) define que a atitude sustentavel se da quando os seres
humanos satisfazem suas necessidades de crescimento e manutencao e reinveste o
excedente para ndo comprometer as futuras geracoes.

Para realizar essa tarefa, podemos aprender valiosas licdes dos principios
basicos da ecologia, precisamos nos tornar, por assim dizer, ecologicamente
alfabetizados. Ser ecologicamente alfabetizados significa entender os principais
pontos para criar modelos sustentaveis. Por isso, ser eco-alfabetizado, segundo
Legan (2004, p. 11) é mais que aprender disciplinas separadas
desnecessariamente, os especialistas em educacéo precisa trabalhar em conjunto
para resolver os problemas da sociedade.

Precisamos revitalizar nossas comunidades — inclusive nossas comunidades
educativas, comerciais e politicas — de modo que os principios da ecologia se

manifestem nelas como principio de educacéo de administracéo e de politica.

1.2 DEFINICAO DA EDUCACAO AMBIENTAL

Educacdo Ambiental € mais que ensinar a separar o lixo para reciclagem, ndo
jogar a latinha pela janela do carro, o papel da bala no patio ou fechar a torneira
enquanto se escova os dentes, é a reflexdo sobre o nosso comportamento e como

nos relacionamos com a natureza e as pessoas.

De um modo geral o termo ambiente é associado a designacao do
conjunto de fatores que condicionam a vida dos organismos vegetais
e animais. Esta definicdo corresponde na realidade a um sinénimo de
meio ambiente compreendido como o conjunto de fatores fisicos,
guimicos e biolégicos que influenciam os seres vivos. No entanto
com o despertar da nocdo de conservacdo da natureza, este termo
adquiriu um sentido mais amplo [...]. Mais recentemente, para
designar tudo que se relaciona com o ambiente no sentido lato,
habitat das plantas e animais, ou o ambiente humano, utilizando o
termo ecoldgico (MORGADO et al., 2000, p. 21).
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A Educacdo Ambiental foi criada porque os seres humanos se afastaram da
natureza. Os processos educativos foram racionalizados e a escola se
despreocupou dos sentimentos e das relagdes, esquecendo o meio ambiente que a
cerca.

Morgado et al (2000) afirmam que a ecologia € uma abordagem alternativa de
estudo dos fendmenos ambientais; uma disciplina de sintese, vocacionada para a
formacdo e a educacdo dos alunos a ser utilizada na maioria dos processos de
aprendizagem.

“‘Quando existe um problema, as pessoas frequentemente acham que é fora
de seus limites conserta-lo. O governo ou 0 municipio, ou os professores, ou mesmo
0s pais devem resolvé-lo. Assim nunca é resolvido” (LEGAN, 2004, p. 26).

No entanto ao olhar para estes problemas percebemos que os principios de
organizacdo da natureza estdo ligados ao cotidiano da humanidade, visto que
apresentamos 0s mesmos principios de organizacdo de qualquer outra comunidade
ecolégica. Na medida em que adotamos esta verdade, profundas mudancas de
percepc¢ao da realidade podem acontecer.

As escolas muitas vezes apontam como solu¢des para estes problemas:
abracar, plantar e desenhar arvores no dia do meio ambiente, fazer papel reciclado
para expor em feiras e criar brinquedos com o lixo produzido pelos adultos. A
Educacdo Ambiental € mais do que isso.

Um programa de educagdo ambiental dindmico e interessante pode ser

realizado pela permacultura:

A Permacultura € um método reconhecido para alcancar uma cultura
sustentavel criada pelo premiado Dr. Bill Mollison, um australiano da
Tasmania. Permacultura significa cultura permanente. E um sistema
de design para a criacdo de ambientes produtivos sustentaveis e
ecolégicos para que possamos habitar na terra sem destruir a vida.
Este sistema de planejamento holistico trabalha com a natureza pela
imitacdo dos processos naturais, utilizando a sabedoria dos sistemas
tradicionais de producdo e o conhecimento cientifico moderno para
estabelecer comunidades sustentaveis (LEGAN, 2004, p. 13).
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Vale a pena lembrar que este método pode ser usado em qualquer lugar e
assim as criancas podem experimentar a natureza, além de descobrir como cuidar
dela enquanto aprendem matemaética, linguagem, geografia e ciéncias na pratica.

Enquanto educadores podemos reconhecer que a area da escola oferece um
rico recurso educativo do terreno da escola como uma sala de aula ao ar livre
permite aos protagonistas da educacdo a experiéncia em primeira mao com a
natureza. E mesmo que ndo haja espacgo para a sala de aula ao ar livre, cabe ao
educador ser criativo e usar alternativas como hortas em caixas e outros recursos
como o reaproveitamente de lixo organico para composteiras e utiliza-las de maneira
sustentavel.

“Como cidadaos locais em uma comunidade global, isto pode ser feito pela
infusdo em cada disciplina ou com médulos interdisciplinares” (LEGAN, 2004, p.14).

O trabalho para um futuro sustentavel pode ser realizado em todas as
disciplinas, de tal forma que os objetivos sejam alcancados enquanto discutem e
planejam a forma de viver sustentavelmente.

“Contudo, é necessario uma visdo € um esquema curricular coerentes com a
educacao holistica, o qual nos pode ajudar a resolver melhor os desafios ambientais
e outros conflitos que enfrentamos atualmente” (HUTCHISON, 2000, p.68).

Legan (2004, p.14) mostra que a educacdo ambiental inclui o aprendizado
continuo, interdisciplinar , com parcerias em um ambiente multi-cultural e afirmativo
para resolver os problemas ambientais pela formagdo e conscientizacdo das
pessoas.

Os bidlogos chilenos Humberto Maturana e Francisco Valera e a historiadora
austriaca Riane Eisler sustentam a ideia de que a origem dos problemas ambientais
ocorreu ha sete mil anos, com o fim das culturas "matristicas" - o termo vem da

palavra matriz e se refere a mulher - e o0 surgimento das culturas patriarcais.

Na cultura matristica, a relagdo com a natureza e com as pessoas da
comunidade e de outros povos era estabelecida por limites e de
forma harménica. Os povos se viam como parte do ambiente e a
complexidade estava nas relacdes e nao nas questdes materiais. A
cultura patriarcal surgiu na Mesopotamia, quando o homem comegou
a desejar dominar o0 meio e outros povos. Hoje, temos 0 mesmo
conflito: aceitar os limites impostos pela natureza sabendo que
somos seis bilhées e que vivemos em um planeta s6 ou atender ao
desejo de ter uma vida confortdvel e consumir cada vez mais
(MENDONCA apud ACHCAR, 2006).
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Quando paramos para refletir, constatamos que o ser humano a fim de
satisfazer suas necessidades de consumidores velozes utiliza de maneira indevida o
meio em que vive e ameaca a destruicdo completa do planeta.

Esta sociedade de consumo, que deseja dominar 0 meio e 0S povos, provoca
desequilibrio natural e diferengas sociais. “A pobreza estrutural e a desigualdade de
acesso aos recursos continuam impedindo que a maioria da populacdo do mundo
desfrute de comodidades consideradas com naturalidade por uns poucos
privilegiados” (HUTCHISON, 2000, p. 21)

Para complicar, diz Hutchison (2000, p. 29) a midia est4 a servico desse
modelo de sociedade e estimula ainda mais o consumo de mercadorias e servicos
supérfluos para modelar as imagens das pessoas, Seus (ostos e seus

comportamentos, o autor explica:

Os padrbes econdmicos de consumo excessivo e de degradacdo do
ambiente tém suas raizes em suposi¢cdes culturais especificas
subjacentes as nossas relagbes com o mundo. Essas suposicoes
sdo como metéaforas culturais enraizadas [...]. Desde o surgimento da
era moderna, essas metaforas tém operado sob a superficie da
consciéncia nas sociedades ocidentais [..]. Na raiz dessas
suposi¢cdes estd uma visdo materialista, racionalista e utilitaria da
natureza [...].

Em suma, é dentro deste histérico de consumismo e desperdicio, que se
tornou um modo de vida, que estamos educando nossas criangcas. A educacéo
possui ferramentas para mudar essa realidade e educar para alimentar este sistema
ou optar pela transformacédo através de informacdes que transformardo a vida dos

seres humanos.

1.3 REFLEXAO HISTORICA DO MOVIMENTO AMBIENTALISTA

Como um dos objetivos desta pesquisa € conscientizar educadores que irdo
para a préatica escolar educar criancas, sobre a necessidade de uma sociedade

sustentavel, faremos juntos uma breve reflexdo histérica sobre a educacdo
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ambiental. Os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997, p. 19 - 27)

explicam:

O ideério politico do movimento ambientalista tem sido absorvido
pelas sociedades nas suas diferentes instancias. A questdo
ambiental € um dos temas considerados estratégicos nos
compromissos e tratados internacionais promovidos por agéncias
intergovernamentais, como as que integram a ONU. O de
desenvolvimento estabelecido a partir da Revolug&o Industrial gerou
um aumento qualitativo e quantitativo no processo de destruicdo da
natureza. Esse processo desencadeou reacBes e provocou a
organizacdo de parcela importante da sociedade em torno da
conservagao da natureza, moldando o movimento ambientalista.

No entanto, na década de 70, os movimentos em defesa do meio ambiente
foram fortalecidos, o que se evidenciou na realizagdo de diversos encontros
internacionais, intergovernamentais e interinstitucionais. Tratou-se de uma estratégia
consensual para modificar, o processo, que havia ocorrendo, de destruicdo da
natureza.

Mendonca apud Achcar (2006) relata que em Estocolmo, na Suécia, em 1972,
durante a Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Meio Ambiente, a sociedade teve
conhecimento dos problemas ambientais, por iSSo 0S governos, mais uma vez, como

na década de 70, definiram que uma solucéo seria através da educacao.

Nessa ocasido, as agbes educativas foram consideradas
fundamentais para a resolugcédo das questdes ambientais, resultando
no Programa Internacional de Educagdo Ambiental, consolidado
posteriormente em Belgrado (1975). A primeira conferéncia
intergovernamental dedicada especialmente & Educacdo Ambiental
ocorreu em Thilisi, em 1977; nela foram definidos os objetivos, os
principios orientadores e as estratégias para o desenvolvimento da
educacao ambiental (BRASIL, 1997, 19 — 27).

Desde entdo a Educacdo Ambiental foi definida como pratica dada aos

conteudos educacionais, orientada para a resolucdo dos problemas concretos do
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meio ambiente por meio de enfoques interdisciplinares, além da participacéo ativa e
responsavel de cada ser em ac¢oes individuais e, ou, coletivas.

A ideia de sustentabilidade, conforme os Parametos Curriculares Nacionais
(1997, p. 27) foi introduzida pela primeira vez em discussdes ambientalistas no ano
de 1987, no documento denominado “Nosso Futuro Comum”.

Segundo a autora a saida para os problemas ambientais, seria a
sustentabilidade, tema central dos debates da conferéncia Rio 92. Na Conferéncia
Internacional sobre Educacdo e Formacdo Ambiental realizada em Moscou, em
1987, foi decidido que Educacdo Ambiental seria incluida nas politicas educacionais
dos paises.

Assim, na Rio 92, a educacao foi apontada como fator fundamental para a
promocdo do desenvolvimento sustentivel e de uma efetiva participacdo na tomada
de decisdes. Afinal vivemos com uma série de problemas globais que estédo
danificando a vida humana de maneira alarmante, e que pode se tornar irreversivel,
caso nao sejamos educados para olhar a rede de fendmenos que estado

interconectados e séo interdependentes.

1.4 O PAPEL PRATICO E INTERATIVO DO EDUCADOR AMBIENTAL PARA
PROMOVER O APRENDIZADO

Pode ser gque muitos educadores ao lerem propostas como estas podem
pensar que se trata de utopia, portanto, igualmente, é dizer que preocupar-se com
eles proprios e com o meio vital que os cercam também o é, e ndo h&a espaco para
estes desafios nos planejamentos escolares.

O papel do educador é de extrema importancia para alcancar os objetivos
propostos pela aprendizagem significativa que integra ideias a partir de diversas
perspectivas. Legan (2004, p. 14) tem conviccéo de que “a permacultura na sala de
aula é educagéo ambiental em agao”.

Em resumo, Legan (2004, p. 22) apresenta as caracteristicas desses dois

aspectos:
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QUADRO 1: O aprendizado centrado no professor e centrado no aluno

Centrado no professor Educacdo Aberta
Professor ensina, os alunos sdo ensinados Partilha a informacéao
Professor sabe tudo, o aluno nada Gera opcbes de aprendizado criativo e
autoiniciado
Professor pensa sobre os alunos Alunos envolvidos no processo
Enfase em testes, provas e notas Enfase na avaliacdo holistica
Professor € o sujeito do conhecimento e os | Alunos contribuem para a selecdo das
alunos sdo o objeto experiéncias de aprendizagem

Fonte: Legan (2004)

O educador da escola sustentavel aceita muitos pontos de vista sobre a
educacado, como também, estratégias para alcancar seus propositos. As estratégias
centradas no professor sdo efetivas para transmitirem informacdes e devem ser
usadas com cautela para ndo oprimir 0 pensamento criativo da crianca.

Por outro lado, as estratégias centradas nos alunos oferecem processos de
interatividade, os quais 0s responsabilizam por seu aprendizado e desenvolvem
habilidades de pensamentos, além de estimular a interdependéncia, o que pode
alcancar maior sucesso.

Tal aprendizado requer flexibilidade e capacidade de integracdo do
conhecimento advindo de diferentes disciplinas e fontes do professor Legan (2004,
p. 23).

Para engajar em questdes ambientais e ser exemplo do que se ensina, 0
educador deve adotar atitudes conscientes e questionadoras para comecar a pensar
no seu proéprio estilo de vida e nas escolhas que ele realiza e assim compartilhar
com os alunos a percepcao ecolbgica que engloba a sensacao de pertinéncia.

O modo como ele se comporta, a relacdo que estabelece com o proprio corpo

e o0 impacto de suas escolhas sobre a natureza:

[...] O contato mais direto que temos com ela é pela alimentagdo. Entéo, ele
deve analisar a relagdo entre o que come o ambiente e 0 modo como monta
seu cardapio, por exemplo. Uma maneira de fazer isso é pensar sobre o
ciclo que aquele alimento percorreu, desde sua origem até chegar a mesa.
E importante também refletir sobre o que consome e como se relaciona com
o mundo a sua volta. O professor pode ainda perceber como se sente na
frente de uma vitrine. Tem vontade de comprar? Fica frustrado se néo
pode? Analisa por que necessita daquilo? Esse exercicio da uma grande
bagagem, equivalente a que ele acumularia em varios cursos. E so
aprender a usa-la (MENDONCA, apud ACHCAR 2006).
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E preciso que o educador aprenda como atuar e adequar praticas e valores a
Educacdo Ambiental de forma efetiva, levando a crianca para aprender ao ar livre
em ambientes naturais, ou ainda, levando para a sala de aula, seres naturais.

Na prética escolar diaria que a maioria das aulas ocorre dentro do prédio da
escola. Isso pode cortar o interesse pela aprendizagem das crian¢as que valorizam
e aprendem melhor por meio da natureza. Para estimular a inteligéncia naturalista
podemos usar algumas estratégias de ensino. Armstrong (2001, p. 89 — 92) indica

alguns procedimentos importantes a serem desenvolvidos com os educandos:

Caminhada na natureza - Richard Feynman, naturalista ganhador do
prémio Nobel, contou que suas caminhadas pela natureza junto com
o pai foram o inicio do caminho cientifico para ele. Foi a partir das
perguntas que o pai fazia (“Em sua opinido, que animal cavou aquele
buraco 1a?”) que se formou sua atitude de questionamento cientifico.
De forma semelhante, os professores deveriam considerar 0s
beneficios de uma “caminhada pelo parque” (ou qualquer outro
ambiente natural préximo da escola, que possa ser visitado a pé pela
turma) como uma maneira de refor¢ar assuntos ensinados dentro da
sala de aula.

Quase todos os assuntos pertinentes a educacédo ambiental podem, e devem,
ser trabalhados em uma caminhada pela natureza. Seja num jardim, quintal ou numa
praca proxima da escola ou casa da crianca. As areas relacionadas as ciéncias
naturais e matematica, sdo estudadas nos varios principios que sao operados
durante o crescimento das plantas, no clima, na terra e nos animais que Ss&o
encontrados pelo solo ou voando pelo ar (Armstrong, 2001, p. 91).

A caminhada pela natureza é uma estratégia excelente de preparar a turma
para fazer uma redacdo, um desenho ou qualquer atividade artistica a ela
relacionada. Se o conteudo trabalhado € literatura ou histéria, o qual envolve o
ambiente natural, e a maioria envolve, pelo menos em algum momento, como
oportunidade a caminhada pela natureza, também poderia ser utilizada como
recurso de forma a reconstruir cenas do romance em questdo ou do periodo
historico.

Para as criangas com competéncias relacionadas a inteligéncia naturalista, de

acordo Armstrong (2001, p. 90) possam desenvolver suas habilidades, mesmo



27

dentro do prédio da escola, vale usar de uma estratégia que normalmente
reconhecemos nas escolas.

Uma imagem cladssica do aluno sem atencdo em sala de aula é aquela da
crianca em sua mesa olhando atenciosamente pela janela. Na experiéncia escolar
do professor € possivel presumir que tal aluno preferiria estar fora da escola naquele
momento!

Geralmente, as criangcas gostam de olhar pelas janelas da sala de aula
porque o0 que elas véem |4 fora é mais interessante do que esta acontecendo dentro
da sala de aula. Entéo, se isso € verdade, podemos usar esta tendéncia dos alunos
de fugir da tarefa escolar como uma estratégia positiva para ensinar. Ou seja,
podemos transformar este momento de distracdo numa técnica que vai incrementar
o curriculo.

De forma pedagodgica, 0 que poderemos ensinar aos alunos ao olhar pela
janela? Para Armstrong (2001, p. 90) pode-se usar a estratégia de se olhar pela

janela para:

Estudar o tempo (organize uma estagdo de meteorologia para fazer
estimativas); observar passaros (tenha bin6éculos a mao);
compreender o tempo (estudar os efeitos das estacdes do ano sobre
as arvores, grama e outras plantas); imagens (fagca os alunos
escreverem redagdes criando metaforas baseadas na natureza). [...]
Outras matérias, como geologia e geografia (“Que aspectos naturais
vocés véem na terra ou ao longo do horizonte?”), economia
(“Calculem o custo de plantar aquelas arvores perto da janela”) ou
estudos sociais (“Esta area perto da janela € bem planejada para o
uso humano?”) podem tomar aquilo que esta do lado de 14 da janela
como ponto de partida, como um lugar onde parar brevemente
durante uma aula ou como um ponto final (“E quando nds
terminarmos esta historia, quero que vocés olhem pela janela e
imaginem 0 nosso protagonista caminhando por entre aquelas
arvores e desaparecendo a distancia”).

Lamentavelmente alguns arquitetos e planejadores escolares parecem
desconhecer ao fato de que a natureza pode ser ponto de partida de aprendizagem
para as criangas, 0 que exige uma mudanca de paradigma, e formatam salas com
janelas pequenas e no alto, ou ainda, com janelas que déo para outras salas de aula

ou para patios de concreto.
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[..] mesmo nesse caso, Vvocé poderia usar a estratégia de
“visualizagdo” da inteligéncia espacial para ajudar seus alunos a
imaginar que eles tém uma janela através da qual podem olhar —
para ter pelo menos uma ilusdo de conexdo com o mundo natural.
Vocé poderia inclusive desenhar a moldura da “janela magica” numa
parede lisa e olhar através dela para o “mundo natural” imaginario
(ARMSTRONG, 2001, p. 90).

Estimular a inteligéncia naturalista implica em ter uma visédo ecoldgica do mundo,
para notar-se a totalidade do que se ensina e como se aprende nas escolas. No
entanto, vive-se huma realidade arida em termos de educacdo ambiental na pratica

escolar, para isso Legan (2004, p. 33) aponta uma solucao:

Se vocé ndo tem um espaco de terra em volta da sua escola ou um
quintal, ndo se preocupe — crie um jardim de vasos. Vocé pode criar
um jardim interno ou externo em um parapeito de janela, nas
varandas, ou até mesmo no telhado. Posicione 0s recipientes e
vasos para que as plantas mais altas fiqguem no fundo e as menores
na frente. Um cesto de mulch2 pode ser criado construindo um cesto
de tela. Este é usado como um buraco de composto para as sobras
do lanches, enquanto a parte externa é usada para plantar
trepadeiras.

7

Outra forma para potencializar a inteligéncia naturalista ja € realizada em
muitas salas de aula: ter no ambiente escolar um animal de estimacdo, como
passaros ou peixes.

Segundo Armstrong (2001, p. 91) ter um animal de estimacdo € criar uma
maneira de lembrar, para os alunos e professores, de nossa ligacdo real com os

animais e da nossa necessidade de aprender com eles:

Esta estratégia sublinha a importancia desta adi¢céo especifica para a
turma em termos de valor instrucional. Primeiro, ter um animal de
estimacdo na sala de aula cria para a crianca de orientagéo
naturalista em lugar seguro onde ela pode relacionar-se com o
mundo natural e cuidar de seres da natureza (algumas dessas
criancas serdo futuros veterinarios). Segundo, este animal de
estimacdo tem muitos usos instrucionais especificos. As criancas
podem desenvolver a habilidade cientifica da observagdo tomando
notas sobre o comportamento do animal. As criangas podem manter
registros matematicos sobre a ingestdo alimentar, peso e outras
estatisticas vitais do animal.
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Para o caso do educador que ndo possui janelas em sua sala de aula e quer
explorar o meio ambiente, ou que ainda, ndo pode sair com a turma para andar ao ar
livre, outra solucdo possivel € que tragam a natureza para o ambiente educacional.

Podemos observar nas escolas que muitas educadoras enfeitam o peitoril da
janela ou as prateleiras com plantas para criar um ambiente favoravel a
aprendizagem. No entanto, para Armstrong (2001, p. 90) o uso das plantas, também,

pode ser pedagdgico:

O fato de que as pétalas das flores em brotacdo, por exemplo,

frequentemente vém em mdltiplos é uma oportunidade para
examinarmos o conceito de multiplicagdo num ambiente natural. As
plantas podem ser “acessorios” Uteis como um cenario de fundo para
as estratégias do “teatro da turma”. Ao ensinar sobre as ramificagbes
do governo, podemos usar uma planta pr6xima, com muitos ramos,
como uma metafora para ilustrar o conceito. Em ciéncias e
matematica, por exemplo, os alunos podem medir 0 crescimento
dessas plantas. Em histéria, eles podem examinar a funcdo ou
utilidade das plantas como ervas medicinais, alimento ou mesmo
venenos.

As estratégias citadas por Armstrong (2001) aumentam o envolvimento com o
curriculo e a sensibilidade as questfes ecoldgicas; ao mesmo tempo, estimulam os
educandos a se interessarem pelo bem-estar dos seres vivos do nosso planeta.

A participacéo alcancada pela Educacdo Ambiental se da pela facilitacdo de
uma dindmica que envolve todos em pratica e que estimula: apreciacdo das
mudancas culturais, escuta cuidadosa, caminhos alternativos, pensamentos criativos
e criticos, diferentes pontos de vista, senso positivo de urgéncia e compreensdo da
diversidade cultural.

Enfim, segundo Legan (2004, p. 160), é dentro desse contexto que a
educacdo tem como meta mostrar que 0s problemas ambientais vividos sé&o
resultados de uma crise de percepcédo, ocorrida também dentro das escolas, e por
iISsO a necessidade de potencializar o entendimento de visdo sobre o mundo e criar
assim, um territério fértil, baseado em valores e principios de incluséo.

Por isso, como ressalva Morin (2004, p. 76) é preciso aprender a “estar aqui”
no planeta e aprender a viver, dividir, comunicar, comungar e ainda, entre coisas,

inscrever em nés a consciéncia ecoldgica:
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Isto & a consciéncia de habitar, com todos seres mortais, a mesma
esfera viva (biosfera): reconhecer nossa unido consubstancial com a
biosfera conduz ao abandono do sonho prometeico do dominio do
universo para nutrir a aspiracdo de convivibilidade sobre a Terra.

Para que a educacao apresente em sua base valores, principios de incluséo,
consciéncia ecolégica, ndo se pode duvidar da pratica educativo-critica, ja que a
educacgdo é uma maneira de intervencdo no mundo, como assevera Freire (1996, p.
110).

O gque este trabalho propde € justamente rever, com criticidade a forma como
estamos ensinando a educacdo ambiental dentro das escolas. Resumimos este
amplo trabalho a uma data especifica, de um certo més, onde mimeografamos
atividades para que as criangcas pintem e colem pelo prédio escolar, para cair no

esquecimento um dia depois, “ como se a maneira humana de estar no mundo
fosse, ou pudesse ser uma maneira neutra” (FREIRE, 1996, p. 110) Ou
compartilhamos e buscamos ferramentas de mudancas para o dia a dia do
educando, engquanto ser pensante e ativo?

Os autores citados sugerem uma forma motivadora para que os alunos
expressem suas experiéncias e sensacdes diante do aprendizado que obtém com o

meio ambiente. Freire (1996, p. 110) completa: “ a educagdo é uma forma de
intervengao no mundo”.

Podemos falar de um novo modo de ensinar, aprender e também verificar o
aprendizado de modo a valorizar as conquistas dos estudantes por meio de
avaliagOes contextualizadas.

No quadro, Armstrong (2001, p. 120) é apresentada uma proposta de
avaliacao que disponibiliza meios de expressao e apresentacado para que o aluno

possa expressar seu maximo potencial e verificar o que ainda ha para aprender.
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QUADRO 2: Comemoracéao da aprendizagem.

Folha de Inscrigao do Aluno para “Comemoracgao da Aprendizagem”

Para mostrar que eu sei , eu gostaria
de:
fazer um criar uma série de esbocos / dia- gramas
relatorio montar um experimento
fazer um participar de debate ou discusséo
ensaio fotografico
montar um fazer um mapa mental
livro de recortes produzir um video
construir um criar um projeto ecoldgico
modelo montar um musical
fazer uma criar uma musica sobre o topico
demonstracao ao vivo ensinar o topico a alguém
criar  um coreografar uma danca
projeto em grupo fazer um projeto diferente dos listados:
fazer um
grafico artistico
fazer uma outros:
apresentacao
interativa em
computador
manter um
diario
gravar
entrevistas
planejar um
mural
criar uma
discografia
dar uma
palestra

Breve descricdo do que eu pretendo fazer:

Assinatura do aluno Data

Assinatura do Professor Data

Fonte: Armstrong (2001).
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Em sintese, a educacdo ambiental, evolui dentro do contexto histérico para
conhecer e compreender procedimentos que mostrem aos estudantes um modo
sistémico de integracdo para que possamos nos relacionar melhor entre nés e com o
meio ambiente.

Como complemento de estudo ambiental, Morgado, Pinho e Le&o (2000, p. 25

- 26) afirmam que:

Uma forma que permitird recordar as sensacoes recolhidas sera a de
registrar em desenho o0s aspectos que mais impressionaram cada
observador em cada um dos locais, sejam aspectos gerais ou
pequenos detalhes. Na linguagem visual os elementos de referéncia
sdo pontos, linhas gerais, cores, espacos, que se organizam de
determinada forma na nossa memoria visual e nos pensamentos. Em
relacéo a este registro da memoria visual de cada um deve ter-se em
conta que ndo se esta a tentar imitar a realidade, mas a fazer uma
determinada interpretacdo, uma visao individual e servirh como um
processo de expressdo de sensacdes e de comunicacdo com 0S
outros e também, simultaneamente, como objeto de estudo.

Por meio da atividade acima descrita, o educador possibilita que as
inteligéncias multiplas da sala de aula diversa se externalize por meio de um
ambiente mais natural como propde a educacdo ambiental.

Armstrong (2001, p. 126) diz:

A teoria da IM expande consideravelmente a area de avaliacdo, que
passa a incluir uma ampla variedade de contextos possiveis que um
aluno pode expressar competéncia em uma area especifica. Ela
sugere que tanto a forma de apresentacdo quanto o método de
resposta serdo importantes para determinar a competéncia de um
aluno.

O que o autor quer dizer € que se um estudante aprende através de imagens,
mas na hora de ser avaliado ele s6 podera evidenciar seu conhecimento por meio da
escrita, isto podera prejudica-lo, bem como o ambiente artificial ou situacbes

constrangedoras causadas pelos colegas de sala.
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Para promover a educacdo € necessario que estejamos preparados para
questionar aspectos isolados do velho paradigma. E 6bvio que ndo devemos nos
desfazer de tudo, mas precisamos questionar.

Para Armstrong (2001, p. 130):

Esses mesmos fatores dao origem a uma multiplicidade de
contextos, alguns dos quais poderiam ser favoraveis a demonstracéo
de competéncia de um aluno. (por exemplo, uma pesquisa de campo
em um lugar no qual o aluno esté interessado ou com o qual ja teve
experiéncia anterior) e outros que poderiam prejudica-lo (por
exemplo, 0 uso de materiais de modelagem dos quais 0 aluno nao
gosta ou que ndo conhece, ou seu uso em um ambiente com colegas
com os quais ele ndo se relacione bem).

Por isso o papel do educador que convida ao aprendizado significativo e
criativo é horizontal. A educacdo ambiental propbe que todos possam se
responsabilizar pelos projetos, aprendizados e até mesmo avaliacdes.

Como observamos, a educacdo € o caminho para que possamos ser bem
sucedidos nas novas escolhas que incluam pensamentos e acdes ecologicas para
trabalhar com a natureza e néo contra ela, adotando posturas na escola e em casa

gue levem toda a comunidade a intera¢cdes mais construtivas e sustentaveis.



2 O APRENDIZADO SUSTENTAVEL PROPOSTO PELA ECO-ALFABETIZACAO

Uma sociedade sustentavel requer uma mudanca de consciéncia profunda na
forma como percebemos a realidade.

Essa mudanca pode ocorrer nas dimensdes cognitivas e emocionais e
surgem como respostas dos individuos e grupos aos avancgos relacionados as
transformacdes que trazem a tona uma visdo potencializada e integrada do

pensamento humano e do mundo natural. Morin (2004, p. 72) relata:

Se é verdade que o género humano, cuja dialégica cérebro/mente
nao estd encerrada, possui em Si Mesmo recursos criativos
inesgotaveis, pode-se entdo vislumbrar para o terceiro milénio a
possibilidade de nova criagdo cujos germes e embrides foram
trazidos pelo século XX: a cidadania terrestre. E a educacéo, que é
ao mesmo tempo transmissdo do antigo e abertura da mente para
receber 0 novo, encontra-se no cerne dessa nova missao.

A importancia de respeito ao mundo natural é a ideia central do ecoestudo ou
eco-alfabetizacédo, e significa que, independentemente do qual seja a disciplina a ser
ensinada, temos que ter em mente a sua relevancia para a ecologia da Terra

conforme explica Armstrong (2001, p. 91 - 92).

Em esséncia, o que estou sugerindo aqui € que “ecologia” nao
devem ser apenas uma “unidade”, “curso” ou “tépico” isolado do
restante do curriculo: ela precisa estar integrada a todas as partes do
dia escolar. Alguns exemplos: Se o tema for fragcbes ou
porcentagens, a professora pede aos alunos que investiguem a
fracdo de uma espécie atualmente em risco de extingdo,
comparando-a com cinquenta anos atrds; ou a porcentagem de
chuva na floresta tropical brasileira comparada a de 1900. Se o
assunto for o processo de legislagdo no Congresso, os alunos
poderiam examinar todos os estagios do processo de uma lei real
que tivesse um foco ecoldgico.

A educacao ambiental faz perguntas a respeito da visao que temos do mundo

e do nosso modo de vida moderno materialista, orientado para resultados e
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crescimento (HUTCHISON, 2000, p. 65).

Dentre as filosofias tecnocratica, progressista e holistica, a terceira se destaca
como melhor contexto educacional para lidar com os desafios de cunho ambiental
como Hutchison (2000, p. 66) define:

Para cada filosofia, uma faixa mais ampla de consciéncia €
considerada como estado dentro da designacdo das escolas ou da
preocupacgdo legitima dos educadores. A filosofia tecnocréatica
valoriza formas de conhecimento com forte base cognitiva que estéao
enraizadas em disciplinas intelectuais tradicionais. Na pratica isso se
traduz num enfoque sobre a aprendizagem para o dominio, para a
aquisicao de habilidades técnicas, e em formas padronizadas de
avaliacdo. A posicao progressista expande esse entendimento um
tanto limitado da cognicdo para também incluir aquilo que pode ser
verificado através da experiéncia e do método experimental.

7

Segundo o autor, é importante evidenciar as necessidades individuais da
crianca. A filosofia progressista, através de atividades que promovem o crescimento
social das criancas e o desenvolvimento saudavel do autoconceito incorpora na
educacado, o campo afetivo da consciéncia.

Enfim, para se alcancar o propésito da educacdo ambiental, a filosofia
holistica é a que abrange uma dimensao integral as praticas educacionais.

O que podemos salientar diante da breve explicacdo sobre os beneficios de
cada filosofia € que houve um crescente para uma abordagem mais inclusiva que
considera as conexdes entre 0s seres vivos em muitos de niveis de experiéncia e

conhecimento.

Nesse contexto o paradigma progressista abrange (mas néo
substitui) o enfoque tecnocrata sobre a alfabetizacdo bésica, a
técnica e a aquisicdo sistemética do conhecimento, e aplica estes
componentes a tarefa de solugcdes de problemas. A educacédo
holistica, por sua vez abrange as abordagens de investigacdo e de
solucéo de problemas. A educacao holistica por sua vez, abrange as
abordagens de investigacdo e solucdo de problemas popularizadas
pela educacdo progressista, mas as utiliza com outras estratégias
complementares para a aprendizagem e com um esquema curricular
geral para a educagcdo (HUTCHISON, 2000, p. 67).
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E possivel, entdo, notar na visdo holistica da educagéo aspectos significativos
e praticos das filosofias tecnocratica, sobre habilidades basicas e sobre
envolvimento do educador progressista no desenvolvimento social e emocional da
crianga.

Como vimos até agora, todos os autores citam a educacdo como chave das
mudancas que estamos necessitando viver; a pratica educativa consciente vai
aumentar o conhecimento das criancas e incentivar o desenvolvimento de
habilidades e valores, de uma forma holistica.

Morin (2004, p. 64), fala deste desenvolvimento holistico e assegura: “o que
agrava a nossa dificuldade de conhecer nosso Mundo é o modo de pensar que
atrofiou em nos, em vez de desenvolver, a aptiddo de contextualizar e de globalizar”.
O autor olha atentamente para a necessidade de pensar a globalidade do planeta, o
que nos leva a reforma do pensamento.

Além da reforma do pensamento, é imprescindivel renovar a consciéncia do

educador para o inacabamento, como declara Freire (1996, p. 55):

Como professor critico, sou um “aventureiro” responsavel,
predisposto a mudanca, a aceitacdo do diferente. Nada do que
experimentei em minha atividade docente deve necessariamente
repetir-se. Repito, porém, como inevitavel, a franquia de mim mesmao,
radical diante dos outros e do mundo. Minha franquia ante os outros
e 0 mundo mesmo € a maneira radical como me experimento
enquanto ser cultural, histérico, inacabado e consciente de
inacabamento.

Para pensar a globalidade e estar propenso as mudancas, surge a
necessidade de repensar sobre os valores. Em conformidade, Legan (2004, p.12)
cita que mais educacéo nao leva a sustentabilidade, elevar o grau de instrucdo das
pessoas nao é o suficiente. “A educacgao basica deve incluir o ensino de valores, a
promocao do cuidado com o planeta, o cuidado com as pessoas e a partilha justa de
recursos”. Para a autora a reorientacdo da educagao deve ser fundamentada em
habilidades basicas, adquiridas na instrugdo sistemética e projetos para aplicar em
contextos significativos.

As criangas devem saber reconhecer em quais contextos as habilidades

como: falar em grupo, observar, escrever, ler, discutir, negociar, calcular, dar e
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receber, medir, debater, usar o computador e equipamentos cientificos sdo Uteis e
0s objetivos que desejam alcancar com as mesmas (LEGAN, 2004, p. 12)

Sobre esse mesmo assunto, Legan completa:

Existem muitos conceitos sociais e cientificos fundamentais para
nosso modo de vida que as criangcas podem aprender no contexto de
sala de aula como, por exemplo: descricdo, conceitos, fatos,
relacbes, histérias, perspectivas, atributos, categorias, compreensao
individual, causa e efeito. Também os valores, que sao habitos da
mente ou padrées de comportamento. As criancas devem
desenvolver certos valores — curiosidade, descoberta, explicagéo,
sentimentos, disposi¢édo, preferéncias, busca de apoio, cooperagéo,
expressdo - para que sejam aprendizes efetivos na sala de aula.
Aqueles valores que dificutam o aprendizado podem ser
enfraquecidos ou desencorajados (2004, p.12).

Visto por este prisma, constatamos que os professores de todas as disciplinas
podem ser educadores ambientais. Todos tém a capacidade de incentivar os alunos

para se envolverem, ativamente, na restauragéo e preservacao do meio ambiente

Deste modo espera-se despertar 0 interesse dos alunos pelos
problemas do mundo, pelo ambiente, e muito em particular pela
ciéncia, procurando criar uma nova mentalidade conceptual de
aprendizagem, em que nosso processo de formacdo se torna
indispenséavel introduzir a curiosidade, a pesquisa, a formulacdo de
questbes e o estudo dos problemas como forma complementar a
troca de conhecimentos. (MORGADO, PINHO e LEAO, 2000, p.18).

E claro que o professor especialista em Ciéncias pode oferecer mais
informacdes sobre a natureza desenvolvendo um trabalho de carater mais
explicativo. “Mas o fundamental para qualquer professor € educar principalmente
pelo que ele é, por suas atitudes, e ndo apenas pelo conhecimento que tem da
matéria. As criancas aprendem muito pela imitacdo” (MENDONCA apud ACHCAR,
2006).

Freire (1996, p. 52) acrescenta:
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[...] um primeiro saber inicialmente apontado como necessario a
formacgé&o docente, numa perspectiva progressista. Saber que ensinar
nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua
prépria produgdo ou a sua construcao.

Vale ressaltar, segundo Hutchison (2000, p.128) que nas escolas em geral, a
capacidade e a sensibilidade para a participacdo dos alunos ndo tem sido muito
estimulada, talvez porque ndo existe uma tradicdo de participacéo ou, ainda, devido
ao processo de consulta que ndo se apresenta suficientemente convincente de
forma a incorporar esta forma de atuacao nas estratégias educativas.

Para complementar a ideia necessaria de participacdo do aluno, Freire (1996,
p. 67) certifica: “o professor deve respeito a autonomia e a identidade do educando”.

Diante das citagBes anteriores e da pratica educacional poderiamos dizer que
a mediacdo do adulto critico, coerente e afetuoso que oferece cuidado e atencao
continuos a crianca € de importancia central para que ela lide com os desafios da
comunidade inserida e processos de crescimento. Hutchison (2000, p. 130) relata,
ainda, que “os adultos precisam ser pacientes e solidarios a medida que as criangas
lutam para encontrar sentido no que fundamentalmente nao faz sentido”.

Como educador, podemos aproveitar o conhecimento, habilidades,
experiéncias e motivacdo de cada aluno e por meio dessa troca de saberes,
melhorar a confianca na relacdo de ensino e aprendizagem para obter melhor

aprendizado e realiza¢Bes académicas que estejam vinculadas a vida real.

2.1 EDUCAGCAO AMBIENTAL NA PRATICA: A PARTICIPAGAO ATIVA DAS
CRIANCAS ATRAVES DA JARDINAGEM

N&o é necessario ser naturalista, ou especialista em educagdo ambiental
para observar que nossas cidades estdo em radical mudanca ambiental.
Comecgamos a perceber que chamamos de "progresso” uma corrida grotesca que
nos torna cada dia mais neuréticos e desequilibrados.

Para Hutchison (2000, p. 132) esses efeitos desestabilizadores causam um

grande impacto na vida das criancgas.
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Por tal motivo, necessitamos de compensacoes , “ usar a mente, os sentidos,
0S sentimentos para uma existéncias mais natural e um futuro sustentavel”’. A sala
de aula ao ar livre prop6e a construcdo do conhecimento num ambiente mais natural
que ativa as criangas para aprender.

“Carolyn Nuttal é uma professora do ensino fundamental na Australia que
decidiu que o jardim poderia ser uma sala de aula ao ar livre - ter um jardim pode
suprir merendas saudaveis nos cardapios escolares e oferecer autonomia aos
alunos e sustentabilidade” (LEGAN, 2004, p. 15). Em 1992 ela iniciou uma floresta
permacultural em sua escola urbana com o objetivo de apresentar atividades na vida

real para seus alunos e em sua experiéncia notou alguns beneficios:

Alunos com dificuldades em responder ao trabalho convencional em
sala fechada podem ser inteiramente ocupados em atividades
divertidas, reduzindo a pressdao nos demais e professores. Alunos
gue se entusiasmam sobre o que aprendem se aprofundam mais,
retendo melhor o conhecimento. Desenvolve as habilidades sociais.
Professores tém mais liberdade para desenvolver aulas melhor
direcionadas a cada turma. Maiores opg¢des de estratégias de ensino,
com melhores resultados de aprendizado. Melhor qualidade do
ambiente de aprendizado, beneficiando as pessoas e a natureza
simultaneamente. Melhorias no comportamento, reduzindo acidentes
e vandalismo no espaco escolar e melhor atitude em relacdo a
escola.

Escolas que trabalham a partir de projetos ambientais tém alunos mais
comprometidos, segundo Legan (2004, p.16), pois eles decidem em conjunto 0s
objetivos e o padrdo de qualidade das atividades a serem realizadas.

A autora ressalva que a proposta de sala de aula ao ar livre estabelece
naturalmente a ligacdo dos estudantes entre o aprendizado e a comunidade local.
Ela propde um paradigma com base numa perspectiva ecolégica ao levar em
consideracao nossos relacionamentos uns com 0S outros, com a comunidade que
vivemos e mais, com as geracdes futuras.

Estamos falando de novos valores, de mudancas de percepcao e maneira de
pensar, o que € urgente nos dias atuais, especialmente na educacdo uma vez que 0

gue a maior parte do que vivemos nas propostas educacionais ndo atuam no sentido
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da promocédo da independéncia e da interdependéncia tdo valorizada pela Eco-
alfabetizacao.

O jardim pode ser uma destas compensacdes. Além de contribuir
substancialmente para a saude do corpo e da alma, a jardinagem podera constituir
ocupacdo de grande valor educativo, pois nos far4 sentir a natureza, da qual

estamos alienados.

Pergunte as criangcas urbanas de hoje de onde veio o alimento que
consomem e muitas provavelmente terdo dificuldade em tracar a
cadeia alimentar além do supermercado local. Esta incapacidade de
relacionar os alimentos a sustentacdo oferecida pela comunidade da
Terra como um todo é sintomatica de uma cultura que, em grande
parte perdeu o contato com sua dependéncia do mundo natural. Em
um esforco para combater esta perda, a jardinagem nas escolas
pode funcionar como uma atividade central na primeira ou na
segunda infancia e oferecer tanto as criangas como aos professores

~

uma abordagem interessante e participativa a educagdo sobre a
natureza (HUTCHISON, 2000, p. 144).

Estudantes curiosos, que se apropriam do seu proprio aprendizado,
descobrem um declinio de auséncias e um aumento consideravel na habilidade de
cooperar com melhores resultados de aprendizado.

“Se ha uma pratica exemplar como negacao da experiéncia formadora é a
que dificulta ou inibe a curiosidade do educando e, em consequéncia, a do
educador” (FREIRE, 1996, p. 94).

A Educacdo Ambiental vem para educar o aluno e também o professor, pois
em muitos casos, ambos estdo desconectados da natureza e acreditam que meio
ambiente é s6 |4 na Floresta Amazonica ou nas geleiras que estdo se derretendo
aos poucos nos pélos da Terra.

Para Morin (2004, p. 100) ha um modo de pensar que permite apreender em
conjunto, levando em consideragéo o texto e o contexto, o ser e seu meio ambiente,
o local e o global [...]. Este “bem pensar”, citado pelo autor favorece a compreensao,

e em consequéncia, a educacdo ambiental, em sua amplitude.
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Figura 2: Criangas aprendem ao ar livre.
Fonte: Arquivo pessoal (2008).

Fazer ou ndo um jardim que cumpra tdo importantes funcées depende menos
dos meios de que se dispbe do que da propria inclinacdo e disposicdo diante da
tarefa.

O professor que estd numa escola ampla e dispde de muita terra, é claro que
poderd, se quiser, fazer um imenso parque. Mas com meios modestos, em escolas
pequenas também se pode fazer muita coisa, ndo menos interessante. Até no
balcdo de uma janela pode-se cultivar um jardim, e mesmo num pequeno aquério. O
meio ambiente oferece um sem namero de possibilidades.

Hutchison (2000, p. 144) apud Berry (1989, p. 3) relata que as criangas

precisam aprender jardinagem:

As razbes para isso estdo profundamente relacionadas a sua
sobrevivéncia mental e emocional, bem como fisica. A jardinagem é
uma participacgéo ativa nos mais profundos mistérios do universo. Ao
cuidar do jardim, elas aprendem que elas constituem, juntamente
com todas as coisas que crescem, uma Unica comunidade de vida.
Elas aprendem a nutrir e a serem nutridas num universo sempre
precario, mas em JUltima andlise, benigno. [..] A educacdo
fundamental, especialmente, poderia muito bem comecar a
desenvolver atividades de cultivo de um jardim ou de uma horta.
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Assim como podemos gostar de jardins grandes e variados ou de arvores
centenarias com seu vestido de epifitas, podemos também nos deleitar com a arte
do bonsai, que consiste em cultivar miniaturas de arvores.

Como a maioria da populacdo do mundo estid hoje em &reas urbanas vamos
utilizar estratégias para fazer um jardim em areas urbanas pequenas, tais como

escolas e pequenos quintais, segundo as explicacdes de Legan (2004, p. 33):

O uso de grades permite espago para crescimento vertical dentro do
jardim, e &reas como corredores naturais de sombra. Grades podem
ser cobertas com trepadeiras como uvas, quiwi, chuchu e maracuja.
Os jardins podem utilizar grades para cultivar plantas como melbes,
pepinos, aboboras, feijao e ervilhas. Um pergolado perto da casa
pode produzir muita comida e também resfriar os quartos no verao.
Ja os tipis podem ser usados para plantar varias trepadeiras. Em
estacas ou em barbantes na volta de uma vara proporciona-se um
espaco maior de crescimento para as trepadeiras em um pequeno
espaco.

Como vimos, a Educacdo Ambiental é possivel em qualquer espaco de
educacdo. “Até mesmo o ambiente escolar mais carregado de concreto pode ter
pequenos trechos de terra que podem servir como ponto de partida para os projetos
de jardinagem das criangas” (HUTCHISON, 2000, p. 145).

Através da jardinagem reforcamos valores basicos como a responsabilidade e
0 cuidado, e também, o envolvimento ativo das criancas sobre o estudo dos

processos ciclicos da vida da comunidade local.

2.2 ORIENTACOES PARA UM PROJETO DE JARDIM BEM SUCEDIDO

O conceito de Educagdo Ambiental ndo pode ser estabelecido de forma rigida
e, portanto, ndo ha como enquadra-lo nas propostas curriculares inflexiveis de
cunho conservador. O que importa para a educacdo ambiental ser bem sucedida é
representar de forma dindmica as necessidades sociais onde os individuos possam

intervir e transforma-las para o bem-estar.
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Hoje, como em muitos periodos historicos de intensa mudanca social, as
novas ideias provavelmente ndo surgem das instituicdes, mas de individuos e de
pequenos grupos que atuam sem apoio oficial. Conforme Legan (2004, p. 40 — 44)
explica, vivemos numa cultura sustentavel e estavel, ninguém se preocupa com o
gue se deve comer: come-se 0 que todos outros comem. Sabemos que a moderna
dieta tipica americano-europeia esta a destruir a nossa saude como a superficie
aravel do mundo, pois implica praticas insustentaveis. Sao necessarias alternativas.

Entdo, como comecar? Como podem as pessoas comecar a despedacar a
prisdo da tecnocultura coletiva? Eis algumas estratégias que parecem promissoras.
Os alimentos estdo na base da cultura, e, se queremos renovar a cultura humana,
devemos comecar por reexaminar a forma como obtemos 0s nossos alimentos.

Se nosso objetivo com a educagdo ambiental € educar criancas para uma
cultura sustentavel, temos de comecar por descobrir uma forma de nos alimentar de
maneira a nao erodir 0 solo, a ndo esgota-lo e a ndo reduzir o numero de espécies
da biorregiao.

Legan (2004, p. 46) explica que existem cinco critérios importantes para
selecionar o local da horta, e por incrivel que parece o solo ndo € um deles, pois a
maioria dos solos é util.

No entanto, a proximidade do centro de atividade para que a horta seja
cuidada; o suprimento de agua numa fonte disponivel; o terreno com boa drenagem
e pequena declividade; a direcdo para qual o terreno esta direcionado, ou seja, 0
aspecto e 0s acessos pelos canteiros — incluindo os cadeirantes - sdo de importancia
essencial.

Claramente, qualquer alternativa genuina deve comecar por desfazer-nos da
dependéncia pessoal do efémero sistema humano do dinheiro e mercados,
burocracias e multinacionais, produtos manufaturados e combustiveis fésseis; e
deve mostrar de forma clara a nossa dependéncia pessoal fundamental dos
sistemas naturais de terra, agua, ar, tempo e seres Vivos.

Devemos fornecer uma educacao sobre o tipo de coisas que cada crianca
aprende numa cultura sustentavel — como criar a sua casa e prover as necessidades
pessoais de saude e de alimentacdo com o minimo de tempo, materiais e danos

ambientais.
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A partir deste comego, podemos encarar uma completa reorganizacdo da
sociedade, incluindo uma profunda transformacdo rumo a reconquista do equilibrio
da natureza.

Produzir um jardim ou horta, relata Legan (2004, p. 47), pode ser uma
ferramenta poderosa para educadores, criancas, familias e comunidades, no entanto
existem algumas regras basicas: plante o que gosta de comer, cheirar e olhar. Assim

estarao satisfeitos com a horta.

Figura 3: Crianca planta hortalicas.
Fonte: Arquivo pessoal (2008).

Existem respostas faceis a crise ecologica: reciclar, comprar produtos amigos
do ambiente, desligar as luzes quando se sai de uma sala, etc. Estas sdo sem
davida acbes uteis, mas dificimente comegcam a enfrentar o cerne dos problemas
que nos confrontam.

No entanto se aprendermos a percepgdo ecolégica da vida, ou ainda
experimentar acfes ecoldgicas, estaremos inclinando nossas criancas a cuidar de
toda natureza viva.

No contato com o jardim as criangas percebem em atitudes concretas as
consequéncias de seu trabalho e suas atitudes, e isso, por sua vez, ajuda-as a
desenvolver responsabilidade e apreciacdo pelas exigéncias de nutricdo das coisas
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gue sao vivas, diferente do que muitas criangas vivenciam na maioria das escolas

feitas de cimento.

Elas aprendem, em primeiro lugar, a necessidade das plantas de
terem quantidades adequadas de luz solar, 4gua e nutrientes, e
comecam a reconhecer a importancia de seu proprio papel no cultivo
dessas plantas em longo prazo. Quando esses projetos sao
executados ao longo de varios anos, uma ligacdo genuina é forjada
entre os esfor¢os de jardinagem das criancas e 0s objetivos morais
(relativo ao carater) de instigar valores ecologicamente sensiveis e
habilidades relacionadas a interacdo das criancas com a natureza
(HUTCHISON, 2000).

As criangas acham excitante o momento de escolher as sementes e gostam
de participar desta tarefa; se elas sentirem dificuldade na deciséo, pode-se sugerir a

plantacao de hortalicas populares e faceis de produzir como:

1. AboOboras e morangas costumam germinar na pilha de
composto. Gostam de &reas quentes e ensolaradas da horta,
podem ser plantadas em uma leira com muito mulch. A
preferéncia de pH esta entre seis e sete. Quando ficam
amarelados € hora de colher. Corte o talo com uma faca afiada,
deixando um pedacinho conectado a fruta, assim se previne o
apodrecimento.

2. Abobrinha que precisa de bastante espaco como 0S pepinos.
Tém muito célcio e magnésio. A preferéncia de pH é entre seis e
sete. Apés oito semanas da semeadura as abobrinhas estardo
prontas para colher. O melhor sabor estd nas menores. Colha
com frequéncia, pois as grandes perdem o sabor e servem
melhor para recheados.

3. Alface, existente e duas variedades principais: de folha solta e de
cabeca. Alfaces geralmente gostam de sombra parcial e de solo
bem drenado. Use mulch para reduzir as perdas de agua. O pH
deve estar entre seis e 6,8. Alfaces precisam de sete semanas
para amadurecer e, se forem regadas, terdo sabor adocicado.
Alface amarga € resultado de falta de &agua durante o
crescimento.

4. Cenouras sao plantas bienais. Preferem sol e solo arenoso. Se o
seu solo é argiloso, misture com areia para deixar que as
cenouras cresgam profundamente. Cenouras tém muita vitamina
A, e o pH preferido delas esta entre 6,5 e oito. Elas estao prontas
para colher em 10 semanas. Quando o tubérculo esta
aparecendo acima do solo vocé ja pode cortar algumas folhas
para usar na cozinha.
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5. Tomates tipo “cereja” sdo um grande sucesso com criangas.
Estas variedades sdo rasticas e produzem com abundancia.
Tomates adoram o sol e uma dose de suco de esterco quando
estdo florescendo. O pH preferido esta entre seis e sete. Tomates
maduros produzem em 22 semanas depois da semeadura.

6. Vagens sdo Otimas para ocuparem espacgos verticais, e gostam
de muito sol. Vagens verdes precisam de colheita constante, ou
formam sementes (feijoes). Use muito mulch. Preferéncia de pH
entre seis e oito. Estdo prontas para colher quando ainda verdes
e macias. Colha individualmente e a planta continuara a produzir
Legan (2004, p.47 - 48).

Enfim, uma raiz facil de plantar, que as criancas adoram em purés ou fritas, é
a batata; que gosta de pouco calor, tem preferéncia de pH cinco a 6,5, segundo
Legan (2004, p. 55) e estéo prontas para colher quando as folhas caem. N&o devem
ser expostas a luz para ndo ficarem verde e também ndo brotarem, por iSso ao

colher, mantenha-as em lugar seco e escuro.

Figura 4: Batatas podem ser produzidas empilhadas em pneus.
Fonte: Legan (2004).

Outra forma de plantar batatas € usar um tambor. Legan (2004, p. 55) diz que
a melhor época para planta-las é na primavera e em 10 semanas elas estara prontas

para a colheita. “Para germinar uma batata, ponha-a no armario”.
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As pilhas de pneus sdo usadas para plantar batatas verticalmente.
Se uma area tem problema de drenagem, porgque ndo criar um
laguinho feito de pneus? Esses laguinhos podem ser criados para
atrai passaros, criar peixes e adicionar um elemento de paz para o
quintal da escola. Na Permacultura é melhor reter nutrientes e agua
no solo. Plantas com raizes profundas acumulam mais nutrientes.
Por que nao tentar com confrei, a alfafa ou o nabo forrageiro? Eles
podem ser coletados como mulch ou comida para animais
(LEGAN,2004, p. 33).

Quando uma batata estiver germinando e pronta para plantar, escolha um
tambor, faca furos em sua base e coloque-o sobre tijolos num lugar que tenha sol.
Introduza solo e composto até a metade e coloque as batatas para geminar. Cubra
com uma camada fina de mulch? e irrigue para manter o solo mido.

A medida que elas crescem, em busca da luz, coloque mais mulch para cobri-
las. Quando as folhas cairem, vire o tambor e recolha as batatas.

Nossa cultura se baseia no consumo e no crescimento e milhares de
pressées econdmicas — para nado falar dos nossos proprios habitos e preconceitos —
parecem obrigar-nos a decisdes no nosso estilo de vida que contribuem para a
destruicdo da natureza.

A partir da visédo policéntrica que a Educacdo Ambiental nos oferece, verifica-
se que os sistemas vivos sdo parte de um todo. Elas surgem de interacdes e
relacdes entre as partes, mas sao dissecadas se 0s elementos séo isolados. Embora
possamos discernir partes individuais no sistema educacional, a natureza do todo
representa a revolucdo que teremos de viver para abandonar o reducionismo
impregnado nas paredes escolares.

‘O que agrava a dificuldade de conhecer nosso Mundo é o modo de pensar
que atrofiou em nés, em vez de desenvolver, a aptiddo de contextualizar e de
globalizar [...]" (MORIN, 2004, p. 64).

N&o hé& uma solugéo simples para evitar tais contradicbes. Cada um de nés
tem de descobrir uma forma pessoalmente aceitavel nesse periodo de mudanca
cultural.

Mas talvez a dificuldade possa ser de algum modo, facilitada, se
compartilharmos uns com 0S o0utroS 0S nNOSSOS processos de pensar, ao
enfrentarmos 0s mesmos desafios, 0 que € possivel dentro dos espacos
educacionais.

1 Mulch é qualquer material tal como palha, serragem, plastico etc. que é espalhado na superficie do terreno com a finalidade de proteger o solo e as
raizes dos impactos diretos das gotas de chuva e raios de sol, evitando selamento superficial, evaporagdo e variagdo brusca de temperatura. Vemos
aqui que serrapilheira é um componente especifico de solos de floresta e que a palha, que é originada com o plantio direto, ndo se trata de uma
serrapilheira, mas sim de cobertura morta ou "mulch".
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Para Legan (2004, p. 49) ndo ha dificuldades para fazer uma horta, vamos

precisar de solo bom, composto ou humus, algumas sementes e agua como mostra

a ilustracéao:

QESTADODESPAULO @ Quarta-ferz, 27deAgostode 2008 | agricola | B

Como fazer

Cada blaco é dividido em
quadrados menores, Cada
quadrado tem um legume, flor
ou erva diferente

Na construcio da trelica
Lisar-sé canos de ferro ou
PVC e arames

As plantas maiores véo ficando
na fila de trés; as menores, na
fila da frente, na direcdo do
sol

Plantas verticais, como
tomateiro, vio prximo das
trelicas

Ancore a moldura vertical com
arame para dar seguranca
contra ventos fortes

Horta de metro quadrado

PLANTAS PEQUENAS
sRabanete

sCenoura

aCebola

sEspinafre
sBeterraba

shlface

o5alsa

GAMPO DE IDEIAS

Ideal para pequenos espacos e cada vez mais popular entre o5
jardineiros urbanos, essa horta é suficiente para o abastecimento
didrio de legumes de uma pessoa, por um més

PLANTAS VERTICAIS

1 £ um sistema vantajoso,

pois perriite a quer Aunca
lidou com hortas a comecar
COM UM pequeno espaco,
para 6 acostumar, e depois
ir fazendo outros médulos

0 formato permite alcancar
toda a horta para semear,
aguar e colher, sem
necessidade de caminhar
sobre 0 solo
3 A rotagao de culturas é
automética. Uma cultura
de longa estagio como o
tomate pode ser plantada
entre outras culturas de
amadurecimento ripido
@ que serdo colhidas antes
que a planta maior precise

Ide mais espaco

sRepolho o Tomate 0 formato facilita a
+Brocolis +Pepino jardinagem para deficientes
s Couve-fo +Vagem fisicos, j4 que é possivel
oPimentdo . Envilha suspender a horta até o nivel
+Berinjela e +Bertalha da cintura

INFOLRAFICOAE

FONTE: S0LUTES SUSTENTAVEIS - PERMACULTURA URBAIA, DE LUICIA LEGAK, +CALANGD EDITORA, WWWECOCENTRO.ORG

Figura 5: Como cultivar hortas simples em espacgos pequenos.
Fonte: Legan (2004).

Em sintese, o que a autora propde € uma forma pratica para expandirmos

nossa forma de educar e aprender.

Nas ultimas décadas, a perspectiva de rede, fornecida pelo pensamento

ecoldgico, nos mostra, através da natureza, que ndo acima ou abaixo, ha somente

redes dentro de outras redes (LEGAN, 2004, p. 35). Cultivar hortas e jardins no
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espaco escolar é estimular a crianga a viver em cooperacgao e praticar a cidadania e
a responsabilidade por ela mesma, pelos outros e 0 meio ambiente que a cerca.
Bastam para as criancas apenas uma ou duas horas por dia para manter um
lindo jardim e cultivar hortalicas e legumes com adubo natural para criar um solo
saudavel em vez de desperdica-lo (LEGAN, 2004, p. 36).
Outra opcao para o projeto de permacultura em sala de aula, ao ar livre, é a
espiral de ervas, que ocupa pouco espaco, e deve ser construida o mais perto

possivel da cozinha para que ela sejam utilizadas para curar, cozinhar e beber.

1
I , |

i

-

Figura 6: Espiral de ervas em sala de aula ao ar livre.
Fonte: Legan (2004).

Legan (2004, p. 53) indica como fazer a espiral de ervas com os estudantes:
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Marque uma base circular de 1,6 m de didmetro com pedras; antes
gue o circulo se complete comece a formar uma espiral para dentro,
empilhando as pedras e subindo & medida que chega ao centro; para
ganhar altura introduza pedras cuidadosamente; encha espiral com
solo e plante ervas considerando os microclimas disponiveis. A
medida que a espiral sobe, os espacos produtivos e as bordas
aumentam criando diferentes microclimas uteis.

No topo da espiral normalmente é seco e ensolarado, enquanto que na base
0 solo permanecera mais Umido e sombreado, quase como um mini pantano. De um
lado incide o sol direto enquanto que de outro existe a sombra parcial.

Conhecer as ervas, e suas necessidades, sera (til para posiciona-las no
melhor microclima dentro da espiral. A autora indica as seguintes espécies, por
zoneamento: sol pleno: alecrim, alho, arruda, artemisia, babosa, boldo do chile,
capim-santo, cebolinha, confrei, funcho, guaco, manjericdo, manjerona, melissa,
pimenta, salsa, salvia. Meia-sombra / solo seco: estragdo, losna. Meia-sombra /
umido: alfavaca, arnica de jardim, beladona, carqueja, cavalinha, coentro, gengibre,
horteld, mil-folhas, novalgina, poejo.

Dentro do que foi citado anteriormente vimos que a educagdoa ambiental veio
reconectar educandos e educadores com o significado do que possa se construir,
nutrir e educar comunidades sustentaveis. A diversidade, as muitas relacdes e
abordagens diversas dos mesmos fénomenos, observados em nossos jardins e
hortas nos ensinam a respeitar e lidar com a diversidade humana encontrada nas
escolas.

Concluimos, entédo, que a jardinagem, bem como as salas de aula ao ar livre,
sdo boas chances para que as criangas seja ouvidas, possam interagir com 0s
adultos de forma vertical e segura, e mais, uma mudanca na direcdo do que
produzem e consumem.

A jardinagem, além de ser um aprendizado em si, € uma oportunidade onde
os relacionamentos possam se fortalecer, ndo sO entre os alunos, mas entre as
pessoas envolvidadas e o meio ambiente. Contudo, a diversidade sO sera vantagem
e fator de desenvolvimento se houver uma comunidade unida, ciente da

interdependéncia das relagdes.
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CONCLUSAO

O principal propdsito da Educacdo Ambiental € oferecer e sustentar meios de
desenvolvimento e transformacdo ao ser humano dentro de um contexto vivo e
interdependente.

A pesquisa apresentada, a partir desta Otica, fez uma reflexdo e ofereceu
algumas intervencdes para operacionalizar a consciéncia ecoldgica dentro das
escolas para educadores, educandos e comunidade. Tratou-se de observar uma
nova ética que permeie todas as disciplinas das atividades curriculares, permitindo
gue os envolvidos na instituicdo educacional identifigue e desempenhe o seu papel
na re-significagao da sustentabilidade.

Tal reflexdo, fundamentada em referéncias bibliograficas, mostrou o quanto é
urgente a questdo de integracdo na comunidade escolar, tanto no sentido obijetivo,
como no subjetivo, e também com a vida natural; de forma que possamos iniciar um
estagio de evolucdo caracterizado pela autonomia e responsabilidade dentro e fora
dos espacos escolares.

Por isso, a educacdo ambiental deve mostrar e ilustrar as possibilidades
entrelacadas na educacdo. Nota-se que a pratica pedagdgica voltadada a acao
ecolégica conduz a tomada de conhecimento, por conseguinte, de consciéncia
necessaria a diversidade.

Vimos, também, o quanto o ser humano é capaz de se dirigir criativamente
para além de fronteiras fisicas e mentais no processo de ensino e aprendizagem,
desenvolvimento e evolugdo. Por isso, € complexa a tarefa dos educadores que
fazem educacdo atualmente, pois eles tém que construir ambientes de
aprendizagem para promover o conhecimento e atender o impulso natural de nossa
espécie que evolui num ritmo incansavel estimulado pela tecnologia.

O papel mais apropriado do educador ambiental, ndo € centralizar, direcionar
e enquadrar os aprendizes num conteudo pré-determinado, como comprovamos em
nossos estudos, mas, sim, facilitar um processo natural e organico que estimule as
multiplas inteligéncias — nas complexidades e diferengcas - em espacos naturais e
salas de aula ao ar livre.

Desse modo os educadores oferecem oportunidades para escolhas

verdadeiras por cada aprendiz, em suas especialidades, diante de qualquer estagio
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do processo; promove 0 contato lidico com o ambiente dindmico proposto pela
natureza e valoriza as diversas possibilidades de sintese e desenvolvimento de
praticas educativas significativas, sem sufocar as possibilidades das multiplas
inteligéncias e das variadas formas de aprender e, ou, ensinar.

O que verificamos ao longo do trabalho € que nessa nova perspectiva de
educacdo, com base ecoldgica, é possivel trazer para a escola o sentimento de
ligacdo pelas manifestacbes naturais e ressaltar a importancia das relacdes
humanas. Percebemos que as estratégias da alfabetizacdo ecoldgica ou ecoestudo
sao bem definidas para ensinar, aprender, construi, avaliar, etc.

A partir da observacdo de como a natureza se organiza, estaremos aptos a
transformar nossa cultura e redirecionarmos nossa constru¢cdo e desenvolvimento
como co-participantes. Para tanto, € necessario um pensamento policéntrico, capaz
de nos levar a pensar de forma universal, para que possamos ensinar e aprender
sem as amarras das disciplinas e dos conteudos especificos; assim poderemos
conhecer melhor nosso ambiente, criar novas estratégias, educar, também, fora das
salas de aula, contextualizar e penar a relagéo todo, partes e sua complexidade.

Essa visao é muito diferente da que prepondereu nas ultimas décadas dentro
da educacdo, de certo modo fragmentada, que ensinou a controlar, dominar e
manipular, a qual levou os estudantes a repetir este padrdo em praticas educativas e
com a exploracao desenfreada do meio ambiente.

Como notamos em todos os capitulos, a educacdo ambiental proporciona a
alfabetizacdo ecologica para a compreensdo sistémica dos principios de
organizacdo da natureza para estabelecer uma educacdo sustentavel e inspirada
nos modelos e processos da comunidade viva em nosso planeta.

Enfim, a educacdo ambiental, em linhas gerais, surge para buscar contornar o
desvio de percepcao cultural e promover o inicio de uma educacéo, cujas bases se
assentam no que podemos aprender a construir juntos e como podemos
compreender a natureza que nos envolve. E quanto mais o mundo humano se
aproximar da natureza e funcionar como ela, mais probabilidade teremos de nos

respeitar e educar seres humanos para serem humanos.
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