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RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar nivel de preparacdo dos professores de Educacao
Fisica (oito mulheres e cinco homens, que representam aproximadamente 52% do
total de docentes na area de Educacao Fisica que atuam na cidade) para atuarem
com alunos que apresentam deficiéncia auditiva e visual das escolas de Séo
Sebastido do Paraiso, MG. Como instrumento de medida foram realizadas
entrevistas padronizadas, (18 questdes). No que se refere a tempo de formacao
desses educadores mais da metade tem menos de cinco anos de formados e a
experiéncia dos mesmos para com alunos com essas deficiéncia sensoriais foram
adquiridas apenas no periodo de graduacdo.Quanto ao preparo dos professores
para lecionarem para alunos deficientes, verificou-se que mais da metade nao se
sentiam preparados para trabalharem com alunos deficientes. Quanto a aceitagao
de alunos com deficiéncia sensorial por parte dos professores no ensino regular
metade do grupo esclarece que ndo concorda com esta proposta em decorréncia da
necessidade de adaptar a realidade tanto relacionada a estrutura fisica quanto a
capacitacdo dos recursos humanos para que este processo seja realmente
proveitoso. A maioria dos professores demonstrou interesse e disposicdo para

participarem de cursos de capacitacdo para o trabalho com alunos com deficiéncia.

Palavras chave: inclusdo, deficiéncia auditiva, deficiéncia visual, Educacéo Fisica
Adaptada.



ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate the preparedness of Physical Education
teachers (eight women and five men, representing approximately 52% of all teachers
in the area of Physical Education who work in the city) to work with students who
have hearing and visual schools of the Sdo Sebastian do Paraiso, MG. The
measurement instrument was conducted standardized interviews, (questions
eighteen). As regards the time of formation of these educators more than half have
less than five to graduation and experience the same for students with disabilities
with sensory were acquired only during the graduation.Regarding the preparation of
teachers for disabled students to teach, it was found that more than half did not feel
prepared to work with disabled students. Regarding the acceptance of students with
sensory disabilities by teachers in regular education clarifies that half the group does
not agree with this proposal due to the need to adapt to reality both physical structure
as related to the training of human resources for this process to be really profitable.
Most teachers have shown interest and willingness to participate in training courses
for working with students with disabilities.

Keywords: Inclusion, hearing impairment, visual impairment, Adapted Physical

Education
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1 INTRODUCAO

A educacdo € o caminho através do qual todos os seres humanos
experimentam oportunidades de conhecimento e crescimento, e, na legislagdo do
Brasil, € um direito de todos e dever do Estado (BRASIL, 1988).

Com esta prerrogativa legal é nitido que o ensino ndo € direito apenas de
criancas com caracteristicas fisicas e intelectuais consideradas dentro de um padrao
de normalidade. A inclusdo de criancas e estudantes com deficiéncias fisicas e
intelectuais no ensino regular € uma realidade no Brasil.

GORGATTI (2005) ressalta que o ensino especial para pessoas com algum
tipo de deficiéncia, deve ser cogitado somente quando o seu desenvolvimento
estiver gravemente comprometido em classe regular e ndo pelo simples fato de
requerer mais dos diretores e professores, estes como profissionais ndo podem
pensar no comodismo. De modo que negar o ingresso de alunos com deficiéncia ao
ensino é algo incoerente, permitindo o0 acesso ao ensino regular, beneficia-se
também a educacdo, tornando as pessoas mais conscienciosas para as
probabilidades que a vida oferece. Incluindo todas as areas da educacdo, nao
devem privar as criangas de conviverem e interagir umas com as outras.

Que os beneficios sdo imensos ndo ha duvida, mas sao necessarios que
sejam preparados recursos humanos e materiais para que 0S propoésitos sejam
alcancados.

Neste contexto a presente pesquisa buscou elucidar as expectativas e
dificuldades dos docentes na area de Educacédo Fisica, no que se refere a lidar com
alunos que apresentam deficiéncia visual e / ou auditiva das escolas de Sao

Sebastido do Paraiso, MG.
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2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

Verificar o nivel de preparacdo dos professores de Educacdo Fisica para
atuarem com alunos que apresentam deficiéncia auditiva e/ou visual das
escolas de S&o Sebastido do Paraiso, MG.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Verificar o nivel de conhecimento e preparo dos professores de Educacéo
Fisica a respeito da Educacdo Fisica adaptada bem como onde obtiveram
tais informacoes.

Enumerar o percentual de docentes em Educacéo Fisica que sdo favoraveis

ou ndo ao processo de inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas da

respectiva disciplina.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 DEFICIENCIA

Ao se falar em pessoa com deficiéncia muitos associam deficiéncia com
doenca e pior ainda, acabam tratando essas pessoas de forma preconceituosa.

Medina (2009) define que pessoa com deficiéncia é aquela que possui alguma
anomalia tanto estrutural ou intelectual sendo que tais limitagcbes impedem de
realizarem alguns tipos de tarefas especificas contextualizadas na rotina do padréo
de pessoas consideradas normais.

Segundo o Ministério da Educagéo (MEC, 2002):

“Deficiéncia refere-se a qualquer perda ou anormalidade da estrutura
ou funcdo psicologica, fisiolégica ou anatdbmica, podendo resultar
numa limitagdo ou incapacidade no desempenho normal de uma
determinada atividade que, dependendo da idade, sexo, fatores
sociais e culturais, pode se constituir em uma deficiéncia” (MEC,
2002).

Segundo Correia (1993, 1997, 2003, 2008), as criancas e adolescentes
apresentam fatores organicos ou ambientais para conceituar 0 que Sao
necessidades educativas especiais, descrevendo tais como problemas sensoriais,
fisicos e de saude, intelectuais e emocionais, e com dificuldades de aprendizagem
especificas.

Claramente citado em sua definicdo ao dizer que:

“Os alunos com necessidades educativas especiais séo aqueles que,
por exibirem determinadas condi¢Bes especificas, podem necessitar
de apoio de servicos de educacdo especial durante todo ou parte do
seu percurso escolar, de forma a facilitar o seu desenvolvimento
académico, pessoal e socioemocional”.
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Atualmente a deficiéncia é vista pelas entidades como resultante de uma
relacdo interativa com as pessoas como o ambiente fisico, além de uma construcéo
social e de crencas onde elas se inserem. Porém essas constru¢des sociais sao
formadas por discriminacdo. A incapacidade é uma das caracteristicas da pessoa
deficiente, por esta se tornar impossibilitada de interagir com a sociedade, pois a
mesma nao oferece condi¢gbes para que a deficiente viva igualmente com os que 0
cercam (FERREIRA, 2010).

Segundo o Decreto n° 3298/99 - regulamenta a Lei 7853/89 que dispde sobre
0 apoio as pessoas com deficiéncia, estabelece as seguintes definicbes. A lei de
24/10/89 apoia as pessoas com deficiéncia:

| - Deficiéncia refere-se ao individuo que possui toda a perda ou
anormalidade de uma estrutura ou funcdo psicolégica, fisioldgica ou
anatémica que devido a isso, gere incapacidade no desempenho de
atividades, de acordo com o padrdo considerado normal para o ser
humano;

Il - Deficiéncia permanente trata-se daquele que incidiu ou se
estabilizou por um periodo de tempo suficiente para que ndo permita
sua recuperagdo e ndo tem a expectativa de desalterar- se mesmo
com o auxilio de tratamentos;

lIl - Incapacidade é quando o individuo tem uma reducéo eficaz e
marcante na sua competéncia de integracdo social, sendo
necessario o uso de equipamentos, adaptacdes, meios ou solucdes
especiais para que essa pessoa como coma de deficiéncia consiga
uma troca de informacbes, receber ou transmitir subsidios
necessarios referente ao seu bem-estar pessoal e ao desempenho
de funcdo ou atividade a ser cumprida.

3.1.1 Deficiéncia Auditiva

Caracteriza-se como a disfuncao ou irregularidade da aptiddo do individuo de
escutar, é a perda total ou parcial da capacidade de ouvir ou perceber sinais sonoros
(GORATTI et al.,2008).

As deficiéncias auditivas existem de varios graus diferentes, desde o mais
leve ao mais profundo e com caracteristicas diferenciadas, podendo ocorrer com

qualquer pessoa por inUmeras causas. Por isso afirmar que todas as pessoas com



15

deficiéncia auditiva sdo surdas é errado, uma vez que, surdo é aquele que ndo é
capaz de identificar nenhum tipo de som. O que n&ao ocorre com todos.

A funcdo auditiva ndo é s6 bastante complexa como também €& muito
importante, pois o desenvolvimento da linguagem oral esta diretamente relacionado
com a audicdo. O ouvir é uma acgédo resultante da captacdo das ondas vibratérias no
meio ambiente e estas sdo enviadas para o sistema nervoso o qual interpreta e
conduz respostas sob a forma de sinais temporais. Alteracdes nesse processo
podem levar as perdas sérias auditivas para a pessoa de modo que atrapalhe sua
percepcdo em compreender e organizar estimulos sonoros que o mundo em sua
volta demanda. Tal fato ira dificultar a integracao social deste individuo pelo atraso
de resposta em que a linguagem e o pensamento verbal podem vir a ser alterados
(LAMASTER, et al., 1998).

A deficiéncia auditiva é analisada como a altercacdo existente entre o
desempenho da pessoa e a capacidade normal de percepc¢do dos sons, assim como
padrées estabelecidos pela American National Standards Institute - ANSI
(BATTISTELLA, s.d.). A deficiéncia auditiva pode ocorrer antes, durante ou apos o
nascimento.

Em relac@o no nivel da perda auditiva, o discernimento utilizado para avaliar o
grau e ter a classificacdo baseia-se nas médias limiares da Audiometria que, por sua
vez, € um exame que afere o nivel de audicdo das pessoas em decibéis (dB), a
unidade de avaliacédo de intensidade do som. O grau normal da audi¢do esté a zero
dB, podendo estimar-se expressivas perdas da audicdo acima de 30 dB (GORGATTI
e COSTA, 2008).

3.1.1.1 Tipos de Deficiéncia Auditiva

Ha quatro tipos reconhecidos como varia¢gdes da deficiéncia auditiva, a saber:

¢ Deficiéncia auditiva condutiva: tem como caracteristica uma interferéncia na
comunicacdo sonora entre o conduto auditivo externo até a orelha interna
denominada coOclea. Esse tipo na maioria das vezes pode ser corrigido por

tratamentos médicos.
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e Deficiéncia auditiva sensoério neural: ocorre em decorréncia da lesdo das

células ciliadas da coclea ou do nervo auditivo. Em casos assim a deficiéncia

é irreversivel.

¢ Deficiéncia auditiva mista: agrega uma lesdo do nervo auditivo com alteracéo

das ondas sonoras até o terminal sensorial.

¢ Deficiéncia auditiva central: também denominada de disfuncéo auditiva central

ou surdez central. Neste tipo de surdez o individuo apresenta variados graus

de dificuldade para compreender informacfes sonoras TEIXEIRA (2008).

Além destes tipos apresentados € possivel ainda avaliar o grau (nivel) de

surdez de um individuo conforme demonstra QUADRO 01.:

Quadro 01: Graus de severidade de deficiéncia auditiva e suas consequéncias

AUDICAO PERDA DE DECIBEIS CONSEQUENCIAS
Audicdo Normal Limiares entre 0 a 24 db nivel de audi¢cdo. | Audicdo normal
Deficiéncia  Auditiva | Limiares entre 25 a 40 db nivel de|lmpedimento da
Leve audicao. percepcédo da palavra
Deficiéncia  Auditiva | Limiares entre 41 e 70 db nivel de|Emissdo da palavra em
Moderada/ média audicao. tom muito forte
Deficiéncia  Auditiva | Limiares entre 70 e 90 db nivel de|Compreensao da
Grave audicao. palavra em razdo da
metodologia usada
Deficiéncia  Auditiva | Limiares acima de 90 db N&o percepc¢éo da voz e
Profunda nao aprendizado da fala

FONTE: TEIXEIRA (2008)
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3.1.1.2 Identificag&o e diagndstico da surdez

O diagndstico de deficiéncia auditiva comecga em casa com a propria familia,
ao perceber que a criangca apresenta caréncia para responder a sons, estimulos
sonoros e ndo demonstra incomodo ou agitacdo excessiva em ambiente com muito
barulho. Nesse processo nota-se que a crianca apresenta também limitacbes no
processo de aquisicdo da linguagem oral. Tais evidéncias necessita diagnoéstico

clinico profissional aprofundado a fim de evidenciar os fatos TEIXEIRA, L. (2008).

3.1.1.3 ImplicacBes no desenvolvimento motor

O ouvido interno abriga os 6rgdos sensoriais da audicdo e do equilibrio que
avisam ao cérebro a posi¢do da cabeca qual a sua situacdo, se ha movimento e em
qual direcdo e amplitude o mesmo ocorre. A imagem captada pelos olhos é
combinada juntamente com a sensacao emitida pelo ouvido interno no cérebro, de
modo que os olhos confirmam o que os ouvidos captam de ruidos sonoros
(GORGATTI e COSTA, 2008).

Ao se comparar uma crianca que adquiriu a surdez aos dez anos de idade
com aquela que nasce surda, pode-se ver claramente que no primeiro caso a
crianca apresenta mais dificuldades para se comunicar e para captar acdoes ao seu
redor e compreender os sentidos da comunicacdo oral, entre outros fatores. Ja a
crianca com dez anos de idade teve tempo para adquirir elementos da comunicacao
oral, que para tal exige também uma evolucdo cognitiva, localizacdo de acdes no
tempo e espago e bem como construcdo de significados a compreender situacdes
gue ocorrem ao seu redor (TEIXEIRA, 2008).

A perda auditiva, por si s6, ndo impede definitivamente o desenvolvimento
motor do individuo. A defasagem do equilibrio advira nos casos de deficiéncia
auditiva sensorioneural, em que o aparelho vestibular possa vir a ser afetado (DIEHL
e FERREIRA, 2001; GORGATTI e COSTA, 2008).
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...] a falta de estimulos ou o pouco estimulo pode ser o agravamento
desse retardo no desenvolvimento desses individuos, pois ja esta
comprovado por inUmeras pesquisas cientificas que, ao realizarmos
um bom trabalho de estimulacdo motora, resultados positivos
aparecem [...]'. (DIEHL e FERREIRA, 2001)

Criancas com deficiéncia auditiva possuem problemas de coordenacao
motora, arrastam os pés, velocidade de movimento inferior a de criangas normais,
como nocgdes espaco - temporal e ritmo. Sua respiracdo € menos ampla, pois ao
contrario da crianca que tem a oralidade trabalhada, canta e grita, ela néo
desenvolve sua musculatura responsavel pela parte respiratdria, ao todo, séo fatores
de suma importancia para um o6timo desenvolvimento motor (padrdo) da crianga
(TEIXEIRA, 2008).

Fatos assim podem acontecer pela falta de estimulo, que pode ser a propria
dificuldade da familia em suportar ou pela interferéncia demorada no assunto. A
perda da funcdo auditiva pode indiretamente ocasionar implicagcbes no
desenvolvimento motor da pessoa com deficiéncia auditiva (TEIXEIRA, 2008).

Por sua vez estes efeitos causados pela deficiéncia auditiva podem
juntamente com atividades fisicas orientadas, acompanhadas e com exercicios de
desenvolvimento motor a tendéncia e objetivo, é serem minimizados ou até mesmo

em casos, eliminados, como coloca Colin (1980).

‘Os sentidos subsistem e, em consequéncia, as funcbes que
correspondem aos sentidos afetados sdo compensadas, ganhando-
se um desenvolvimento parecido ao dos sujeitos normais. E a teoria
da compensacao’. Colin (1980).

3.1.1.4 O profissional de Educacéo Fisica e a Surdez

GORGATTI e COSTA (2008) defendem que o professor de educacéo fisica
nao deve se preocupar com “0 que ensinar’ para alunos com deficiéncia auditiva,
pois ndo existem amplas limitac6es ou até mesmo adaptacdes a se fazer, mas deve-

se pensar na forma que passarad os objetivos e trabalhar a caréncia que esses
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alunos tém como a coordenacé&o motora geral, sua nogao espaco - temporal, ritmo,
equilibrio estatico e dindmico e a propriocepc¢do (capacidade de reconhecer a
localizac&o espacial do corpo). Atentar para o fato de que este trabalho ndo deve ser
feito de forma isolada, mas sim em participacdo do grupo. Além disto, para
aperfeicoar a qualidade da aula € importante que a mesma ocorra em lugar com
poucos ruidos externos, pois é um adicional para alunos que possuam resquicios de
audicdo. O professor também deve saber se comunicar com o aluno com deficiéncia
auditiva trabalhando tanto a lingua de sinais quanto a leitura labial, sendo que, ainda

h& a opcdo da comunicacéo através da escrita como coloca Teixeira (2008):

“Se for necessario, comunique-se por meio de bilhetes. O
importante é se comunicar. O método ndo € téo
importante.” (TEIXEIRA, 2008)

Diehl (2008) ressalva que o professor também deve ficar atento se o aluno
esta virado, de frente para ele em seu campo visual e gesticular quando necessario
para chamar sua atencado caso nao esteja atento e disperso na aula. Ao elaborar as
atividades a serem desenvolvidas, o docente deve se preocupar em estabelecer do
simples para o mais complexo, de forma que atividades ja vivenciadas e
prescindidas devem ser passadas primeiro do que novas atividades ainda a serem
explicadas. Isso é feito para todos os alunos ouvintes e ndo ouvintes. De forma
também, como muitas vezes sera demandado do professor, como o surdo recebe
melhor a informacdo visual, que o0 mesmo apds a explicacdo para a sala, ele
ratifique através da LIBRAS a sequéncia das atividades, para uma melhor

compreensao e certeza que o aluno surdo entendeu a informacao. DIEHL (2008).

3.1.2 Deficiéncia Visual

E através da visdo que se descobre e configura mentalmente como o é

mundo, as pessoas que dele fazem parte. Pode-se analisar tudo que acontece em
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um ambiente apenas olhando, sem precisar conversar, perguntar ou até mesmo
ouvir.

Winnick e Short et at. (2001) definem a Deficiéncia visual como uma restricao
na visao do individuo que mesmo com o uso de lentes adequadas para corre¢ao,
ndo é suficiente para suprir suas necessidades, afetando de forma negativa o
comportamento de uma crianca, jovem ou adulto estudante em sua educacéo.

Mosquera (2000) apud. WINNICK (2004) define que a deficiéncia visual é a
perda total ou parcial da visdo de modo que o individuo necessite do emprego de
recursos especiais como o Braille para desenvolver a aprendizagem e bengalas e
guias para ajudar na locomocao pessoal no seu dia a dia.

Saba et al. (2001) colocam que:

7

‘O olho humano é um sensor poderosissimo. Em parceria com o
cérebro, capta as imagens que desvendam o mundo exterior com
todas suas formas, relevos, cores e movimentos. E capaz de
focalizar objetos situados a varios quildmetros de distancia ou a um
palmo da nossa face. Pode visualizar sob luminosidade de um sol
intenso ou na penumbra de um quarto escuro’. (SABA et al. 2001).

Deficiéncia visual € caracterizada pela perda parcial ou total da capacidade
visual, em ambos os olhos, levando o individuo a uma limitacdo em seu
desempenho habitual. Pode-se classificar a deficiéncia visual como Cegueira e
Baixa Visdo ou Visdo subnormal. A pessoa cega é aquela que obtém percepcéo
luminosa, mas ndo o satisfatério para auxiliar em suas atividades, aprendizagem
através da visdo, movimentos e locomocao absoluta. Ou seja, o individuo cego por
mais que consiga ter um resquicio de luminosidade em seu campo de visdo, ndo € o
suficiente para torna-lo independente, ele necessitara de instrumentos especiais
para sua aprendizagem como o Braille e instrumentos ou ajuda de outras pessoas
para auxiliar sua locomocédo (MUNSTER et al. 2005).

BAUMEL (1990) defende que individuos cegos sao aqueles cuja viséo total
ndo é suficiente para reagir a projecédo da luz. E devido ao fato dessa caréncia na
funcdo da visdo, sdo grupos de pessoas que precisam desenvolver seus sentidos

remanescentes, na tentativa de amenizar as suas necessidades pessoais.
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GORGATTI et al. (2008), ressaltam que na deficiéncia visual sua distin¢cdo é
pela perda parcial ou total da fungéo visual, analisada em ambos os olhos apdés uma
correcdo Optica realizada. Fazendo com que o com tenha limitacbes em suas
funcdes no seu dia a dia.

Portanto, a pessoa com deficiéncia visual € aquela que ndo consegue
interagir com o meio ambiente, as pessoas e situacfes ao seu redor através da
visdo. Essa pessoa tem que se utilizar de outros recursos sensorios que possui e
recursos especificos para ter uma relacdo agradavel com o meio a volta. Pode-se
afirmar também que pessoas que se utilizam de lentes de contato ou 6culos para
poder ter uma correcao Otica ideal e conseguem obter essa corre¢cdo ndo sao

consideradas deficientes visuais.

3.1.2.1 Classificacéo

Ha dois niveis de classificagdo da deficiéncia visual, a educacional e a
esportiva. A classificacdo educacional estd relacionada aos recursos para o
processo ensino-aprendizagem que € dividido em cegueira e baixa visdo ou visdo
subnormal, GORGATTI et al. (2008):

e Cegueira: representa a perda total ou residual minimo de visdo. Ainda que
haja casos em que individuo apresenta percepc¢do de luz, porém néo
consegue se utilizar dessa percepcdo em seus movimentos, orientacao,
locomocgédo e aprendizagem visual. Necessitando do método Braille como
meio de aprendizagem, além de outros recursos didaticos entre

eguipamentos especiais para o processo ensino-aprendizagem.

e Baixa visado ou visao subnormal: neste caso a existéncia de residuo visual, de
forma e grau que permita a pessoa ler textos impressos a tinta, mesmo que
utilizando recursos didaticos e equipamentos especiais, onde 6culos e lentes
adequadas ndo melhoram totalmente a visdo, entretanto, sua aprendizagem
sera através dos meios visuais, com a assisténcia necessaria de recursos

especiais. Podendo com o tempo aprimorar sua capacidade visual.
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A classificacdo Esportiva é feita segundo as referéncias da International Blind
Sports Federation (IBSA). Essa classificagdo é utilizada em competicbes e esté
dividida em cddigos. A letra B-Blind, que significa cego precedida dos numeros 1, 2

e 3, dependendo do grau da deficiéncia como demonstra o Quadro 02.

Quadro 02: Classificacdo Esportiva de atletas com deficiéncia visual (International
Blind Sports Federation - IBSA).

CODIGO DE INTERPRETACAO
CLASSIFICACAO

Desde a inexisténcia de percepg¢do luminosa em ambos 0s
Bl olhos até a percepc¢édo luminosa, porém ndo sao capazes de
reconhecer a forma de uma mao a qualquer distancia ou

direcao.

Desde a capacidade para reconhecer a forma de uma mao
B2 até acuidade visual de 2/60 metros e ou campo visual

inferior a 5°.

Acuidade visual entre 2/60 e 6/60 metros, u m capo visual
B3 entre 5 e 20°.

'FONTE: GORGATTI e COSTA (2008).

Tanto a cegueira total quanto a visdo subnormal podem afetar a pessoa em
qualquer idade. Bebés podem nascer sem visdo e outras pessoas podem tornar-se

deficientes visuais em qualquer fase da vida (FABRICIA, 2007).

3.1.2.3 Desenvolvimento Motor

WARREN (1994), apud GORGATTI, (2005) coloca que a crianca com
deficiéncia visual pode ter sua aptidao fisica mais precaria comparada as criancas

de sua idade; ndo que a auséncia da visdo seja o fator predominante para isso, mas
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indiretamente, acaba prejudicando o desenvolvimento em relacdo a postura,
equilibrio, orientacéo espacial e lateralidade, elementos que as criangas conseguem
adquirir com auxilio da visdo. Todavia, destaca também que esse atraso no
aprendizado motor, pode muito bem ser amenizado com o estimulo correto e
adequado, se de forma cativante e passado seguranga para as criangas.

BAUMEL (1990) diz que é possivel ensinar criancas com deficiéncia visual
através de atividades ludicas, da mesma forma que com todas as outras criancas do
ambito escolar, e isto pode facilitar e ajudar estas criancas a reconhecerem o meio a
sua volta além de favorecer o seu desenvolvimento motor e o autoconhecimento, de
modo a permitir que o desenvolvimento da crianga cega ocorra da mesma maneira
da crianca que nao possui deficiéncia visual.

CRAFT (1995) ressalta que o atraso motor em criancas cegas esta
relacionado a pouca experiéncia, ao pouco convivio com 0 meio ambiente ao seu
redor e ao pouco estimulo para atividades motoras, pois estas criancas estao
acostumadas com movimentos habituais e repetitivos. Devido a ocorréncia da
insuficiéncia de vivéncias motora e estimulos, o nivel de aptiddo fisica dessas
criangas torna-se inferior ao se comparar com as criangas que enxergam, € nao a
falta diretamente da visdo. Fato este que aponta a importancia do educador fisico
para atuar com essas criancas, pois ele é o profissional que devera motivar fornecer
estimulos e experiéncias motoras que permitam a mudanca de habitos destes
alunos tais como a sua postura e movimentos.

A cegueira em si ndo pode ser um fator que determine ou prive o individuo do
desenvolvimento motor e social, que o impeca de realizar atividades fisicas. Muitas
vezes tais situacBes ocorrem em decorréncia da protecdo excessiva dos pais ou
provedores e por falta do incentivo a pratica regular de atividades fisicas. No ambito
escolar, isso pode também ocorrer em virtude do despreparo do corpo docente para

atuar com criangcas com esta deficiéncia.

3.1.2.4 O profissional de Educacéao Fisica e a Surdez

Dentro do ambito escolar o professor pode realizar situacdes para que 0s

alunos trabalhem e ampliem questdes sensérias como tato, olfato, audi¢cdo, paladar,
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com todos os alunos e consequentemente promovendo um acréscimo na orientacao
e mobilidade do deficiente visual (BRASIL, 2006).

E fundamental permitir que o aluno cego primeiramente se familiarize com o
ambiente escolar, mostrando por completo todo o espaco que ele tem disponivel,
favorecendo que ele conheca os caminhos, possiveis inclinagbes do local,
informacdes importantes para prevenir acidentes. Bem como é de suma importancia
retirar qualquer tipo de objetos que possam ser obstaculos aonde possa gerar
acidentes e informar aos demais alunos regras de seguranca durante a aula
(TEIXEIRA, 2008).

Diehl (2008) coloca que os professores de Educacdo Fisica devem
proporcionar umas aulas ricas em estimulos e variadas para alunos com deficiéncia
visual, e para tal tera de utilizar equipamentos, recursos e cuidados que em comum
ndo sdo necessarios nas aulas para alunos que enxergam. E fundamental que no
decorrer das aulas o professor mantenha a autonomia do aluno, sempre o auxiliando
e informando sobre a disposicdo dos materiais utilizados durante a aula (caso
houver mudanca de local dos materiais ou da localidade da aula avisar o aluno),
sobre o ambiente onde se encontra e até a organizacdo do mapa mental do espaco
fisico da escola. O professor deve se preocupar também em realizar suas aulas em
ambiente com pouco barulho externo, para que o aluno se concentre mais nas
explicacbes da aula.

LIEBERMAN et al. (2002) atentam que o profissional de Educacéo Fisica que
trabalha com alunos “cegos” deve, de modo geral, ao se relacionar com esses
alunos evitar mudar de lugar durante as explicacdes, nas informacgdes verbais serem
sempre claro e objetivo de modo que facilite a comunicacdo professor-aluno;
empregar informacdes tateis nas explicacbes para que a crianca reconheca seu
corpo em diferentes situacdes exigidas na aula; aplicar orientagbes como guia
estimulando a crianga uma maior autonomia possivel no meio que ela se encontra; e
se certificar de que o aluno cego esta participando das explicagdes.

Nota-se que precisa de atencao e dedicacdo da parte de todos, colegas e
professores, para uma boa inclusdo de alunos com deficiéncia visual e de modo que
ndo prejudique o desenvolvimento desses alunos. E necessario preparo e
conhecimento tanto do professor, quanto da escola bem como preparo dos alunos

da respectiva sala para que o processo de intera¢do seja completo e ndo traumatico.
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3.1.2.5 Orientacgdo e Mobilidade do aluno cego

Colin (1980) coloca que a orientacdo € 0 processo cognitivo da pessoa que
através dos sentidos remanescentes mostra e atualiza sua disposicdo ocupada no
ambito que se encontra. Por sua vez, a capacidade do mesmo em se deslocar desse
ambiente para outro é o chamado mobilidade.

Glat (1998) interpretam orientacdo como sendo a destreza do individuo para
se relacionar com o0 meio a volta através de relagbes corporais, espaciais e
temporais. Utiliza-se dos sentidos sensoriais que possui e ressalta que através da
viséo residual nos casos de deficiéncia de baixa visédo. E mobilidade é a habilidade
ou circunstancia congénita do com de deficiéncia visual em se locomover por
excitacbes internas e externas, apresentando equilibrio estatico ou dinamico.
Habilidade que é obtida através de treinamentos ou ensino-aprendizagem com a
necessidade de empregar recursos tanto como 6ticos, mecanicos, eletrénicos, o uso
de animal como, por exemplo, 0 uso de caes-guias, fazendo com que favorece o
desenvolvimento motor de suas habilidades e capacidades.

Na mesma linha de pensamento, DIEHL (2008) cita orientacdo a capacidade
de situar seu préprio corpo no local e interatuar com possiveis objetos significantes
localizados no ambiente através de seus sentidos remanescentes. Sendo mobilidade
a resposta referente a estimulos ou movimentos tanto de origem externa como
interna. Diante destes conceitos fica nitido que é fundamental que o professor de
Educacéo Fisica obtenha conhecimento dessas técnicas de orientacdo e mobilidade
para que consiga aproveitar suas aulas e garantir um maior feedback de alunos com

deficiéncia visual.

3.2 EDUCACAO FISICA ESPECIAL

Sassaki (2005) coloca que a inclusao é vista como a modificacdo da sociedade
sendo um programa diversificado de atividades, jogos e ritmos adequados aos
interesses, capacidades e limitagdes para que pessoas com necessidades especiais

possam buscar seus desenvolvimentos e viverem como cidadaos.
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Diversas nomenclaturas foram aplicadas para a Educacdo Fisica Adaptada
como, Educacdo Fisica Corretiva ou Ginastica Corretiva, Educacdo Fisica
Preventiva, Educacéo Fisica Ortopédica, Educacéo Fisica Reabilitativa e Educacao
Fisica Terapéutica, GORGATTI et al. (2008)

No final dos anos 80 e inicio dos anos 90 despontou o movimento de incluséo,
que buscava uma reformulacdo da educacdo especial. Este movimento envolveu
pessoas com diferentes tipos de deficiéncia e seus pais e professores. Este
movimento foi crescendo e recebeu denominacdes tipicas tal como no Brasil,
Porque embora no papel estivesse colocada a pratica da inclusao, isso estava muito
relativo e a verdade era um mundo a parte, estava voltado a reducao da propor¢céao
de alunos qualificados como deficientes ou com necessidades educacionais
especiais. Onde surgiram escolas ofereciam educacdo com qualidade para todos,
independente de suas condi¢cdes. Chamado de movimento educacao para todos. O
que desde entdo tem desencadeado inimeras discussbes e debates, pois a
educacao para todos e a escola como sendo um espaco inclusivo se referia a muito
mais do que apenas incluir esses alunos com necessidades especiais. Remetendo a
analise da estrutura fisica e atitudinais para a recepcao desses alunos, tendo que
ser analisados os pontos de transporte para todos, engenharia do local, acesso,
valores dentre outros fatores, GORGATTI et al. (2008).
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4 METODOLOGIA

4.1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

A pesquisa é uma pesquisa descritiva (aquela que o pesquisador observa,

registra, analisa e correlaciona fatos ou fendbmenos sem manipula-los).

4.2 PUBLICO ALVO

Foram escolhidos como elementos da populacdo os professores (cerca de
52% do total de docentes que atuam na area de Educacdo Fisica na cidade) que
ministram aulas praticas de Educacdo Fisica no ensino fundamental das escolas

publicas e privadas da cidade de Sao Sebastido do Paraiso, MG.

4.3 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

Para a realizacdo da pesquisa, optou-se pela utilizacdo de entrevista
padronizada com um roteiro de perguntas previamente estabelecido cuja elaboracao
foi fundamentada em literatura especifica (Apéndice 01), e, este foi aplicado junto ao
grupo de estudo apés aprovacao pelo Nuacleo Interno de Pesquisa da Faculdade
Calafiori e Assinatura do Termo de Livre Consentimento (Anexo 01).

4.4 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

Para a realizacdo deste estudo, foi respeitada a Resolucdo 196/96, que

regulamenta pesquisas com seres humanos tendo a aprovacéo, portanto, do Nucleo
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Interno de Pesquisa da Faculdade Calafiori (NIP-Calafiori, ANEXO 01). E os sujeitos
participantes da pesquisa, selecionados a partir de amostra intencional,
concordaram em participar da pesquisa assinando o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, conforme o ANEXO 02.

Para Barros e Lehfeld (2007), amostra intencional é uma estratégia adequada
em que os elementos da amostra s&o escolhidos intencionalmente com as
caracteristicas estabelecidas. Portanto, a amostra ndo é sorteada, mas escolhida”.
Scheunemann (2010) também destaca que de acordo com determinado critério, é
escolhido intencionalmente um grupo de elementos que compordao a amostra. O
pesquisador se dirige intencionalmente a grupos de elementos dos quais deseja

saber a opiniao.
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5 RESULTADOS

O grupo de estudo foi constituido por oito mulheres e cinco homens com faixa

etéria que variou de 25 a 43 anos conforme demonstra Figura 01.

m MULHERES mHOMENS

3

[en]
q

S

25-29 30-34 35-39 40-44

Figura 01: Caracterizacdo do nimero de pessoas do grupo de estudo segundo sexo e faixa
etaria.

O tempo de formacdo como docentes em Educacdo Fisica no grupo das
mulheres cerca de 37% tem de dois a cinco anos de formada e mesmo percentual
mais de dez anos ao passo que os homens, entre 5 e 8 anos e dez anos de

formados um percentual igual de 40% respectivamente conforme demonstra Figura

02.
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m homens m mulheres

maisde 10 anos

2a5anos 5a 8anos

Figura 02: Tempo em anos de formag¢ao como docentes de Ed. Fisica segundo género.

Em relacdo aos locais de aquisicdo sobre conhecimentos a respeito da
Educacdo Fisica adaptada a maoria das mulheres e homens disseram que
obtiveram formacdo para esta area ainda no periodo de graduacdo conforme

demonstra Figura 03.

M GRADUACAO HCURSO

MULHERES

HOMENS

Figura 03: Numero de Educadores fisicos em relacéo aos locais de aquisicdo sobre
Educacao Fisica Adaptada (durante a a graduagéo ou cursos especificos pés graduacao)



31

Ao serem arguidos se em suas respectivas turmas h& discentes com

deficiéncia visual e/ou auditiva, menos da metade dos professores disseram que sim

(Figura 04) e pelo menos 80% dos homens (n=4) e aproximadamente 37% das

mulheres (n=3) disseram ndo estarem aptos para trabalhar com estes alunos

(Quadro 03) embora todos os professores do sexo masculino e cerca de 62% das

mulheres se posicionarem totalmente a favor da inclusdo destes alunos no ensino

regular das instituicdes tanto publicas quanto privadas.

mSIM mNAO

HOMENS MULHERES

Figura 04: Numero de Educadores fisicos que possuem ou ndo alunos com deficiéncia
auditiva e/ou visual em suas respectivas turmas.

Quadro 03:Professores em relagcdo a estarem aptos ou nao a trabalharem com

alunos que apresentem deficiéncia visual e/ou auditiva

Aptiddo para trabalhar com deficiente visual e/ou auditivo |HOMENS | MULHERES
SIM 1 3
NAO 4 3
NAO SABE 0 2
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Mais da metade dos professores confessaram como insuficiente o
conhecimento e habilidades que possuem em relacdo a LIBRAS (Tabela 01) ao
passo que a maioria considera como sendo regular o nivel de conhecimento em

relacdo a orientacdo e mobilidade (Figura 05).

Tabela 01: Percentual de professores em relacdo ao nivel de conhecimento (bom,
regular ou insuficiente) em LIBRAS

HOMENS MULHERES

Nivel de conhecimento em LIBRAS (n=5) (n=8)
BOM 0 0
REGULAR 40 25
INSUFICIENTE 60 75

B HOMENS m MULHERES

BOM REGULAR INSUFICIENTE

Figura 05: Numero de professores de Educacéo Fisica segundo qualidade do nivel de
conhecimento (bom, regular ou insuficiente) quanto a orientagdo e mobilidade

Quando os professores foram questionados se cursos de LIBRAS e BRAILE
para docentes trabalharem com alunos com deficiéncia visual e auditiva ja seria uma
acao suficiente para garantir o sucesso ensino — aprendizagem com estes alunos,
de modo unanime as mulheres (n=8) disseram que ndo ao passo que 80% dos

homens disseram que sim.



33

A maioria das mulheres (n=7) disseram que as escolas em que trabalham néao
estdo preparadas em termos materiais para receber tais alunos ao passo que para
cerca de 80% (n=4) dos homens, as instituicbes que lecionam ja oferecem tais
recursos estruturais. A maioria dos entrevistados concordaram em relacao ao fato de
gue as criancas do ensino fundamental regular ndo estao preparadas para receber
outros alunos que apresentem algum tipo de deficiéncia sensorial (Figura 06) e
todos os professores disseram que € necessario que sejam realizados exames
prévios destes alunos a fim de conhecer o nivel / grau de delimitacdo dos mesmos
para que possam otimizar seus planejamentos, e, relataram ainda, que alunos com
deficiéncia recebem uma protecao extra dos pais e que esta pode ser prejudicial em
relacdo ao rendimento dos mesmos em sala de aula .

Todos os docentes homens (n=5) disseram que nao identificam
reconhecimento por parte da sociedade perante os beneficios da Educacéo Fisica
para alunos com deficiéncia sensorial ao contrario de cerca de 62% (n=5)
professoras que disseram sim, que existe um reconhecimento social perante o

trabalho do educador fisico junto a estes alunos.

mSIM mNAO

e

HOMENS MULHERES

Figura 06: Numero de professores que acham ou ndo que os alunos do ensino fundamental
regular estdo aptos a conviverem em sala de aula com crian¢as que apresentem deficiéncia
sensorial.
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6 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Embora a Constituicdo de 1988 do Brasil (BRASIL, 1988) exija que se cumpra
o atendimento aos alunos com deficiéncia em salas de aula regular € necessario
oferecer recursos humanos e materiais para que esta lei se cumpra. Glat e Nogueira
(2002) ressaltam a importancia e necessidade de adaptar os curriculos académicos
a esta realidade e demanda social.

Quase 40% dos professores do grupo de estudo sao formados a mais de dez
anos ao passo que em um estudo realizado por Gorgatti (2005) aponta que 0s
educadores fisicos avaliados (n=90) tinham na grande maioria, mais de 15 anos de
graduados. A experiéncia profissional acumulada ao longo da carreira € uma grande
aliada quanto aos procedimentos metodoldgicos, dominio do docente, mas, por
outro lado, em decorréncia das novas demandas sociais, tal como o processo de
incluséo, exige que este professor, embora haja muito tempo formado, necessite de
novos cursos a fim de aprimorar seus conhecimentos e habilidades.

No presente estudo embora algumas questdes demonstrassem claramente o
despreparo dos docentes para lidarem com alunos com deficiéncias sensoriais pelo
menos a maioria confessou que durante a graduacdo o assunto foi até abordado e
guestionado, mas de forma superficial sem que houvesse 0 preparo técnico
metodoldgico que a realidade necessita do educador fisico hoje no tratamento com
estes alunos. Embora a lei da inclusdo 9394/1996, garanta o direito a inclusdo dos
alunos com deficiéncia no ensino regular, é preciso atentar que sdo muitas as

barreiras até que esta lei se consolide, conforme relata Bueno (1997):

[...] tornar realidade a educagdo inclusiva ndo se
efetuard,simplesmente por decreto, sem que avalie as reais
condicoes que possibilitem a inclusdo gradativa, continua,
sistemarica e planejada de criancas com NEEs nossistema de
ensino. Deve ser gradativa, por ser necessario que tanto ossistemas
de educacdo especial como os de ensino regular possam a irse
adequando a nova ordem, construindo praticas politicas,
institucionais epedagdégicos gie garantam o incremento de qualidade
de ensino que envolvendo s6 os alunos com NEEs, mas todo o
alunado do ensino regular. BUENO (1997).
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Assim como no presente estudo a maioria dos professores de Ed. Fisica
demonstraram inseguranca e inaptidao para trabalharem com alunos com
deficiéncia visual e auditiva, Gorgatti (2005) encontrou valores de cerca de metade
de seu grupo de estudo (educadores fisicos) que deixaram claro ndo gostarem da
ideia de terem alunos com deficiéncia em suas aulas embora afirmassem disposi¢cao
para participarem de cursos que os habilitassem para trabalhar com tais alunos, fato
este também observado por RIZZO (1985) que apontou um aumento no grau de
autoconfianca dos docentes ao trabalharem com deficientes, depois que passaram
por tais cursos.

No presente estudo cerca de 40% dos professores disseram que tém alunos
com deficiéncia sensorial em suas turmas ao passo que no estudo de Gorgatti este
percentual era de aproximadamente 5%. Considerando que os relatos de Gorgatti
decorrem do ano de 2005 e o presente estudo ocorreu no final de 2012, observa-se
a tendéncia do crescimento exponencial da matricula de alunos com deficiéncia no
ensino regular, em relacdo aos dois estudos, o aumento percentual foi de quase
35%, um numero exorbitante que demonstra a necessidade de se preparar 0S
docentes para esta demanda que cresce cada vez mais.

No presente estudo mais da metade dos professores disseram nao estarem
preparados para trabalhar com alunos deficientes, fato este observado também por
Gorgatti (2005) que apontou que pelo menos 67% dos educadores fisicos de seu
grupo de estudo compartiham da mesma opinido. De fato a inseguranca dos
docentes decorre da falta de capacitacdo para lidar com este novo publico fato este
que também o inabilita para exercer com equidade a ponderacdo em relacdo ao
processo de avaliagdo dos mesmos em funcdo de suas limitacdes, podendo até
mesmo, subestimar seus reais potenciais (LAMASTER, GALL, KINCHIN &
SIEDENTOP, 1998).

Segundo GLAT (1998) muitos profissionais nao sédo preparados
adequadamente em seus cursos para formacgéo de professores, trabalham a teoria,
sendo assim fica defasado seu relacionamento teria e pratica, devido a essa
distancia da pratica pedagodgica, nao conseguem formar educadores bem
capacitados pra atender a diversidade deparada em sala de aula, preparado para
todas as ocasifes, sabendo que ele trabalhara com varias culturas e estilos de vida

diferentes.
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No presente estudo conforme citado por Diehl (2008) que ressalva a
importancia do uso da LIBRAS para se obter uma melhor explicagdo e orientagéo
das atividades aos alunos com deficiéncia visual, por serem mais reciprocos as
informacgdes visuais, e no entanto resultados mostram que 60% do percentual
feminino e 75% do percentual masculino, consideram como insuficiente seus
conhecimentos e habilidades sobre tal. Sentem mais inseguranca ao comparados
guanto ao nivel de conhecimento referente a orientacdo e mobilidade onde a maioria
se considera regular, ao mesmo passo que 100% das mulheres concordam que
somente com cursos de LIBRAS e BRAILLE para docentes ja é o satisfatério para
garantir sucesso no ensino-aprendizagem com alunos deficientes visuais e auditivos
contrariando 80% do percentual masculino, afirmam que ndo € o suficiente para
garantir uma boa qualidade de ensino para esses alunos, necessitando de mais

aprofundamento do conhecimento dos educadores.
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7 CONCLUSAO

De acordo com a analise dos dados obtidos constatou-se que a maioria dos
professores de Educacdo Fisica, adquiriu conhecimento e preparo em relacdo a
Educacéo Fisica Adaptada apenas na graduacdo, sem nenhum aprofundamento ou
especializacdo sobre o assunto. Nesse sentido tal resultados demosntram a
necessidade de professores atuantes na area, em aprimorar 0s seus conhecimentos
ao tema abordado.

Dos professores entrevistados, poucos utilizam os metodos da Educacéo
Fisica Adaptada, justificando que apesar de ndo possuirem alunos que necessitem
do metodo, eles ndo possuem preparo suficiente e as escolas que lecionam também
nao tem o suporte e adaptacdes necessarias para tal. Sendo, apenas dois homens e
trés mulheres do total que possuem alunos com deficiéncia em suas turmas e
utilizam-se dos métodos da Educacao Fisica Adaptada.

Embora o levantamento de dados observou-se que mais da metade dos
professores ndo se conscideram aptos para lecionarem para alunos com deficiencia
sensorial, os mesmos afirmam ser totalmente a favor da inclusdo desses alunos no
ensino regular. Concordam que a inclusdo permite uma maior socializagdo dos
alunos, respeito e entendimento das diferencas, se ajudam, se acostumam com as
deficiencias e se tornam mais solidarios. Porem, para ocorrer esta inclusao é
necessario um maior preparo tanto das escolas, como dos docentes.

As deficiéencias auditiva e visual por si mesmas, ndo trazem grandes
restricbes para a prética de atividades fisicas e que prejudiquem o desenvolvimento
do aluno. A falta de conhecimento e preparo dos docentes, pais e da sociedade que
dificultam a evolucéo desses individuos.

Individuos com deficiéncia auditiva e visual tendem a ter uma caréncia
relacionada as suas coordenagfes motoras, equilibrio, nogdo espacial, lateralidade
entre outros fatores que prejudicam seu desenvolvimento e aptiddo fisica.
Entretanto, serd nas aulas de Educacdo Fisica com atividades orientadas e
acompanhadas e integracdo com o grupo que efeitos como estes podem ser
eliminados ou minimizados, fazendo com que essas pessoas tenham uma qualidade

de vida melhor, tanto pessoal quanto social.
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9.1 ANEXO 01: TERMO DE APROVACAO DA PESQUISA PELO NUCLEO
INTERNO DE PESQUISA

FACULDADE CALAFIORI
AV JOSE PIO DE OLIVEIRA N° 10

JARDIM CIDADE INDUSTRIAL CEP: 3795000
SAO SEBASTIAO DO PARAISO — MG

TEL.: (035) 3558-6261/3558-6995
www.calafiori.edu.br

NUCLEO INTERNO
DE PESQUISA

r Faculdade

PARECER DO NIP- CALAFIORI

NUMERO DESTE PROTOCOLO: 013

Protocolo de Pesquisa referente ao Projeto n° 013

Titulo do Projeto de Pesquisa: Nivel de conhecimento dos professores de Educacgédo
Fisica para atuarem com a educacgéo especial no municipio de S&o Sebastido do Paraiso -
MG

Nome (s) do (s) Pesquisador (es) Orientador (es): Ms. Gismar Monteiro Castro

Rodrigues

Nome (s) do (s) Orientado (s):. David Perlotti

O projeto tem tema pertinente e que contribui para a ciéncia no especifico assunto.

O estudo tem como objetivo verificar o nivel de preparagédo dos professores de Educacédo
Fisica para atuarem com alunos que apresentam deficiéncia auditiva e/ou visual das escolas
de Sao Sebastido do Paraiso, MG.

[x] Aprovado

Data: 03/06/2012

Gismar Monteiro Castro Rodrigues
Presidente do NIP- CALAFIORI
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ANEXO 02: TERMO DE LIVRE CONSENTIMENTO

Nome do participante:

R.G. Data de nascimento / /
CPF n°:

Endereco: N° Apto:

Bairro: CEP: CIDADE:

Telefone(s):

EU, acima qualificado CONCORDO em participar da pesquisa entitulada:

coordenada pelo

pesquisador responsavel Prof(a):

conduzida pelo(s) académico(a)(s):

alunos/pesquisadores do curso: da Faculdade Calafiori -MG.

Esta pesquisa tem como objetivo:

O procedimento de coleta de dados sera feito através de:

Estou ciente de que os beneficios esperados por participar neste estudo serdo em prol da ciéncia.
Explicaram-me que o(s) pesquisador (es) garantirdo o sigilo absoluto quanto a minha identidade e
informacdes prestadas, sob sua responsabilidade e as penas sob previstas na Lei brasileira.

Sei que minha participacéo é livre e que ndo implica quaisquer tipos de recebimento de remuneracao,
auxilio ou subsidio, também sei que nédo tenho o dever de pagar por minha livre participacao.

Estou ciente de que poderei, a qualquer momento, desistir da participacdo, sem que isso implique
responsabilizacdo, ou o cancelamento dos servigos oferecidos por esta instituicao.

Terei o direito de me dirigir, a qualguer momento, ao(s) pesquisador (es) e ao Nucleo interno de
pesquisa (NIP) da Faculdade Calafiori, para os esclarecimentos sobre davidas que surgirem durante

a pesquisa, tendo portanto o direito a informacao através do telefone (35 ) 3558-6261.

Declaro que concordo LIVREMENTE em participar desta pesquisa, pois fui totalmente esclarecido

pelo pesquisador e entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo neste estudo.

Assinatura do participante [ por extenso]
Sé&o Sebastido do Paraiso___/ /2012

Nome do Pesquisador (ES) Responsavel(is):

Tel para contato: (35 ) 3558-6261

Orgédo responsavel pela pesquisa na instituicdo: Nucleo Interno de Pesquisa — NIP-

Calafiori- nip@calafiori.edu.br

Enderec¢o: Av Joé&o Pio de Oliveira, n.10, JD Cidade Industrial , Sdo Sebastido do Paraiso, MG
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APENDICE 1: ROTEIRO DE ENTREVISTA

1 - Idade?

2 - Sexo?

( ) MASCULINO ( ) FEMININO

3 - Ha quanto tempo vocé se formou na &rea de Educacdo Fisica?

( YMenosde2anos ( )Entre2&a5anos ( )Entre54a8anos ( )A maisde
10 anos

4 - Em qual instituic&do fez curso superior?

5 - Possui conhecimento de Educacao Fisica Adaptada? Aonde vocé adquiriu esse
conhecimento, na graduac&o ou em algum outro curso de especializacao?

6 - Em suas turmas, tem algum aluno com deficiéncia auditiva ou visual?

7 - Como vocé avalia o seu conhecimento com relagdo a LIBRAS?

( ) BOM ( ) REGULAR ( ) INSUFICIENTE

8 - Como vocé avalia o seu conhecimento com relacédo a Orientacdo e Mobilidade?
( ) BOM ( ) REGULAR ( ) INSUFICIENTE

9 - Vocé se sente apto a lecionar para alunos com deficiéncia auditiva ou visual?
10 - Vocé é a favor ou contra a inclusdo desses alunos em escolas regulares? Por
qué?

11 - Vocé acredita que somente com o oferecimento de cursos como Libras e Braile
para os professores, € capaz de garantir o sucesso da inclusdo de alunos com
deficiéncia sensorial? Por qué?

12 - A escola onde vocé trabalha possui material disponivel ou adaptacfes para
receber este tipo de aluno?

13 - Enquanto professor de Educacéo Fisica escolar, vocé acredita que as crian¢as
do ensino fundamental regular estdo preparadas para receber em sala de aula,
alguma crianca com deficiéncia sensorial?

14 - Vocé acha importante ou necessario exigir exame médico prévio desses
alunos? Justifique.

15 - E necessario algum tipo de orientac&o relativa a roupa, calgados, protecéo
(joelheira, tornozeleira, caneleira, etc.) para esses alunos realizarem as aulas de
Educacéo Fisica? Qual?

16 - Vocé acredita que a superprotecao dos pais desses alunos possa atrapalhar o

rendimento e até mesmo o progresso em sala de aula?
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17 - Em que sentido em sua opinido a Educacgédo Fisica pode beneficiar na vida
desses alunos?
18 - Enquanto professor de Educacéo Fisica escolar, vocé acredita que as pessoas

reconhecem a importancia da Educacao Fisica perante alunos com deficiéncia

sensorial?



